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... Wenn man die Wirkungsmdchtigkeit der audiovisuellen Medien
anerkennt, liegt die Frage nahe, welchen Stellenwert die

Darstellungen von Gewaltausiibung darin haben ...



... Die Geschichte der Menschheit kennt die Macht der
audiovisuellen Medien noch wenig, denn diese ist in ihrer Totalitit,
die wir heute erleben, neu, und die Gesellschaft sollte darum mit ihr

nicht weniger sorgsam umgehen als mit den Erfindungen der

Atomphysik und der Gentechnologie ...
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Vorwort

,Irgendwie scheint seit einigen Jahrhunderten die Balance zwischen
den verschiedenen Gestalten der menschlichen Rationalitit tiefgrei-
fend gestort zu sein — einige Formen, darunter insbesondere die tech-
nische Rationalitét, entfalten sich immer rascher, ja nehmen expo-
nentiell zu; andere, die die Tradition mit Weisheit bezeichnete und
die mit der Einsicht in Werte zu tun haben, stagnieren, ja regredie-
ren.“ Wer das heutige Medienangebot und auch den gesellschaftli-
chen Umgang mit ihm betrachtet, wird diesen Worten des bedeuten-
den Ethikers Vittorio Hésle nur zustimmen kénnen.

Dabei ist der Alltag der Menschen in den Industrielindern — und
nicht nur dort — ohne die audiovisuellen Medien heute kaum denkbar.
Seit der Erfindung der Kinematographie ist hier in wenig mehr als ei-
nem Jahrhundert ein ganzer Zweig der kulturellen Kommunikation
entstanden, der neben dem Film das Fernsehen umfasst und ldngst
Computertechnik und Internet in Beschlag genommen hat. Die au-
diovisuellen Medien sind zum vielleicht wichtigsten Vermittler der
Gedanken, Gefiihle und Wertvorstellungen der meisten Menschen
geworden, und sie bestimmen daher auch ma3geblich die Kulturland-
schaft der Bundesrepublik. Anders als vor 50 und mehr Jahren wird
auch die Erziehung der jungen Generation in Elternhaus und Schule
durch sie auf dominante Weise beeinflusst. Niemand mdéchte diese
Medien als kulturelle Errungenschaft missen. Dennoch ergeben sich
aus ihrer Wirkung auf den Einzelnen und die Gesellschaft eine Reihe
von Problemen, die man auch als gefahrvoll erkennen muss.

Die aus dem Film hervorgegangenen audiovisuellen Medien sind ja
ein Novum in der Geschichte der Menschheit. Aufgrund der Einbe-
ziehung von technischen Verfahren der Informationsverarbeitung im
optischen und akustischen Bereich ist hier ein Kommunikationsmittel
entstanden, das wie keine andere kulturelle Erscheinung zuvor in der
Lage ist, in seinen bewegten Bildern der vorhandenen Welt einerseits
einen frither kaum denkbaren Grad von Wirklichkeitsndhe zu errei-
chen, wie andererseits auch kiinstliche Welten zu schaffen, die sich
von der uns bekannten Lebenswelt extrem unterscheiden konnen.



Reales und Irreales durchdringen sich dabei auf eine Weise, die der
Zuschauer fiir sich nicht zu objektivieren vermag, aber die entstande-
ne mediale Erlebniswelt erscheint ihm dennoch als intensiv und
wahrhaftig zugleich, als dargebotener Lebensausschnitt, der durchaus
fiir die Realitit stehen kann.

Damit wirken die bewegten Bilder der AV-Medien tief in die Prozes-
se der Wahrnehmung und Erkenntnis hinein. Sie setzen beim Zu-
schauer spezifische Lernprozesse in Gang, darunter solche, die thm
eher unbewusst bleiben — wie Wahrnehmungslernen und Nachah-
mungslernen - und sie werden zum Gedéchtnisbesitz des Einzelnen
und der Gesellschaft. Zugleich sorgen sie fiir psychische Erregung,
fiir Affekte und Emotionen, und sie erzeugen Vorstellungsbilder ver-
schiedenster Art, welche Phantasie und Denkvorgidnge ebenso beflii-
geln wie hemmen konnen. Psychologisch gesehen, verfiigen damit
die neuen Erlebniswelten, die der gesamte Sektor der AV-Medien er-
zeugt, liber ein bis dahin nicht gekanntes Wirkungspotential, das so-
wohl den einzelnen Zuschauer wie die Gesellschaft als Ganzes zu be-
einflussen vermag. Dass dieses Mittel der Kommunikation neben sei-
ner inneren Komplexitit, die derart auf die Psyche wirkt, auch tiiber
eine starke dullere Verflechtung mit anderen Bereichen der Kultur
und des sozialen Lebens verfiigt, diirfte seinen Wirkungsgrad noch
steigern.

Wenn man aber die Wirkungsmaichtigkeit der AV-Medien anerkennt,
liegt die Frage nahe, welchen Stellenwert bestimmte Faktoren - etwa
die Darstellungen von Gewaltausiibung - darin haben. Man wird sehr
bald zu dem Schluss kommen miissen, dass es sich dabei um Erle-
bensprozesse und Wirkungen handelt, die betrdchtlich von denen der
dlteren Kunstgattungen abweichen und dem Zuschauer vielfach An-
gebote fir Empfindungen, Affekte oder Wunschvorstellungen ma-
chen, die ihm kaum bewusst werden, innerhalb des Wirkungspotenti-
als jedoch eine ernstzunehmende Grof3e darstellen.

Wie gesagt, kennt die Geschichte der Menschheit die Macht der au-
diovisuellen Medien noch wenig, denn diese ist in ihrer Totalitét, die
wir heute erleben, neu, und die Gesellschaft sollte darum mit ihr
nicht weniger sorgsam umgehen als mit den Erfindungen der Atom-



physik oder der Gentechnologie. Vor allem miissen wir lernen, die
Medien so zu nutzen, dass kein Schaden fiir die kommenden Genera-
tionen durch Film, Fernsehen oder PC-Spiel entsteht.

Leider hat sich aber - zumindest in der Bundesrepublik Deutschland
— bis heute ein Trend noch verstiarkt, der auch frither schon eine Rol-
le spielte: Die Gewaltdarstellungen innerhalb einzelner Filme bzw.
Fernsehsendungen sind immer brutaler geworden, die Menge solcher
Darstellungen hat sich vergroflert, und im Gesamtangebot der Medi-
en hat thre Dichte zugenommen. Dies sowohl im Kino als auch im
Fernsehen, und erst recht bei den sogenannten Neuen Medien. In
Computerspielen, deren Dramaturgie sich in der Regel an den
schnellen und hemmungslosen Vollzug von Tétungsakten hélt, ist die
systematische Aufforderung fiir den Einzelnen, an der medialen Ge-
walt aktiv zu partizipieren, zur ganz ,,normalen‘ Komponente seiner
Freizeitbeschiftigung avanciert. Gewalt in den Medien wird verherr-
licht, gewinnt Kultstatus, sorgt dafiir, dass man sich als Zuschauer an
thre Existenz gewohnt. Dass dies auch stets mit einer psychischen
Abstumpfung einhergeht, wird meist verdriangt.

Die Exzesse der Gewalt in den Medien, die sich an einer Okologie
der Innenwelt vergehen, indem sie besonders im Bewusstsein junger
Menschen irreparable Schdden anrichten, sind dabei sicher das au-
genfilligste, doch keinesfalls das einzige Symptom, das eine unheil-
volle Richtung signalisiert, die man als gleichgiiltige Hinnahme eines
zunehmenden Werteverlustes in unserer Gesellschaft charakterisieren
kann. Die soziale Funktion eines audiovisuellen Beitrages liegt sicher
am ehesten darin, tiber die bewegten Bilder auf sinnliche Weise &s-
thetische Botschaften mit ethischem Anspruch zu vermitteln, die zur
Wertebildung innerhalb unseres Gemeinwesens beitragen.

Die Lebensauffassungen der Heranwachsenden werden, wie wir wis-
sen, heute wesentlich durch die AV-Medien beeinflusst; das gegen-
wartige Medienangebot beeintrdachtigt jedoch Sinnfindung und Wer-
tebildung der jungen Generation auflerordentlich, eine Tendenz, die
sich eher zu verstetigen scheint und fiir das Gemeinwesen entspre-
chende Gefahren schafft. Wer heute behaupten will, dass das augen-



blickliche Medienangebot von der Bevolkerung so gewollt ist, kann
das kaum mit ruhigem Gewissen tun. Denn wir bezweifeln, dass in
Deutschland wirklich so viele Menschen die Darstellung von Brutali-
tdt und Stumpfsinn in den Medien wiinschen. Wird die Diskussion
um das notwendige geistige Profil der Medienprodukte nicht oder
nur halbherzig gefiihrt, so bleibt etwa die Programmgestaltung der
Anbieter weiterhin einer Denkweise verhaftet, die die Wirkungen
dieser Beitrdge (Filme, Fernsehsendungen, PC-Spiele) nicht in Be-
tracht ziehen will und eine personliche Verantwortung fiir das ange-
botene Produkt leugnet. Wer Gewaltdarstellungen aller Art iiber au-
diovisuelle Medien konsumiert, muss wissen, dass er vergiftetes
Wasser trinkt. Frither oder spéter werden sich die Folgen einstellen.
Die kiinstlich aufrechterhaltene Diskussion in den Wissenschaften
um die ,,nicht bewiesene Wirkung* medialer Gewalt deutet eher dar-
auf hin, dass wir es dabei mit der eingangs erwidhnten Abkehr von
der Weisheit und der Einsicht in Werte zu tun haben.

Um die beschriebene verhdngnisvolle Tendenz aufzuhalten und die
audiovisuelle Medienlandschaft im Einklang mit dem Menschenbild
unseres Grundgesetzes zu gestalten, ist die gesamte Gesellschaft ge-
fragt.

Die folgenden Beitrdge haben Mitglieder von ,,Sichtwechsel e.V. fiir
gewaltfreie Medien® mit dem Wunsch verfasst, die Orientierung im
Umgang mit dem gegenwirtigen Medienangebot zu erleichtern. Sie
sind auch abrufbar unter www.sichtwechsel.de._

Berlin, im August 2009 Der Vorstand

IGHT

QUechael

fir gewaitireie Medien



I. Zum Problem des Werteverstindnisses im
Zeitalter der audiovisuellen Kommunikation

Angebote zur Reflexion mit kurzem historischen Riickblick

Leonija Mundeciema

Seit es Menschen gibt, gibt es auch ein Werteverstindnis. Es dullert
sich in ihren Handlungen, und nur durch diese wird es sichtbar. Die
AV-Medien ermoglichen uns heute eine fast grenzenlose Einsicht in
verschiedenste Geschehnisse, die von unterschiedlichem Wertever-
standnis getragen werden. Werte entspringen der Fahigkeit des Men-
schen zur Reflexion und bleiben immer auch eine zutiefst personli-
che Angelegenheit. Doch sobald aus einem Werteverstindnis Taten
entstehen, die dem Gemeinwesen Schaden zufligen, muss iiber die
Werte offen diskutiert werden. Werte sind mit der inneren Struktur
einer jeden Personlichkeit verkniipft, und sie bestimmen auch ihr
Handeln. Damit man nicht in eine ,,selbstverschuldete Unmiindig-
ket fdllt, muss die Fdhigkeit zur Reflexion immer wieder geiibt
werden. Seit Jahrhunderten wird dariiber befunden.

Einige Gedanken aus den Werken von Johann Gottfried Herder, Zen-
ta Maurina, Vittorio Hosle und Friedrich von Schiller konnten viel-
leicht hilfreich sein, um die eigenen Positionen zur Situation der
Wertebildung unserer Kinder in unserer gegenwértigen Medienland-
schaft zu tiberpriifen.

Vor 250 Jahren hat Johann Gottfried Herder eine seiner groflen
Schriften verfasst: ,,Uber den Ursprung der Sprache®. Es ging ihm
darum, den Unterschied zwischen dem Menschen und dem Tier zu
erforschen, sowie auch zu ergriinden, woher die Sprache kommt, die
alleine dem Menschen mit Threr Reflexionsfiille gegeben ist. Herder
kam zu dem Ergebnis:

,Sowenig das Kind Klauen wie ein Greif und eine Lo6wenméhne hat,
sowenig kann es wie Greif und Lowe denken; denkt es aber mensch-
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lich, so ist Besonnenheit, das ist die MaBigung aller seiner Kréfte auf
diese Hauptrichtung, schon so im ersten Augenblicke sein Los, wie
sie es im letzten sein wird. (...) Der Mensch, in den Zustand von Be-
sonnenheit gesetzt, der ihm eigen ist, und diese Besonnenheit (Refle-
xion) zum ersten mal frei wiirkend, hat Sprache erfunden. Denn was
ist Reflexion? Was ist Sprache? Diese Besonnenheit ist ihm charak-
teristisch eigen und seiner Gattung wesentlich, so auch Sprache und
eigne Erfindung der Sprache. Erfindung der Sprache ist ihm also na-
tiirlich, als er ein Mensch ist! Lasset uns nur beide Begriffe entwi-
ckeln: Reflexion und Sprache.

Der Mensch beweist Reflexion, wenn
die Kraft seiner Seele so frei wiirket,
daB3 sie in dem Ozean von Empfindun-
gen, der sie durch alle Sinnen durch-
rauschet, eine Welle, wenn ich so sa-
gen darf, absondern, sie anhalten, die
Aufmerksamkeit auf sie richten und be-
wusst sein kann, dass sie aufmerke.
(...) Dies erste Merkmal der Besinnung
war Wort der Seele! Mit ithm i1st die
menschliche Sprache erfunden.” (Her-

der, 1960, S. 23-24). Johann Gottfried Herder

Herder kam zu dem Ergebnis, dass die Reaktion der Seele des Men-
schen auf die ihn umgebende Natur das Entstehen seiner Sprache er-
moglicht hat. Die folgenden Jahrhunderte haben die Entdeckung Her-
ders ruhen lassen; man hat vielmehr tiber die Verschiedenheiten der
Sprachen geforscht, Vergleiche angestellt und die Sprachen nach ih-
rer Ursprungszeit beurteilt.

Herders Feststellung, dass die Sprache unwiderruflich mit der Person
eines jeden Menschen verbunden ist, blieb weitgehend unbeachtet.
Heute wird sich kaum jemand auf die Feststellung Herders berufen.
Schaut man aber zuriick in die Vergangenheit, kann sich manches



tiberraschend klar herausstellen, zum Beispiel, wie die Verunreini-
gung der Sprache mit der schwindenden Eigenverantwortung des
Menschen Hand in Hand gehen.

,,Die Natur kennt kein Mitleid. Die
Natur kennt weder Verehrung noch
Riicksichtsnahme noch Selbstentdul3e-
rung. (...) Droht dem Ameisenhaufen
Gefahr, wird Alarm geschlagen: von
allen Seiten eilen Ameisen herbei, um
zu retten, was noch zu retten 1st. Tref-
fen sie auf ithrem Weg eine kranke
oder tote Ameise, so steigen sie liber
sie hinweg, als wire es ein Strohhalm.
Das ist die Ethik des lykurgischen
Ameisenstaates™ (S. 20), so schreibt
1946 die Kulturphilosophin und H
Essayistin Zenta Maurina. Bei ihren
Studien kommt sie zu dem Ergebnis,
dass die Wurzeln der Kultur Ehrfurcht und Mitleid sind. Sie schreibt:
,,Den Sieg des Geistes iiber den Korper, den Sieg des Guten iiber das
Bose, des Innerlichen iiber das AuBere, des Schonen iiber das Hassli-
che, nennen wir Kultur. Sobald in diesem Kampf die Front durchbro-
chen wird, geschehen unbeschreibliche Bestialititen. (...)

Zenta Maurina

Der Krieg an der Front, wie schauerlich er auch sein mag, hat An-
fang und Ende; der Kampf um die Verwirklichung der Kulturwerte
ist endlos* (S.164, 42).

Zenta Maurina verdffentlichte nach dem 2. Weltkrieg mehrere Bii-
cher, in denen sie das Gute als den Wesenskern der Kultur betrachte-

te und ihre Leser iiber den Sinn des Wertempfindens nachdenken
lieB3.



Eine Annahme Vittorio Hosles, eines bedeutenden Ethikers unserer
Zeit, lasst sich im Sinne Herders verstehen: ,,Die philosophisch nicht
leicht zu kldrende Fahigkeit des Selbstbewusstseins, iiber sich selbst
zu urteilen, ist sicher das tiefste Kennzeichen des Menschen — das,
was den Menschen, und zwar jeden Menschen, auch den geistig un-
terentwickelten, von jedem Tier unterscheidet und ihm seine eigen-
tiimliche Wiirde verleiht* (S.116).

Sind nicht aus dieser Fahigkeit des Selbstbewusstseins auch die Wer-
te gewachsen, die fiir Menschen verbindlich und verbindend sind?
Frither nannte man sie Tugenden, sie sind auf einem langen Erpro-
bungsweg immer wieder bestdtigt worden, doch die Akzente des
Wichtigen und weniger Wichtigen haben sich im Laufe der Zeit ver-
schoben. Vittorio Hosle kommt zu folgender Einsicht: ,,Irgendwie
scheint seit einigen Jahrhunderten die Balance zwischen den ver-
schiedenen Gestalten der menschlichen Rationalitit tiefgreifend ge-
stort zu sein — einige Formen, darunter insbesondere die technische
Rationalitit, entfalten sich immer rascher, ja nehmen exponentiell zu;
andere, die die Tradition mit Weisheit bezeichnete und die mit der
Einsicht in Werte zu tun haben, stagnieren, ja regredieren. (...) Dieses
Missverstindnis zwischen Zweck- und Wertrationalitdt liegt dem
modernen technologischen Zeitalter zugrunde; es ist die tiefste Ursa-
che fiir Steuerungsprobleme der modernen Gesellschaften. Idealisie-
rungen liegen mir fern: Es versteht sich, dass moralische Perversio-
nen auch im vorindustriellen Zeitalter an der Tagesordnung, viel-
leicht noch hdufiger waren als heute; aber dem Menschen war nicht
die Macht gegeben, die heute in seinen Hénden ist. Es 1st das Miss-
verhiltnis zwischen Macht und Weisheit, das Anlass zur Sorge ist.*

(S. 43, 44).

Vittorio Hosle hat sich eingehend den Problemen von Ethik und
Werteverstdndnis gewidmet. Will man zukunftsfihige Kriterien fiir
eine Orientierung schaffen, ist die Lektiire seiner Werke sinnvoll.
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,,Ein Philosoph fiir diese Welt“, so benennt die Zeitschrift InnoVatio
(Management, Chancen flir Gestalter in Wirtschaft und Kultur) vom
Mai 1991 das Portrait des deutschen Philosophen Vittorio Hosle, und
sie schreibt: ,,Es gibt keinen wie ihn. (...) Geboren in Mailand und
aufgewachsen in Deutschland, gilt er als der Philosoph, dem es gelin-
gen konnte, mit Hilfe einer aktualisierten ,Letztbegriindung‘ seine
Zunft aus dem Elfenbeinturm herauszuholen und als anerkannten Ge-
spriachspartner in die Diskussion aktueller Probleme zuriickzufiihren.
Fiir Hosle ist die Philosophie ,ein organischer Teil einer lebenden
Kulturf. (...) Dass sein Vater selber Professor ist, hat sicher einen
Teil dazu beigetragen, dass schon der junge Hosle sich sehr frith dem
Fragen und dem Wissen verpflichtet flihlte: Wéhrend der Schulzeit
im Albertus-Magnus-Gymnasium zu Regensburg drang er systema-
tisch in die Gebiete Biologie, Physik, Mathematik, Literatur, alte und
neue Sprachen sowie Geschichte ein. Mit elf Jahren lernte er als Au-
todidakt Latein und Griechisch sowie die Anfinge des Sanskrit. R6-
mische und griechische Klassiker las der Teeny im Original, die Bi-
bel und den Koran studierte er ebenso wie Konversationslexika. (...)
Wihrend andere sich iiberlegen, ob sie das richtige Fach studieren,
beendete Hosle im Alter von 22 Jahren seine Promotion und reichte
mit 26 seine Habilitationsschrift ein.” (InnoVatio, 5/91, S. 39)

In Anbetracht dessen, dass wir im Zeitalter der audiovisuellen Kom-
munikation leben, und das Fernsehen, der Film, Videotheken, PC
und Internet uns so dicht mit threm Angebot umgeben, dass biswei-
len der Schein mit dem eigentlichen Sein des Menschen verwechselt
werden kann, miissen wir ziemlich weit zuriick blicken, um nach
Orientierung zu suchen. Einige Gedanken aus dem Buch von Vittorio
Hosle ,,Philosophie der 6kologischen Krise* (1994):

,Der grofite Irrtum der neuzeitlichen politischen und geistigen Ge-
schichte besteht in dem Wahn, alle wesentlichen Fragen lieBen sich
in zweckrationale verwandeln; zu diesem Behufe diirfte die sich zum
Zentrum des Seins aufschwingende Subjektivitit alles aufler ihr in
einen quantifizierbaren Gegenstand verwandeln und mit ihm nach
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Gutdiinken schalten und walten. (...) Wihrend Adam Smiths Natio-
nalokonomie ihren Platz noch in einer groBangelegten ethischen
Theorie hat, (vgl. Smith, 1985), wihrend 1m 19. und frithen 20. Jahr-
hundert die Nationalokonomie hdufig noch als Teil einer umfassen-
deren Sozialwissenschaft behandelt wurde, hat heute die ausschliel3-
lich quantifizierende Betrachtung die Oberhand. Und auch dort, wo
in den Sozialwissenschaften das Quantitdtsdenken noch nicht domi-
nant geworden ist, fithrt doch das Postulat der Wertfreiheit dazu, dass
die Sozialwissenschaften die Kluft zwischen Zweck- und Wertratio-
nalitdt nicht zu tiberbriicken wissen. Denn die blof3 objektivierende
Beschreibung sozial realisierter Wertesysteme leistet keinen Beitrag
zur Losung der normativen Frage: Welches Wertesystem ist verniinf-
tiger, moralischer?* (S. 66).

In Bezug auf das duale Fernsehsystem, in dem das 6ffentlich-rechtli-
che und ein weit gefdchertes privates Angebot parallel nebeneinander
wirksam werden, mag die Antwort auf diese Frage lauten: Nur das
Programm, welches sich dem geistigen Wachstum des Gemeinwe-
sens verpflichtet fiihlt, ist moralisch und legitim. Denn in unserer
Zeit der audiovisuellen Kommunikation konnen die Kinder alle Pro-
gramme, die gesendet werden, auch sehen und sie sollten nicht durch
ein Wertesystem mitgeprdgt werden, das keine Achtung vor einem
sinnvollen Leben hat.

Die Grundlagen fiir ein sinnvolles Leben sieht Vittorio Hosle in ei-
nem klaren Verhiltnis zu den hochsten Prinzipien des menschlichen
Seins:

“Hinter dieser Wissenschaft, die sich von der philosophischen Frage
nach den hochsten Prinzipien und Werten emanzipiert hat, steht die
neuzeitliche Subjektivitit, die mit der Zerstérung der Idee eines die
ganze Welt (einschlieBlich ihrer selbst) begriindeten Absoluten und
mit der Verwandlung alles aufler ihr Befindlichen in ein reines Ob-
jekt ihren Eroberungsfeldzug eingeleitet hat.“ (S. 67)
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,Die Wissenschaft muss ganzheitlicher
werden, sie darf ihren Gegenstand
nicht auf ein Objekt reduzieren und
ithm jede Subjektivitit absprechen, sie
muss ihre kausalwissenschaftliche Me-
thode einbinden in eine Konzeption der
Wesenserkenntnis, deren Kern die Idee
des Guten i1st; sie muss ihr konstrukti-
vistisches  Selbstmissverstindnis 1m
Sinne des objektiven Idealismus korri-
gieren. - Ebenso wenig kann die mo-
derne Technik verabschiedet werden.
Auch hier ist allerdings zu fordern,
Vittorio Hosle dass die Frage ,Ist das machbar?‘ be-
gleitet wird durch die Frage ,Ist es
sinnvoll, dies zu machen?** (S. 69).

Diese Frage ist besonders geeignet, um das gegenwirtige Medienan-
gebot zu bewerten. Insbesondere die lang anhaltende Diskussion, um
die Verbote mancher Gewaltmedien kénnte sicher viel schneller be-
endet werden, wenn man einsehen wiirde, dass das, was dem Heran-
wachsenden Schaden zufiigen kann, weder produziert noch verbreitet
werden darf.

Der Philosoph bietet uns an, sich {iber den formalen Freiheitsbegriff
eingehender Gedanken zu machen:

,Kants Ethik kann die Uberwindung des formalen Freiheitsbegriffs
lehren, der glaubt, Freiheit bestehe darin, das zu tun, was man wolle;
sie kann die Einsicht auf das Problem lenken, dass Freiheit vielmehr
im richtigen Wollen besteht — wer Illegitimes will, ist (auch und viel-
leicht in besonderem Malle, wenn er seinen Willen befriedigen kann)
unfrei, da seine Bediirtnisse nicht aus dem Wesenskern seiner Per-
sonlichkeit stammen, sondern heteronomer Natur sind: durch ange-
borene Triebe, durch die Gesellschaft usf. induziert.“ (S. 70) M. E.
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gibt es einen dritten Weg zwischen einem Monismus des Seins, wie
er die aristotelische Konzeption kennzeichnet, und einem Dualismus
zwischen Fakten und Normen, wie er fiir Kant charakteristisch ist. Es
ist die Annahme, dass das Sittengesetz die empirische Welt prinzipi-
iert. Diese Annahme ist, weil} ich, ebenso befremdend wie die objek-
tiv-idealistische Losung des Rezeptivitdts-Konstruktivitdts-Dilemmas
der Erkenntnistheorie; nichtsdestotrotz halte ich sie fiir richtig. Das
Sittengesetz gehort einer eigenen idealen Welt an — das ist mit Kant
gegen allen Aristotelismus festzuhalten —, aber es ist trotzdem nichts
ontologisch radikal Anderes gegeniiber der natiirlichen Welt, weil es
vielmehr ihr Grund ist. (S. 71) Der Mensch bezieht seine Wiirde dar-
aus, dass er moralisch sein kann; und nichts erniedrigt den Menschen
mehr, als wenn er sich am Sittengesetz vergeht und die Hand gegen
andere Vertreter der Menschenwiirde erhebt. (S.77)

Leider haben wir uns in der letzten Zeit wenig dariiber Gedanken ge-
macht, was das Wort ,,Sittengesetz* beinhaltet, obwohl es eines der
wesentlichen Prinzipien unseres Grundgesetzes zum Ausdruck
bringt.

Dass daraus gewisse Gefahren fiir das Gemeinwesen entstehen kénn-
ten, sagt uns der Philosoph:

,,Wenn eine Gesellschaft ihr Wesen am deutlichsten in ithren, um mit
Vico zu sprechen, ,,phantastischen Allgemeinbegriffen ausspricht,
also in jenen veranschaulichten Allgemeinbegriffen, zu denen auch
thre Vorbilder gehoren, dann muss man mit einem Gefiihl der Be-
klemmung feststellen, dass die Vorbilder der griechischen Polis die
Heroen des Epos und der Tragddie, diejenigen der romischen Repu-
blik die Helden der sagenhaften Friihzeit, diejenigen des Mittelalters
die Heiligen der Legenden waren, dass aber die Vorbilder unserer
heutigen Kultur bestenfalls junge Sportler und Rocksinger, auf allge-
meinerer Ebene die Figuren der Werbung sind: Der Marlboro-Mann
hat Achill, Cincinnatus, den heiligen Martin ersetzt.“ (S.79)
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Das Werteverstiandnis ist eine dem Menschen eigene Fihigkeit. Wie
jede Fahigkeit muss indes auch sie entwickelt, gepflegt und immer
von neuem unter Beweis gestellt werden.

Die audiovisuellen Medien haben besonders in den letzten 20 Jahren
viel dafiir getan, um diese Einsicht zu relativieren. Es sind Beitrage
auf der Leinwand und auf dem Bildschirm zu finden, die die Men-
schenwliirde missachten; insbesondere trifft dies auf das Angebot von
Gewaltdarstellungen zu. Damit aber werden die Rahmenbedingungen
fiir ein Werteverstindnis, das moralischen Prinzipien gerecht zu wer-
den sucht, untergraben. Wenn die Medienanbieter ernsthafter die
Folgen in Betracht ziehen wiirden, die ithre Angebote fiir die Rezipi-
enten haben, wire unsere Medienlandschaft sicher eine andere. Sie
wire stirker durch ein Grundprinzip geprigt, das die Achtung vor ei-
nem sinnvollen Leben beinhaltet.

Die Angebote von Kino, Fernsehen, Video, Computer-Spiel und
nicht zuletzt des Internet sind zu einem michtigen Wertevermittler
geworden. Sie bestimmen maligeblich die geistigen Rahmenbedin-
gungen, in denen unsere Kinder aufwachsen sollen und miissen. Eine
solche Situation ist neu in der Geschichte der Menschheit. Um ihr
mit entsprechendem Ernst zu begegnen, konnten die Reflexionen
tiber das Wesen der Kultur hilfreich sein. Das eigene Werteversténd-
nis konnte dadurch {iberpriift und gefestigt werden.

Das Buch von Zenta Maurina ,,Mosaik des Herzens* (1994), aus dem
wir zitiert haben, hat 16 Auflagen erlebt, und immer noch sind ihre
1946 ausgesprochenen Worte aktuell: ,,Nur durch das Mitleid erhélt
die Liebe ihre Tiefe, durch die Ehrfurcht thre Hohe. Wer bei Sonnen-
aufgang und Sonnenuntergang die Glocken des Mitleids und der Ehr-
furcht lduten hort, der hat seinen inneren Menschen vor der Bestiali-
sierung bewahrt. Doch ldsst sich das Mitleid ebenso wie die Ehr-
furcht nicht zur Pflicht machen. Wo diese edelsten Gefiihle sterben,
treten harte Befehle und sinnlose Strafen an ihre Stelle.” (S. 42)
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In der letzten Zeit sind mehrere Biicher erschienen, die vor der Wir-
kung des gegenwirtigen audiovisuellen Angebotes auf die Innenwelt
des Menschen warnen. Insbesondere Manfred Spitzers Buch ,,Vor-
sicht Bildschirm!** (2005) muss uns nachdenklich stimmen. Die Fak-
ten, die er nennt, deuten auf einen Verfall des Werteempfindens. Ein
Killer-Spiel, das konzipiert, produziert und verbreitet wird, zeigt, wie
grof} die Verwirrung des Anbieters sein kann, wenn er das Leben des
Menschen als Spiel anzubieten wagt. In der Eile des Alltags merken
wir aber kaum diese Missachtung des Anderen. Unsere Kultur hat je-
doch tiefe Wurzeln, es wire toricht, sie im Zeitalter der audiovisuel-
len Kommunikation aufzugeben. Im zehnten Brief iiber die dstheti-
sche Erziehung des Menschen schreibt Friedrich von Schiller:

,,Die Schonheit miisste sich als eine
notwendige Bedingung der Mensch-
heit aufzeigen lassen. Zu dem reinen |
Begriff der Menschheit miissen wir
uns also nunmehr erheben, und da
uns die Erfahrung nur einzelne Zu-
stinde einzelner Menschen, aber nie-
mals die Menschheit zeigt, so miissen
wir aus diesen ihren individuellen
und wandelbaren Erscheinungsarten
das Absolute und Bleibende zu entde-
cken und durch Wegwerfung aller zu-
falligen Schranken uns der notwendi-
gen Bedingungen ihres Daseins zu
bemichtigen suchen. Zwar wird uns dieser transzendentale Weg eine
Zeitlang aus dem traulichen Kreis der Erscheinungen und aus der le-
bendigen Gegenwart der Dinge entfernen und auf dem nackten Ge-
fild abgezogener Begriffe verweilen — aber wir streben ja nach einem
festen Grund der Erkenntnis, den nichts mehr erschiittern soll, und
wer sich iiber die Wirklichkeit nicht hinauswagt, der wird nie die
Wahrheit erobern.* (Schiller, 1985, S. 307).

Friedrich von Schiller
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Werteverstdndnis und Transzendenz sind eng mit einander verbun-
den.

Indem wir wissen, dass die Instinkte den Menschen verwandt mit den
anderen Lebewesen erscheinen lassen, sorgt die Fiahigkeit der Seele
des Menschen zur Reflexion dafiir, dass wir unsere Sonderstellung in
der Natur wahrnehmen miissen. Aus dieser Wahrnehmung erwichst
auch das Verantwortungsgefiihl dem Anderen gegeniiber. Die
Grundwerte, die das menschliche Zusammenleben auf der Erde er-
moglichen, sind fiir alle gleich, nur die Ausiibung dieser Werte kann
unterschiedliche Formen haben, bestimmt von threm Entwicklungs-
stand und der Beziehung zum Absoluten des menschlichen Seins.
Dass mancher Unwert sich im praktischen Leben als Wert briistet,
sollte immer am konkreten Fall diskutiert werden. Wichtig aber
bleibt, den Unterschied zwischen Wert und Unwert zu erkennen.

,Zwei Dinge erfiillen das Gemiit mit im-
mer neuer und zunehmender Bewunde-
rung und Ehrfurcht, je 6fter und anhal-
tender das Nachdenken sich damit be-
schiftigt: der gestirnte Himmel iiber mir
und das moralische Gesetz in mir* (Kant
1788 [1961]).

An diesen Worten Immanuel Kants kon-
nen wir nicht vorbei, wenn uns das Pro-
blem der Werteerzichung in heutiger
Zeit der audiovisuellen Kommunikation
herausfordert.

Und wir miissen Gebrauch machen von
unserer Fihigkeit zur Reflexion.

Immanuel Kant

Berlin, im Oktober 2007
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I1. Uber die Grundprinzipien einer werteorientierten
Analyse von Filmen, Fernsehsendungen und Videos

Am Beispiel eines der besten Filme aller Zeiten:
,DIE ZWOLF GESCHWORENEN* von Sidney Lumet, USA 1957

Kristina Wuss

Film als Medium ist seit etwa 110 Jahren bekannt, das Fernsehen seit
etwa 60.

Sie gehoren zu den jiingsten Medien in der Geschichte der Mensch-
heit. Doch die Wirkung dieser audiovisuellen Medien ist ungleich
mdichtiger als die der anderen, und diese Wirkung zeitigt Folgen, die
oft nicht harmlos sind. Der Umgang mit den audiovisuellen Medien
erfordert daher besonderen Ernst.

Wer ins Kino geht, um einen Film sich anzusehen, oder wer das
Fernsehen einschaltet, weil}, dass er an einer Art Gesprich teilneh-
men wird, denn Film bzw. Fernsehen sind Kommunikationsmittel.
Jemand mdchte uns seine Ansichten mitteilen und wéhlt dabei eine
Form, die optimal flir seine Aussage ist, vielfach eine Form der
Kunst. Inhalt und die Form des Mitgeteilten sind eng mit dem Welt-
bild des Anbieters verbunden. Und: ,,In der Kunst duBlert sich am
deutlichsten die Beziechung des Kunstschaffenden zu seinen Mit-
menschen®, um hier eine einfache Formel zu nutzen, die auf einer
Tagung von ,,Sichtwechsel e.V. fiir gewaltfreie Medien* fiel, wo es
um die soziale Funktion der Kunst ging.

Die Botschaften von Film und Fernsehen erscheinen uns wie eine
neu geschaffene Realitit. Darin liegt ihre Stdrke, doch auch die be-
sondere Verantwortung und Verpflichtung der Medienanbieter dem
Gemeinwesen gegeniiber.
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Drei Fragen konnen helfen, die neu
geschaffene Realitdt aus Kino und
Fernsehen genauer zu beurteilen:

1) Was wird erzéhlt?
2) Wie wird erzahlt?
3) Warum wird erzihlt?

Die Reihenfolge der Fragen mag
sich dndern lassen, doch wichtig
bleibt, dass wir zu allen drei Fra-
gen eine Antwort suchen; erst dann
konnen wir iiber einen Film, einen
Fernsehbeitrag, ein Video und
Computer- Spiel angemessen urteilen und die Bedeutung des Gese-
henen fiir unsere eigene Lebenserfahrung bestimmen. SchlieBlich ist
jede mediale Mitteilung dazu da, um etwas zu bewegen. Wie und in
welcher Richtung sie dies tut, ist darum nie belanglos. Und dies gilt
besonders dann, wenn diese Mitteilung unter den Bedingungen der
audiovisuellen Information stattfindet, denn diese Art der Kommuni-
kation hat eine vor hundert Jahren noch unbekannte Wirkung. Sie
hinterldsst Spuren, die uns oft nicht bewusst werden, aber dennoch
stark beeinflussen, bleibend sind. Dies mit unterschiedlichem Vorzei-
chen, zum Guten wie zum Bosen. Halten wir uns an das erstere.

Am Beispiel eines hervorragenden Films wollen wir diesen Gedan-
ken verdeutlichen.

DIE ZWOLF GESCHWORENEN / TWELVE ANGRY MEN
(USA 1957)

Regie: Sidney Lumet
Buch: Reginald Rose
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Kamera: Boris Kaufman

Darsteller: Henry Fonda (Geschworener Nr. 8), Lee J. Cobb
(Geschworener Nr. 3), E. G. Marshall (Geschworener Nr. 4)

Inhaltsangabe

Der Film beginnt im Gerichtssaal. Ein Verbrechen ist geschehen; un-
ter Anklage steht ein sehr junger Mann, kaum 18jdhrig. Wir sehen
thn nur kurz. Thm wird vorgeworfen, seinen eigenen Vater ermordet
zu haben. Falls die 12 Geschworenen den Strafantrag akzeptieren,
droht dem Jungen der elektrische Stuhl. Wihrend sich die Geschwo-
renen zur Entscheidung zuriickziehen, ruht die Gerichtsverhandlung.

Die zwolf Méanner kommen nun in einen Raum, um hinter verschlos-
senen Tiiren zu beraten. Sie miissen dort zu einem einstimmigen Ur-
teil finden. Es ist sehr heil3 an diesem Tag. Die Ménner richten sich
ein, beméngeln, dass die Ventilation nicht funktioniert, versuchen
mit Miithe die Fenster aufz7umachen, durchliiften den Raum; und sie
beginnen sich dabei kennen zu lernen, denn sie sind einander fremd.

Einer iibernimmt die Leitung der Urteilsfindung. Um die Verstdndi-
gung zu verkiirzen, werden die Beteiligten nach ihren Registriernum-
mern aufgerufen. Aus den einzelnen Repliken ldsst sich schlussfol-
gern, dass der Fall eigentlich so klar ist, dass man ziigig zum Ende
der Beratung kommen kann, und man beginnt auch bald mit der Ab-
stimmung. ,,Wer den Jungen fiir schuldig hilt, mochte seine Hand
heben®, so die Aufforderung des Leitenden. Die Stimmen werden ge-
zdhlt. Eine Hand fehlt. Der Geschworene Nr. 8 hat nicht fiir schuldig
gestimmt. EIf Stimmen gegen eine.

Erstaunen und Unmut verbreitet sich im Raum; man i1st unerwartet zu
einer Diskussion gendtigt. Der Geschworene Nr. 8, ein Architekt, ge-
spielt von Henry Fonda, zeigt sich zwar von der Unschuld des Jun-
gen nicht iiberzeugt, meldet jedoch Zweifel an, ob man ohne Uber-
priifung der Beweise berechtigt sei, fiir ,,schuldig® zu stimmen; er

21



mochte die Beweislage noch mal {iberpriifen. Das halten die anderen
fiir tiberfliissig, und man versucht den Zweifelnden zu iiberzeugen,
dass er doch seine Zeit sicher besser verbringen kénne, als hier in
dem stickigen Raum zu sitzen. Der aber bleibt bei seiner Meinung,
und die Gruppe sieht sich gezwungen, den ganzen Fall nochmals
durchzugehen.

Das Gericht hatte 6 Tage verhandelt, und die Anklage baute vor al-
lem auf der Aussage zweier Zeugen auf.

Der eine, ein sehr alter Mann, der eine Treppe tiefer im gleichen
Haus wohnt, in dem die Tragodie sich ereignete, sagte vor Gericht
aus, dass er alles gehort und zudem auch gesehen habe, wie der Jun-
ge nach der Tat die Treppe heruntergelaufen sei.

Die andere Zeugenaussage stammte von einer Frau von Mitte vier-
zig, welche aus ithrer Wohnung, die genau gegeniiber auf der anderen
Straflenseite liegt, alles gesehen haben will. Zwischen beiden H&u-
sern fiihrt eine Eisenbahnlinie hindurch, und nach Aussage der Frau
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habe sie die Tat durch die Fenster eines leeren vorbeifahrenden Zu-
ges beobachten konnen.

Beide Zeugen werden im Film nicht gezeigt, doch die Charakterisie-
rung, die sie im Laufe der Diskussion durch die Geschworenen erfah-
ren, ermoglicht es, dass man sich ein Bild von ihnen machen kann,
und die Zweifel, die der Geschworene Nr. 8 zu ihren Aussagen vor-
bringt, immer ernster nimmt.

Zur Sprache kommt zunichst, dass das Verbrechen laut Zeugenaus-
sagen mit einem ganz besonderen Messer veriibt worden wire, mit
einem solchen, das zum Besitz des Angeklagten gehdrte und einzig-
artig sei. Nachdem der Beamte das Beweisstiick ins Zimmer gebracht
hat und alle beteuern, solch ein Messer noch nie gesehen zu haben,
zieht der Geschworene Nr. 8 ein anderes Exemplar des gleichen
Messers aus der Tasche und sagt, er habe es in einem kleinen Laden,
gleich um die Ecke, wo der Junge wohnt, gekauft, womit die Einzig-
artigkeit des Corpus delicti infrage gestellt wird.

Allméhlich gelingt dem Geschworenen Nr. 8, die anderen zu einer
ernsthaften Auseinandersetzung mit den Beweisen zu bewegen. Man
erinnert sich nun Schritt fiir Schritt, wie der erste Zeuge ausgesehen
hat, dass er kaum laufen konnte und nicht eben sorgsam gekleidet
war. Der Geschworene Nr. 9, der sich dazu duf3ert, ist ein hochbetag-
ter Mann, und seine Meinung wird sofort akzeptiert. So zweifeln nun
auch die anderen, ob der Zeuge wirklich alles erlebt haben konnte,
wovon er in der Gerichtsverhandlung berichtete. Die Gruppe ldsst
sich den Grundriss der Wohnung bringen. Vom Geschworenen Nr. 8
wird die Situation nachgespielt, in der der alte Mann sich befunden
hat. Die Zeit wird gemessen. Und alle miissen feststellen, dass der
Zeuge nicht die Wahrheit gesagt haben kann. Langsam brockeln die
Ansichten jener, die den Jungen eindeutig fiir schuldig hielten.

Einer der Minner hélt besonders hartnidckig am Schuldspruch fest,
der Geschworene Nr. 3, gespielt von Lee J. Cobb. Am Anfang des
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Films hatte er {iber seinen eigenen Sohn erzéhlt. Jetzt ist er aggressiv
und beschuldigt pauschal den Angeklagten, wobei er in Konflikt mit
dem Architekten (Nr. 8) gerdt. Nach einer sehr harten Auseinander-
setzung zwischen den beiden wird wieder abgestimmt. Nun pliadieren
6 Stimmen fiir ,,schuldig® und 6 fiir ,,nicht schuldig*.

Draullen tobt ein Gewitter, die Fenster werden zugemacht und iiber-
raschenderweise kommt die Ventilation wieder in Gang. Neue De-
tails fiihren zu dem Ergebnis, dass bald 9 der Ménner fiir ,,nicht
schuldig* votieren. Es wird immer spannender. Drei Ménner halten
den Angeklagten noch immer fiir schuldig. Warum? Der Architekt
befragt sie nach ihren Argumenten.

Pl6tzlich merkt der Alteste mit der Nr. 9, der als erster seine Mei-
nung revidiert hatte und fiir ,,nicht schuldig®“ stimmte, wie einer der
drei Geschworenen, der stark kurzsichtig ist, seine Brille abnimmt
und lange an der Nase reibt; dort ndmlich sind Druckstellen entstan-
den. Nr. 9 erinnert sich, dass die Zeugin bei der Vernehmung auch
solche Druckstellen an der Nase hatte, aber keine Brille trug. Nun
miissen alle zur Kenntnis nehmen, dass diese Frau offenbar gar nicht
sehen konnte, woriiber sie vor Gericht ausgesagt hat.

Von da an ist nur noch ein Geschworener {ibrig, der fiir ,,schuldig*
pladiert.

Aber dieser eine bleibt bei seiner alten Uberzeugung und verteidigt
sie auf seine cholerische Art. Von den Argumenten der anderen in
die Enge getrieben, gibt er im Affekt preis, dass seine Verurteilung
des jungen Angeklagten offenbar die Folge dessen ist, dass er selbst
seit langem unter einem gestorten Verhiltnis zum eigenen Sohn lei-
det und seine Aversionen nun auf den Angeklagten projiziert.
SchlieBlich hilt er den Druck der Situation nicht mehr aus und bricht
weinend zusammen. ,,Nicht schuldig, nicht schuldig®, ruft er, und
macht das ganze Drama seines eigenen Lebens sichtbar.
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Die 12 Geschworenen teilen dem Beamten ihr Abstimmungsergebnis
mit — sie haben den Angeklagten einstimmig fiir ,,nicht schuldig* be-
funden. Der Raum leert sich, die Minner gehen auseinander, nur die
Nr. 9, der Alteste, fragt den Architekten nach dessen Namen und
stellt sich auch selber vor.

Warum der Film uns von seinem Anliegen iiberzeugt

Irgendwann in der Mitte des Films formuliert einer der Geschwore-
nen (der Schweizer) seine Ansicht zur eigenen Lage: Wir haben
nichts zu gewinnen und nichts zu verlieren - wir miissen nur ehrlich
unsere Arbeit tun.

Dieser Satz fiihrt zu der eben so einfachen wie starken Botschaft des
Films: Tue das Wenige, was du tun kannst, um dem anderen zu hel-
fen. Die Geschichte iiber die 12 Geschworenen zeigt, was eine auf-
richtige Haltung vermag, der die Uberzeugung zugrunde liegt, dass
man das Leben des anderen so ernst zu nehmen hat wie das eigene.
Zumindest pladiert sie dafiir, dass man Lebens-Routine und Vorurtei-
le, Opportunismus und Partikularinteressen dort aufgibt, wo dem an-
deren dadurch Schaden zugefiigt werden kann.

Die Filmgeschichte zeigt eine sehr zugespitzte Situation, in der es um
Leben und Tod geht; Indifferenz gegeniiber den Lebensinteressen an-
derer und die damit verbundene Verantwortungslosigkeit ist aber
auch in solchen Entscheidungs-Situationen verhdngnisvoll, die von
geringerer Tragweite sind.

Der Film iiber die 12 Geschworenen und die moralischen Anstren-
gungen, die ihnen abverlangt werden, schafft daher eine verallgemei-
nerbare Konfliktlage, die auch ein halbes Jahrhundert nach den Dreh-
arbeiten nicht veraltet ist. Er 14dt uns zu einem Gespréch ein, das auf
gemeinsamen Interessen aufbauen kann.
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Etwa dariiber, dass es im Leben Situationen gibt, wo du gezwungen
bist zu begreifen, dass auch du ein Teilchen des groBen Ganzen bist.
Du kannst zu seiner Gesundung oder zu seiner Verderbnis beitragen.

Zwolf Manner haben fiir kurze Zeit das Schicksal eines jungen Man-
nes in ithrer Gewalt. Was werden sie mit diesem i1hnen anvertrautem
Leben tun?

Am Ende wissen wir: Einer nach dem anderen wendet sich ithm zu
und ist bereit, soviel Zeit fiir die Kldrung des Falls aufzubringen, bis
die Schuld oder Nichtschuld des Angeklagten bewiesen ist. Aber der
Film zeigt, dass diese Handlungsweise kein Automatismus ist, son-
dern sich erst nach einer ldngeren Auseinandersetzung einstellt. Man
strdubt sich, den Fall nochmals aufzugreifen, stellt sich den Fragen
nur ungehalten und widerwillig. Die Hinwendung zu dem fremden
Leben hat anfangs nur ein einziger als notwendig empfunden. Und
weil er aufrichtig ist, versucht er in mithsamer Arbeit die anderen in
die gemeinsame Aufgabe zu integrieren. Wir schauen ihm bei seiner
Arbeit zu, die nicht nur langwierig, sondern dulerst konfliktreich ist.

Der Film fordert Beteiligung des Zuschauers an dem Geschehen und
bietet immer neue Situationen an, in denen er zusammen mit den Ge-
schworenen nach einer Antwort sucht. Dabei haben wir den jungen
Mann, iiber dessen Leben oder Tod hier verhandelt wird, nur einmal
kurz zu Beginn des Films gesehen. Dies freilich, ohne dabei Antipa-
thie zu empfinden.

Dass die Beweise falsch gewesen sind und der Angeklagte das Ver-
brechen womdoglich nicht begangen hat, erfiillt uns mit Erleichterung.
Aber auch mit Dankbarkeit gegeniiber jenem Geschworenen, der sich
aufrichtig der Situation stellte und sich engagiert hat, um eine Wen-
dung herbeizufiihren. Aufrichtigkeit erweist sich damit als eine
Kraft, die vieles bewegen kann — hier hat sie elf Manner zu ehrlicher
Arbeit veranlasst.
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Im Film handeln Menschen, die einander vorher nicht gekannt ha-
ben; genauso fremd gehen sie auch auseinander. Nur der dlteste Ge-
schworene, die Nr. 9, fragt am Schluss nach dem Namen des Archi-
tekten und stellt sich ithm selbst vor. Anscheinend eine Kleinigkeit,
doch ist sie nicht vielleicht auch als eine Aufforderung fiir den Zu-
schauer gemeint? Denn auch wir zdhlen die Bekanntschaft mit die-
sem aufrichtigen Mann zu den Kostbarkeiten unseres Lebens. Die
Kunst vermittelt Gefiihle. Sie kann uns traurig machen und emotio-
nal niederdriicken, und sie kann uns Auftrieb geben. DIE 12 GE-
SCHWORENEN ist ein Film, der die Gefiihle des Zuschauers auf
eine Weise lenkt, die seinem geistigen Leben niitzt.

Dass der Film uns anspricht, setzt gelungene kiinstlerische Anstren-
gungen auf vielen Gebieten voraus.

Zunichst bedurfte es einer liberzeugenden literarischen Vorlage, die
das Autoren-Konzept artikulierte. Der Filmstoff basiert auf einem
Fernsehspiel von Reginald Rose, in dem bereits die zentralen Kon-
flikte, Vorgédnge und Figuren des Kinoprojekts enthalten waren und
auch die wichtigsten Intentionen des Ganzen zutage traten. Rose war
zugleich einer der beiden Produzenten.

Sidney Lumet, der bereits Inszenierungs-Erfahrungen beim Fernse-
hen erworben, hier aber nun sein Debiit als Regisseur fiir Kinofilme
gab, vermochte die Ideen des Buches dann auf unverwechselbare
Weise fiir die Leinwand auszuformen. Das Geschehen erhielt seine
Spannung, seinen Rhythmus und jene genaue Sicht auf die Figuren
und deren Handlungen, die den Zuschauer gleichermallen emotional
in ihren Bann zieht wie zum Nachdenken bringt.

In dem Beratungsraum ringen die Charaktere des Films nicht nur um
eine Entscheidung iiber Schuld oder Unschuld des Angeklagten, sie
haben zugleich ihre inneren Konflikte auszutragen, denn sie sind ja
zunichst fiir die Wahrheitssuche keineswegs reif, nicht einmal bereit
dazu. Die Regie arbeitet diese Widerspriiche im Verhalten der Figu-
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ren heraus, und sie stiitzt sich dabei auf die Darstellungskunst hervor-
ragender Schauspieler.

Es bedurfte solcher Schauspieler, die fihig sind, sich in das fremde
Leben so hineinzuversetzen, dass man es als das ithre empfindet. Je-
der der Akteure sorgt dafiir, das die eigene Handlung wirklichkeits-
nah wiedergegeben und reich an genau beobachteten Details ist, so
dass die gesamte Handlung plastisch und vielschichtig wirkt. Dies
setzt nicht nur hohe Professionalitit, sondern emotionale Intelligenz
jedes Einzelnen voraus.

Was Henry Fonda betrifft, der den Geschworenen Nr. 8 verkorpert,
durch den die dramatische Auseinandersetzung initiiert wird, so zeigt
auch dessen Status als Co-Produzent des Films, wie sehr er sich den
inhaltlichen Intentionen des Projekts verpflichtet fiihlte, dessen Rea-
lisierung durchaus risikobehaftet war. Obwohl der Architekt der ei-
gentliche Held der Geschichte ist, sorgt die Regie offenbar im Ein-
vernehmen mit Fonda dafiir, dass diese Figur nicht — wie im ameri-
kanischen Film jener Jahre durchaus iiblich - zu einer Lichtgestalt
stilisiert, die nicht nur einen hellen Anzug trigt, sondern sich hoch
iiber die anderen erhebt. Fonda setzt seine Ausdrucksmittel eher
sparsam ein; er ldsst uns die innere Intensitit seiner Rolle (und seiner
eignen Personlichkeit) oft nur ahnen, so dass der Zuschauer die Be-
gegnung mit der Figur unbedingt als geistige Bereicherung empfin-
det.

Generell vermeidet der Film Ubertreibungen im schauspielerischen
Ausdruck, jedenfalls im Vergleich zu den damaligen amerikanischen
Standards. Um die wahren Triebkrifte im Handeln der Figuren zu
begreifen, ist der Zuschauer oft auf die Beobachtung ihrer Gesten
und mimischer Regungen angewiesen.

Ein wichtiges Verfahren, um prignante Figuren und deutliche Dreh-
punkte der Handlung auch bei zuriickgenommenem Spiel der Dar-
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steller zu erreichen, ergab sich aus einer Art von Uberlagerung oder
Doppelung mancher Motive.

So erfahren wir iiber den einen Zeugen, jenen 75jdhrigen gebrechli-
chen Mann, den wir nie zu sehen bekommen, aus dem Munde eines
ebenso alten Menschen, des Geschworenen Nr. 9. Letzterer schildert
die Befindlichkeit des Zeugen in einem bewegenden Monolog: ,,...Er
ist sicher sehr einsam... Niemand redet mit thm... Niemand beachtet
thn... Er will auftreten, will bemerkt werden...“. Der Geschworene
spricht iber den Zeugen mit einer Intensitét, als ob er iiber seine ei-
genen Lebensverhédltnisse berichte. So entsteht im Bewusstsein des
Zuschauers tiiber dieses ,,Doppelportrit™ ein starkes Vorstellungsbild
des Abwesenden. Man glaubt am Ende des Films jedenfalls, manches
gesehen zu haben, was eigentlich nur verbal vermittelt wurde.

Besonders deutlich wird das Prinzip der Motiv-Analogie in der Ge-
stalt des Geschworenen Nr. 3, dargestellt von Lee J. Cobb.

Zu Beginn des Films erzéhlt er iiber seinen eigenen Sohn, beschwort
das Bild einer gliicklichen Familie herauf. Von der Schuld des Ange-
klagten zeigt er sich aber auf eine starrsinnige Art iberzeugt. Und er
versucht diese seine Uberzeugung den anderen aufzuzwingen. Dabei
stort thn zunéchst iberhaupt nicht, dass manche Zeugenaussagen, die
im Gerichtssaal so plausibel klangen, inzwischen klar widerlegt wor-
den sind. Er behauptet weiterhin, der Junge sei schuldig. Gleichzeitig
erfahren wir aber aus seinen knappen AuBerungen, dass sein eigener
Sohn schon seit zwe1 Jahren nicht mehr nach Hause kommt, und wir
vermuten, dass die Beziehung zwischen ihm und dem Vater gestort
ist. Daran, dass es zu diesem quilenden Dissens gekommen ist, diirf-
te der Vater nicht unbeteiligt gewesen sein. Ist es seine eigene Hilflo-
sigkeit in dieser personlichen Situation, die ihn zur unerbittlichen
Schuldzuweisung gegeniiber dem jungen Angeklagten treibt? Wenn
er am Ende doch dem Druck der Fakten nachgibt und sich weinend
zu einem ,,nicht schuldig* des Angeklagten bekennt, wissen wir, dass
damit auch sein eigener Sohn gemeint ist.
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Einem anderen Geschworenen gegeniiber begegnet die Runde im
Laufe des Films 6fters mit Misstrauen, weil er sich zu den Slums be-
kennt, in denen der Angeklagte aufgewachsen ist. Auch er, der Ge-
schworene , ist dort grofl geworden. Die Doppelung des Milieu-Mo-
tivs fiihrt hier zu einer weiteren Aussage: Dass nicht ausschlieBlich
durch die Umwelt bestimmt wird, was aus einem Menschen werden
kann. Nicht die Herkunft, nicht der Stand, nicht der Beruf sind aus-
schlaggebend fiir den Lebensweg — entscheidend ist seine moralische
Anstrengung. Die Leistung des Gewissens bestimmt das Leben des
Einzelnen und gibt ihm seine Wiirde.

Obwohl wir den Angeklagten zu Beginn des Films nur kurz gesehen
haben, vergessen wir ihn nicht. Trauer ist in seinem Gesicht zu lesen,
aber auch eine sonderbare Ruhe — offenbar, weil er mit sich selbst im
Reinen ist. Es ist die Trauer um das Leben, das den Jungen umgibt.
Sie wird auch uns begleiten.

Eine ndhere Beschiftigung mit dem Film fiihrt zu einer weiteren
Analogie der Motive, die gleichsam den Zuschauer erfasst.

Anlass dazu gibt der Hindedruck beim Abschied der Geschworenen
Nr. 8 und Nr. 9 am Schluss des Films. Der Alteste aus der Geschwo-
renenrunde hat als erster die Zweifel des Architekten ernst genom-
men und spiter dann auch fiir ,,nicht schuldig* pladiert. Fiir den Zu-
schauer erwiéchst daraus der Impuls, dhnlich zu verfahren und bei je-
der Entscheidung Fragen an sich selbst, an das eigene Gewissen zu
stellen, und dabei schonungslos die Argumente abzuwigen, bevor
man seine Entscheidung trifft.

Dass solche Kunstgriffe der Motiv-Analogie im Erlebensprozess
wirksam werden konnen, obwohl sie dem Zuschauer kaum bewusst
werden, hdangt mit threm tiefen Bezug zum Thema des Films zusam-
men. Sie helfen dabei, den Sinn des Ganzen zu entdecken. Und wie
bereits die Beispiel-Sequenzen zeigen, sorgen Buch, Regie und Dar-
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stellungskunst der Akteure in threm Zusammenspiel dafiir, dass sich
Sinn und Emotionen beim Zuschauer einstellen.

Film ist ein audiovisuelles Medium, und es bedarf darum vor allem
einer angemessenen Bildgestaltung, um dem Zuschauer das Gesche-
hen zu einem &#sthetischen Erlebnis werden zu lassen, das gleicher-
maflen Denken, Fithlen und Vorstellungskraft anspricht.

Die Bildgestaltung von Boris Kaufman hat wesentlich dafiir gesorgt,
dass die Vorgénge, die ja im wesentlichen in einem einzigen Raum
stattfinden, also in einer sehr einférmigen und unattraktiven Umge-
bung, die Aufmerksamkeit der Zuschauers fesseln. Die Kamera ord-
net sich ganz der psychologischen Handlung unter und wechselt da-
bei zwischen Phasen intensiver Beobachtung der Figuren und dyna-
mischem Mitvollzug ihrer dramatischen Auseinandersetzungen, ohne
selbst je in den Vordergrund zu treten. Der Zuschauer kann sich nach
dem Filmbesuch mehr an Situationen und Gesichter denn an aus-
druckstarke Bilder erinnern. Zu den Eigenheiten des Film gehort da-
bei iibrigens auch, dass er sehr genaue Vorstellungen von Situationen
schafft, die in der Vergangenheit stattfanden und im Zuge der Wahr-
heitsfindung von den Figuren nur rekonstruiert werden. Die Frage,
welche Ansatzpunkte hier die Kamera dafiir schafft, dass viele Zu-
schauer sich die nie gesehenen Situationen und Personen sehr genau
vorstellen konnen, und welche Assoziationsfelder {iber den Dialog
entstehen, diirfte schwer beantwortbar sein.

Weil der Film dramaturgisch genau gebaut ist und ithm eine tiefe
menschliche Idee zugrunde liegt, kreiert er beim Zuschauer eine star-
ke und in sich stimmige Vorstellungswelt, an der alle filmischen Ge-
staltungsverfahren mitwirken. Dabei nutzt er diese Ausdrucksformen
eher sparsam. Nicht nur die Kamera nimmt sich als Gestaltungsmittel
bis zur Unauffilligkeit zuriick, am Beispiel der Musik lédsst sich &hn-
liches verdeutlichen. Musik erklingt in wenigen Situationen: So zu
Beginn des Films, als der Junge nach der Anklage zu sehen ist; sie
wird spéter nur noch einige Male zu héren sein, nicht besonders laut
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und nur andeutungsweise vernehmbar. Sie erklingt immer dann,
wenn die Hoffnung auf das Leben des Jungen wach wird.

Der Film zeigt sehr genau menschliches Verhalten, individuelles und
soziales, und er héilt sich dabei gleichermallen an Einzelne wie an
eine ganze Gruppe. Aber er braucht einen aktiven Zuschauer, der das
Geschehen auch dort geistig verarbeitet, wo es nur Andeutungen ent-
hilt oder sogar nur Vorstellungen der Figuren beschwort. Auf-
schlussreich fiir seinen Umgang mit der Wirklichkeit ist, dass er sich
hirtesten Lebenssituationen stellt, ein Gewaltverbrechen, ja sogar
einen Vater-Mord, zum Ausgangspunkt der Handlung macht, dies je-
doch ohne die Gewaltvorgidnge auf die Leinwand zu bringen und da-
mit die unmittelbare Wahrnehmung des Zuschauers zu belasten.

Die Kunst, der wir in diesem Film begegnen, ist lebensbejahend, und
sie nimmt ihre kommunikative Funktion verantwortungsbewusst war.
DIE 12 GESCHWORENEN haben uns etwas zu sagen. Das Gesagte
ist sehr wichtig, aber es wirkt nicht belehrend. Es erreicht uns iiber
konfliktreiches menschliches Handeln. Da es dabei um essentielle
Dinge geht, ergibt sich daraus zwangsldufig beim Zuschauen ein
Sinn, aber dank der gewéhlten Problemsituation bleibt das Gesche-
hen auch in vielem unvorhersehbar und darum spannend. Es ist zu-
dem unterhaltend, vielleicht, weil iiber die Figuren unentwegt neue
Aspekte ins Spiel gebracht werden; seinen Humor schopft er aus dem
genau beobachteten Leben, das die Schauspieler ungezwungen wie-
dergeben.

An dem Film lasst sich Medienkompetenz erwerben, denn die Bot-
schaft, die er dem Zuschauer vermittelt, stellt sich erst {iber den
kiinstlerischen FEinsatz filmischer Gestaltungsmittel her. Wie diese
zusammenwirken, bleibt ein Geheimnis, dem man sich nur schritt-
weise ndhern kann.

Die erste Anndherung sollte damit beginnen, den Film als Ganzes zu
betrachten und unser Erlebnis unter drei elementaren Gesichtspunk-
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ten zu befragen, die in dhnlicher Weise fiir jegliche menschliche
Kommunikation von Belang sind:

» Was wird erzdhlt? Oder: Was geschieht vor allem?

* Wie wird erzdhlt? Oder: Auf welche besondere kiinstlerische Weise
tut er dies?

» Warum wird erzihlt? Oder: Welche Erfahrungen und Impulse
wollten die Filmemacher dem Zuschauer vermitteln?

Drei elementare Fragen an das Werk:

Was wird erziahlt?

Einem Jugendlichen aus den Slums, dem vorgeworfen wird, seinen
Vater ermordet zu haben, droht die Todesstrafe. Eingeschlossen in
einem heiBlen Beratungsraum des Gerichts, sollen 12 Geschworene,
Minner unterschiedlichsten Alters und Intelligenz, die aus verschie-
denen Lebensbereichen stammen, zu einem einstimmigen Urteil dar-
iiber kommen, ob der junge Mann schuldig sei oder nicht. Da die Ar-
gumente der Mord-Anklage schliissig wirken und eine ziigige Ent-
scheidung erwarten lassen, reagieren die Geschworenen zunichst
sehr ungehalten, als einer aus threr Mitte ernste Zweifel an der bishe-
rigen Beweisfithrung des Gerichts anmeldet, denn dies scheint den
Schuldspruch nur unnétig hinauszuzdgern. Zu einer griindlicheren
Priifung des Falls genétigt, findet dann jedoch einer nach dem ande-
ren zu einer Haltung, die es ihm ermdglicht, das eigene Routineden-
ken zu iiberwinden, die vorhandenen Fakten unvoreingenommen zu
bewerten und am Ende fiir Freispruch zu pliadieren.

Indem der Film die Aufkldrung eines Verbrechens beschreibt, erzéhlt
er vor allem iiber die moralischen Anstrengungen, die den Geschwo-
renen abverlangt werden, um sich aufrichtig und engagiert an der
Wahrheitsfindung zu beteiligen.
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Wie wird erzihlt?

Trotz einer unspektakuldren und faktenbezogenen Erzdhlweise, die
sich dem Genre des Gerichts-Films anpasst (und sich bereits im ad-
aptierten Fernsehspiel von Reginald Rose findet) ist das Geschehen
durch intensive Spannungen geprigt. Die Handlung, die dem klassi-
schen dramatischen Prinzip der Einheit von Ort, Zeit und Handlung
folgt, wird durch Auseinandersetzungen psychologischer Art be-
stimmt. In einem ausgesprochenen Schauspieler-Film kann der Zu-
schauer erleben, wie es zu einem sittlichen Duell kommt, in dessen
Verlauf sich die Geschworenen gegeniiber neuen Argumente 6ffnen
und lernen, ithre Verantwortung wahrzunehmen.

Emotional gefasste dramatische Passagen wechseln dabei unverse-
hens mit solchen ab, in denen der Zuschauer iiber beildufige Kamera-
Beobachtungen Einblicke in das widerspriichliche Verhalten der Fi-
guren gewinnt.

Nicht zuletzt dank der hervorragenden Darstellungskunst Henry Fon-
das, der jenen Geschworenen spielt, welcher als erster die Schuld des
jungen Angeklagten anzuzweifeln beginnt und dann die anderen
Schritt fiir Schritt in seine Denkarbeit hineinzieht, entstehen fiir den
Zuschauer immer wieder erregende Momente, in denen er tief in das
Geschehen involviert ist. Dass die Vorgéinge sehr lebensnah wirken,
erleichtert einem breiten Publikum, sich in die Figuren einzufiihlen.
Die Auseinandersetzung um die Schuld des Angeklagten, die das ge-
samte Filmgeschehen beherrscht und jedem einzelnen Darsteller eine
unverwechselbare Charakterstudie abverlangt, kulminiert im Finale,
als auch der Aggressivste unter den Geschworenen zugeben muss,
dass der junge Angeklagte das Verbrechen nicht begangen haben
kann.

Wenn im Gedichtnis des Zuschauers eher Gesichter und Haltungen
der handelnden Personen denn eindrucksvolle Bildmetaphern oder
andere visuelle Attraktionen abstrakter Art verbleiben, so ist dies hier
als Zeichen strengster Disziplinierung der Bildgestaltung zu werten,
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war doch mit Boris Kaufman ein Kameramann am Werke, der seinen
Ruhm als Kiinstler im friihen europdischen Experimental- und Auto-
renfilm gerade auf Grund seines expressiven Bildstils erworben hat-
te. Seine Kameraarbeit fiir Lumet setzt nun auf die feine, doch kaum
merkbare Nuance, die den Zuschauer auch dort anspricht, wo er sich
dies kaum mehr bewusst zu machen vermag. An der intensiven Wir-
kung des Films diirften diese unbewussten Erlebnisgehalte einen
nicht unwichtigen Anteil haben.

Warum wird erzahlt?

Wenn der Regisseur Sidney Lumet {iber seinen Film sagte, dass er
kein Traktat sei, sondern menschliches Verhalten beobachte, hat er
fiir die Interpretation seines Werks sowohl Spielriume gelassen als
auch Hinweise gegeben, wie der Gefahr zu entgehen ist, dem Film
eine Beliebigkeit der Aussage zu unterstellen: Man solle sich an den
Beobachtungen zu menschlichem Verhalten orientieren.

Die Geschichte umfasst dabei viele Motive von Verhalten, die der
Zuschauer subjektiv unterschiedlich bewerten kann. Der Gesche-
hensverlauf legt ihm aber nahe, einige Impulse des Werkes nicht zu
ignorieren.

So akzentuiert die Geschichte, dass menschliche Urteile sinnvoller-
weise einer Priifung unterzogen werden sollten. In diesem Falle fiihrt
dies zur Revision eines Todesurteils, das sich auf Grund voreiliger
Entscheidung beinahe eingestellt hitte.

Die falsche Entscheidung wire dabei fast von einer ganzen Gruppe
von Menschen getragen worden, was neben der Warnung vor voreili-
gem Handeln auch die einschlie8t, kollektive oder soziale Urteile
nicht ungepriift zu ibernehmen, konnten sie sich doch auf falsche
Vorurteile stiitzen. Der Film benennt dabei zahlreiche moégliche Irr-
wege. So ist der Angeklagte den Geschworenen aus dem amerikani-
schen Mittelstand vielfach schon darum suspekt, weil er aus den
Slums kommt. Und immer wieder erweist sich auch, dass Erfah-
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rungswerte der &lteren Generation zu Haltungen fiihren, die eine
Vorverurteilung der Jiingeren begiinstigt, etwa im Falle des aggres-
sivsten Befiirworters eines Schuldspruchs, der sein personliches
Missverhiltnis zum eigenen Sohn in das ungliickliche Vater-Sohn-
Verhiéltnis projiziert, das als Hintergrund fiir das Gewalt-Verbrechen
gesehen wird.

Der verhidngnisvolle Unmut der Gruppe, anfangs iiberhaupt Zweifel
an der Beweislage zum Delikt zuzulassen, griindet sich dabei auf ei-
ner Mischung mehrerer Faktoren, zu denen Autorititsgliubigkeit,
Oberflachlichkeit der Analyse und eigene Bequemlichkeit gehdoren.
Hinter allen Versuchen der Geschworenen, die Zweifel an den Feh-
lern des bisherigen Verfahrens zu unterdriicken, wird am Ende aber
die Unfédhigkeit des Einzelnen sichtbar, hinreichend Mitgefiihl zu an-
deren Menschen zu entwickeln, die in Not sind, also ein fataler Ego-
ismus. Der Film denunziert nicht, er zeigt die Widerspriiche im Han-
deln der Charaktere zudem als korrigierbar durch moralische An-
strengung des Einzelnen. Der entsprechende Appell an den Zuschau-
er 1st uniibersehbar. Die zeitgendssische Kritik hat darum notiert
,Von den vielen guten Eigenschaften dieses guten Films ist die beste
seine Giite®.

Sidney Lumet iiber sich und seine Arbeit

Der Regisseur hat 1995 unter dem Titel FILME MACHEN (Orig.:
MAKING MOVIES), Autorenhaus Verlag GmbH, Berlin 2006, ein
Buch iiber sich und seine Filme geschrieben, das anhand des kiinstle-
rischen Prozesses der Filmherstellung dhnliche Fragen stellt und auf
seine personliche Art und anhand konkreter Beispiele zu beantworten
versucht, wobei er gelegentlich auf seinen Debiitfilm zu sprechen
kommt.

Es war fiir uns z.B. wichtig zu erfahren, wie der Regisseur an ein
Thema herangeht:
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,Ich arbeite von innen nach auBBen. Worum es bei einem Film geht,
wird dariiber entscheiden, wie er besetzt wird, wie er aussehen, wie
er geschnitten, wie er vertont, wie er gemischt wird, wie die Titel
aussehen werden und wie er bei einem guten Studio herausgebracht
wird. Worum es dabei geht, wird dariiber entscheiden, wie er ge-
macht wird.” (S. 17)

Sicher ist vieles an Lumets Herangehensweise allgemein giiltig:

,,Nachdem ich mich, aus welchem Grund auch immer, entschlossen
habe, einen Film zu machen, kehre ich zu der allumfassenden, kriti-
schen Frage zuriick: Worum geht es bei dem Film? Die Arbeit kann
erst beginnen, wenn ihre Grenzen definiert sind, und dies ist der erste
Schritt in diesem Prozess. Das wird das Flussbett, in das alle folgen-
den Entscheidungen eingeleitet werden.* (S. 21)

Von groflter Bedeutung war fiir den Regisseur ein Team von Mitar-
beitern, an deren Qualitdten er glauben konnte:

,Henry Fonda konnte einfach nicht schwindeln, also wurde er ein
Barometer der Wahrheit, an dem man sich selbst und andere messen
musste. Boris Kaufman, der groBartige Schwarzwei3-Kameramann,
mit dem ich acht Filme gemacht habe, litt furchtbare Qualen und dis-
kutierte, wenn er das Gefiihl hatte, dass eine Kamerabewegung will-
kiirlich und unmotiviert war.* (S. 25-26)

Der Regisseur gibt uns Einblick in seine Arbeits-Methode am Dre-
hort:

,Ich probe mindestens zwei Wochen, manchmal drei, je nachdem,
wie komplex die Figuren sind. Wir hatten kein Geld, um DIE
ZWOLF GESCHWORENEN zu machen. Das Budget betrug 35.000
Dollar. [...] Aber daher waren Proben eben von unschitzbarem Wert.
Nach zwei Probewochen hatte ich ein komplettes Diagramm in mei-
nem Kopf, aus dem genau hervorging, wo im Film ich jeweils eine
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bestimmte Gefiihlsstdrke haben wollte. Wir waren in neunzehn Ta-
gen fertig (einen Tag frither als vorgesehen) und blieben 1.000 Dollar
unter dem Budget.“ (S. 35-36)

Nach fast 40 Jahren erinnert sich Lumet an eine der komplizierten
Einstellungen des Films:

,,Eine der komplexesten Beleuchtungsaufgaben war die erste Einstel-
lung im Geschworenenzimmer in DIE ZWOLF GESCHWORENEN.
Diese Einstellung dauert fast acht Minuten. Wir lernen alle zwolf Ge-
schworenen kennen. Die Einstellung beginnt iiber dem Ventilator,
der spiter im Film eine Rolle spielen wird, und geht an irgendeinem
Punkt in mindestens eine Halbtotale von jeder Person iiber. Ich
machte das an einem Kran. Die Basis des Krans (der Dolly) musste
sich auf dreizehn verschiedene Positionen in und um den kleinen Set
bewegen. Der Arm (der Ausleger), an dem die Kamera sal3, hatte elf
verschiedene Positionen links und rechts und acht verschiedene Posi-
tionen auf und ab. Boris Kaufmann benétigte sieben Stunden, um die
Einstellung auszuleuchten. Wir schafften sie bei Take 4.“ (S. 145)

An der kiinstlerischen Aussage des Films haben alle Gestaltungsmit-
tel teil, auch das Tempo.

,»Aus irgendeinem Grund weil} ich noch, dass ich in DIE ZWOLF
GESCHWORENEN dreithundertsiebenundachtzig Set-ups machte.
Uber die Hilfte dieser Set-ups sollte in der zweiten Hilfte des Films
verwendet werden. Das Schnitttempo beschleunigte sich stédndig
wihrend des Films, aber in den letzten rund fiinfunddreiBig Minuten
begann es formlich zu galoppieren. Dieses zunehmende Tempo trug
enorm dazu bei, sowohl die Handlung aufregender als auch das Pu-
blikum darauf aufmerksam zu machen, dass der Film in Raum und
Zeit immer komprimierter wurde.* (S. 186)
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Fragen, die das Gesehene in die eigene Erfahrung einzuordnen
helfen

» Welcher der 12 Geschworenen ist Thnen besonders in Erinnerung
geblieben? Warum?

» Welche Szenen des Films halten Sie fiir die wichtigsten? Warum?

* Hat Sie an der Filmhandlung mehr interessiert, wie der Verlauf des
Verbrechens war und ob der Angeklagte den Mord beging? Oder
die Art, wie die Geschworenen mit der Wahrheitsfindung umgehen?

» An welcher Stelle haben Sie den Konflikt zwischen dem
Architekten und den anderen Geschworenen fiir besonders schwer

oder gar unlésbar empfunden, und aus welchen Griinden?

* In welchen Phasen der Filmhandlung haben Sie Zuversicht
gewonnen, dass die Konfliktsituation l16sbar ist?

» Wie schitzen Sie den Schluss des Films ein? Welchen Bezug hat er
zum Anfang?

* Erzéhlt der Film eher eine geschlossene oder eine offene
Geschichte?

» Was erzihlt er nicht, obwohl Sie es gern wiissten?

« Kénnen Sie das AuBere des Angeklagten beschreiben? Welchen
Ausdruck zeigte sein Gesicht?

* Wann haben Sie daran geglaubt, dass er nicht schuldig ist? Und
wann haben Sie geglaubt, dass er frei kommen wird?

» Was wird mit dem Jungen weiter passieren? Welches Schicksal
diirfte ithn erwarten?
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» Kénnen Sie sich die Zeugin aus dem Haus gegeniiber des Tatorts
vorstellen? Wie mag sie ausgesehen haben? Was hat sie vor Gericht
ausgesagt? Und was mag sie dazu veranlasst haben, diese
Aussagen zu machen?

» KO6nnen Sie sich an die Musik des Films erinnern? An welchen
Stellen 1st sie zu horen? Und welchen Charakter hatte sie?

» Welche Besonderheiten hat die Bildgestaltung des Films?

» Kénnen Sie Vergleiche zwischen der Kameraarbeit von Boris
Kaufman in diesem Film und anderen Filmen jener Zeit
vornehmen? Oder zu Kaufmans fritheren und spéteren Filmen?

* Welche Griinde mogen die Filmemacher gehabt haben, in
Schwarzweil} zu drehen? Und welche Griinde wiirden heute dafiir
oder dagegen sprechen, falls man den Stoff erneut verfilmen
wollte?

» Welche Motive mag Henry Fonda gehabt haben, bei dem Projekt
als Co-Produzent mitzuwirken?

* Kommt Thnen die Geschichte auch fiir eine heutige Produktion
interessant vor?

* Welche Impulse oder Hinweise haben Sie aus dem Filmerlebnis
fiir Thr personliches Leben gewinnen konnen?
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Eine Rezension zum Film DIE ZWOLF GESCHWORENEN von
Giinther Geisler in der ,,Morgenpost* (Berlin) vom 16. 8. 1957:

Zwolf Minner erkimpfen die Wahrheit

,,Berlinale“-Sieger DIE ZWOLF GESCHWORENEN jetzt im Cine-
ma Paris.

,Von den vielen guten Eigenschaften dieses guten Films ist die beste
seine Giite. Er, der, was die Form betrifft, einer der frechsten, nahezu
unverschiamtesten Filme ist, die man seit Jahren sah, ist in seiner Hal-
tung zugleich einer der sanftesten, der aufrichtigsten, der liebenswiir-
digsten und der giitigsten.

Was passiert, wurde hier schon zu den Filmfestspielen ausfiihrlich
berichtet: Zwolf Geschworene, bis zum einstimmigen Urteilsspruch
(und tibrigens bei driickend heilem Wetter) ins Beratungszimmer
eingeschlossen, haben iiber einen scheinbar klaren Mordfall zu bera-
ten. Elf geben sich mit dem Anschein der Dinge zufrieden — mit der
Logik, der Wahrscheinlichkeit, dem klugen Gedankenschluss. Nur
einer misstraut allen bewiesenen Wahrheiten. Er kann sich, wo es um
Tod oder Leben, um Freispruch oder den elektrischen Stuhl geht,
nicht mit Kalkulationen und Kombinationen zufrieden geben. Er
zwingt die seufzenden, grollenden oder einem versdumten Baseball-
spiel nachtrauernden Mitgeschworenen, den Fall noch einmal zu
durchdenken. So suchen sie verstimmt die Wahrheit und finden sich
selbst.

Wenn man diesen Film ein zweites Mal sieht, fillt doppelt auf, wie
kunstvoll, wie durchdacht, zart und klar sein Gewebe ist: kiihler Kri-
minalfall und perfekteste Psychologie, aufmerksamster Naturalismus
und feinste Bildsymbolik, beildufigste Redewendungen und doch da-
mit zugleich uniibertreffliche Charakterisierung im Dialog. Der
Mordfall, um den es geht, zeichnet sich, hin und her zwischen den
Argumenten wie ein Weberschiffchen zuckend, ganz plastisch vor-
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stellbar ab, als habe man ihn gesehen. Und wen immer er mit seinem
Zwang zur Entscheidung anstoBt, der verwandelt sich.

Der Film, ausschlieBlich in einem einzigen Zimmer und unter zwolf
zum Teil nicht eben hiibschen Miannern spielend, ist, regelglaubig
gesehen, natiirlich ein formales Unding. (Man hat thm auch deswe-
gen mancherorts sogleich Etikettlein aufgeklebt: er sei ein ,,Fernseh-
spiel®, ,,Theater”.) Indessen ist das Schone an den Regeln, dass sie
auch zu sprengen sind. An Direkt-Sichtbarem, an optischer Uberset-
zung, an ,,Filmischem* gibt es in diesem Werk genug. Wenn man an-
derthalb Stunden diesen zwolf Méannern zugesehen hat, hat man das
Gefiihl, noch nie habe eine Kamera auf diese Art Menschen beobach-
tet, noch nie aus der kleinsten Geste einen Charakter gedeutet oder,
umgekehrt, einen ganzen Charakter in eine kleine Geste gepresst.

Denn dieser Film von der Verantwortung des Menschen liebt die
Menschen; das ist seine Grofle. Er versenkt sich in sie, er heftet sich
verstdndnishungrig an ihre Gesichter, er bringt es fertig, zwolf Mén-
ner, die anderthalb Stunden iiber ganz etwas anderes reden, wortlos
ihr Leben erzdhlen zu lassen, ihre Wunden, ihre Tiefen und Untiefen.
Das ist eine so bewundernswerte Leistung des Regisseurs Sidney Lu-
met (von dem ich bisher noch nie einen Film gesehen habe), dass
man ihn sogleich in die erste Garnitur Hollywoods einrethen muss.
Das ist ebenso eine makellose Ensemble-Leistung, aus der Henry
Fonda (Mitproduzent) und Lee J. Cobb allenfalls durch gewichtigere
Rollen, nicht aber durch gesteigerte Leistung ragen.*

Warum ist dieser Film fiir uns so wichtig?

Wir haben diesen Film iiber zwolf Menschen gewihlt, weil er fiir uns
ein Beispiel dafiir ist, wie man einen hochst tragischen Gewaltvor-
gang (der durchaus mdglich ist) in einem Film spannend erzédhlen
kann ohne ihn direkt zu zeigen.

Die Aussage des Films gewinnt dabei an Stirke und Kraft, denn wir
sehen gespannt jenen Menschen zu, die fihig sind ihre Meinung zu
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dndern, wenn die Argumente sie dazu zwingen; und wir sehen auch,
welch grofle Kraft der Einzelne in sich birgt, wenn er das Leben des
anderen nicht geringer als sein eigenes schitzt. Eine durchaus niitzli-
che und praktische Botschaft fiir uns alle im Zeitalter der audiovisu-
ellen Kommunikation.

Biographische Anmerkung

Sidney Lumet, am 25.06.1924 in Philadelphia geboren, hat schon als
Kind Theater gespielt und ist im Rundfunk aufgetreten. Er begann
seine berufliche Laufbahn als Theaterregisseur, wurde 1950 Regie-
Assistent und spéter Regisseur beim Fernsehen. Nach seinem Kino-
Debiit als Spielfilmregisseur mit DIE ZWOLF GESCHWORENEN
im Jahre 1957 war er maf3geblich an der Produktion von {iber 40 Fil-
men beteiligt; dies vornehmlich als Regisseur, doch auch als Autor
oder Produzent.

Seine Filme haben iiber fiinfzig Oscar-Nominierungen erhalten. Von
der Directors Guild of America wurde er siebenmal zum besten Re-
gisseur ernannt; er erhielt deren bedeutendste Auszeichnung, den
D.W.Griffith Award und wurde zu ihrem Ehrenmitglied auf Lebens-
zeit ernannt. 1993 bekam er den Lifetime Achievement Award des
National Arts Club fiir sein Lebenswerk. 2004 wurde er mit einem
Ehren-Oscar ausgezeichnet.

Weitere Auskiinfte iiber den Regisseur und seine Filme finden Sie
iiber das Internet: International Movie Database (IMB) http://ger-
man.imdb.com.

Ziirich, im Oktober 2007
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I11. Wie treffen wir unsere Medienwahl,
um die Kinder zu schiitzen?

Leonija Mundeciema

In der globalisierten Wirklichkeit ist es notwendig geworden, iiber
die Kriterien der eigenen Medienauswahl tiefergehend nachzuden-
ken. Die Frage, die ein Zwdélfjahriger wihrend des Seminars vom
Sichtwechsel e.V. fiir gewaltfreie Medien in einer Berliner Schule
vor Jahren gestellt hat — Warum brauchen Erwachsene Bilder, die wir
nicht sehen diirfen? — bleibt aktuell. Um eine Medienauswahl fiir sich
und unsere Kinder optimal zu treffen, ist es wichtig, die besondere
Wirkung eines jeden audiovisuellen Angebotes nicht zu leugnen.

Die Wirkungen von Film, Fernsehen, Video etc. betreffen vor allem
unsere Innenwelt, einen Teil unserer selbst, der anderen nicht zu-
ginglich ist, aber unser ganzes Handeln bestimmt. Es ist daher sehr
schwierig, auch das Problem der Wirkungen zu behandeln, denn die-
se werden ja nur meist erst dann sichtbar, wenn sie in die Tat umge-
setzt werden.

Die Wirkungen der medialen Gewalt werden oft mit der Umweltver-
schmutzung und ihren evidenten Auswirkungen auf unser aller Le-
ben verglichen. Wir kennen alle den langen Weg, den die Idee des
Umweltschutzes hinter sich bringen musste, bis es zu einem ernsten
Umdenken in der breiteren Offentlichkeit kam. In einem Interview
mit der Zeitschrift ,,InnoVatio®, 5/91, gibt Vittorio Hosle, der bedeu-
tendste Ethiker unserer Zeit, diesbeziiglich Anst6f8e zum Nachden-
ken.

Hosle: Wenn alle Menschen so viel konsumieren wiirden wie wir,
wiirden verschiedene Okosysteme auf der Welt schon lingst kolla-
biert sein. Das heif3t iibrigens, dass unserer Lebensstandard nicht mo-
ralisch ist, denn eines der Hauptkriterien der Moral ist die Frage, ob
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das, was ich tue, verallgemeinerbar ist. Das ist das entscheidende
Prinzip des kategorischen Imperativs von Kant.

InnoVatio: Aber die Voraussetzung hierfiir wére, dass man den Wert
des Verzichtes erkennt.

Hosle: In der Tat ist es so, dass ohne die Wiederbelebung gewisser
asketischer Ideale die Umwelt sich schwerlich wird retten lassen. Ich
bin nicht der Ansicht, dass wir in Sack und Asche gehen sollten, aber
wir miissen erkennen, dass viele unserer Bediirfnisse uns nicht gliick-
licher machen, sondern abhidngiger, ungliicklicher. Sie beladen uns
moralisch mit Schuld, weil wir, um diesen Bediirfnissen nachzuge-
hen, auf die berechtigten Bediirfnisse anderer Menschen der Dritten
Welt, der zukiinftigen Generationen nicht ausreichend eingehen.

InnoVatio: Wie wollen Sie das modernen Menschen nahe bringen?

Hosle: Es ist schwierig. Und das ist ein Prozess, der nur langfristig
zu erreichen 1st. Eine meiner Hoffnungen ist das Gefiihl, dass der
Konsumismus tiber kurz oder lang doch den meisten Menschen ver-
mittelt, dass das nicht der eigentliche Weg ist zum Gliicklichwerden,
und dass Gliick ein héherer Wert ist als die Anhdufung von Dingen,
die man gar nicht braucht. Daher hat natiirlich auch die Philosophie
eine groBBe Verantwortung, eine verniinftige Ethik den Menschen zu
vermitteln. Aber man muss sehen, alle groBen Verdnderungen in der
Geschichte sind von den meisten Menschen nicht vorhergesehen
worden. Niemand hitte 1988 vorauszusagen gewagt, dass im néichs-
ten Jahre die Gewaltherrschaft in den Ostblockstaaten zusammenbre-
chen wiirde. Selbst die groBten Politikexperten haben das nicht vor-
hergesehen. Das heilit, es besteht doch ein Potential im Menschen,
das Notige zu tun, wenn es als verniinftig erkannt worden ist. Es
kann ein qualitatives Wachstum eintreten. Und da liegt meine Hoff-
nung beziiglich der ,,Umweltfrage®. (S. 42)
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Den Ernst der Umweltverschmutzung haben alle begriffen. Ahnliches
muss in der Frage der Medienwirkung erreicht werden.

Die Kriterien, die als Orientierung fiir unser Handeln dienen, sind
ethisch-moralische Kategorien, wir nennen sie auch Werte. Ohne die
Ganzheit des menschlichen Seins erfasst zu haben, sind sie aber
schwer zu vermitteln und zu verinnerlichen. Wir miissen uns {iber
diese Ganzheit Gedanken machen, was zu einer Wertehierarchie fiih-
ren wird. Diese ist unabdingbar, wenn wir es mit der werteorientier-
ten Erziehung ernst meinen. Eng verbunden damit ist die tdglich ge-
troffene Medienwahl. Welche Werte die zeitgemifle Erziehung favo-
risiert, bildet auch die philosophische Grundlage fiir die Kriterien,
nach welchen die Medienwahl getroffen wird, im Idealfall, nach wel-
chen das Medienangebot selbst gestaltet werden soll.

Unser gegenwirtiges Medienangebot wird leider all zu oft noch von
einem Werteverstindnis getragen, dass nicht kompatibel mit dem ist,
welches fiir das Gemeinwesen verpflichtend ist. Dieses geschieht u.a.
auch deswegen, weil man den Begriff ,,Meinungsfreiheit” unreflek-
tiert auf die Angebote der audiovisuellen Medien iibertrdgt und deren
besonders tiefgehende und oft auch irreversible Wirkungen leugnet.

Die einzelnen Angebote der audiovisuellen Medien sind schon von
threm Einflusspotenzial und damit ithrer Verantwortung gegeniiber
dem Gemeinwesen her anders zu bewerten als die Meinungsdul3e-
rung eines Individuums ohne diesen Zugriff auf Offentlichkeit, sie ist
darum auch mehr als die verbal vorgetragene Ansicht einer Person,
weil sie sich auf die Darstellung menschlichen Handelns stiitzt und
den Zuschauer in dieses Geschehen psychisch involviert. Die Kom-
munikation verbindet sich damit auf engste Weise mit der Tat, die sie
erlebbar macht, zumal die audiovisuellen Medien ja auf verschie-
denste Weise dem Zuschauer ihrer Produkte einen Realitits-Eindruck
threr Darstellung zu vermitteln suchen.
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Der Président der groften Verbrauchervereinigung in Deutschland —
Verbrauchervereinigung Medien e.V. - Professor Edgar Weiler, ein
Jurist, sagte vor Jahren: ,,Aus dem Bereich des Strafrechtes kennt
man die Dreigliederung der Straftat: Gedanke — Wort — Tat. Die Ge-
danken sind frei, aber die Medien sind dem Bereich des Wortes zu-
zuordnen: wir miissen verhindern, dass das Wort zur Tat wird.* (Pu-
blik-Forum, 13.02.1998). Vor 15 Jahren hat Frau Professor Dr. Maria
Bohmer die Initiative ,,Rote Karte gegen Gewalt in TV* ins Leben
gerufen, die Ahnliches aussagte: ,,Gewalt beginnt im Kopf — setzen
wir unser Signal dagegen!* (Bohmer, 2003).

Wegen der schwer voraussehbaren Folgen der Wirkungen medialer
Gewalt ist be1 Umgang mit diesen Medien Vorsicht geboten.

Im gegenwirtigen Angebot der audiovisuellen Medien sind leider
Beitrdge zu finden, die ein fragwiirdiges Moralverstandnis haben und
daher fiir Kinder ungeeignet sind. Wie konnen wir Kinder von einem
fragwiirdigen Moralverstdndnis schiitzen, wenn wir wissen: ,,Kinder-
fernsehen ist dann, wenn Kinder fernsehen®, wie Dr. Jorg Maywald,
Deutsche Liga fiir das Kind, vor Jahren treffend gesagt hat.

Solange das Programm auch solche Beitrdge integriert, die ,mit
Ecken und Kanten sind®, oder gar ,,fiir Kinder schwer verdaulich®,
wie Flimmo, die Programmberatung fiir Eltern, es schreibt (3/05),
miissen wir nach Strategien suchen, wie man sich und die Kinder von
solchen Angeboten fern halten kann. Die Kriterien, die zu einer be-
stimmten Medienwahl fiithren, lassen sich nicht verordnen. Jeder bil-
det sie fiir sich selbst aus, in Anlehnung an seine eigene Erfahrung
und die Erfahrung der Geschichte. Es wire indes schade, wenn man
auf der Suche danach auf manche Denk-AnstoBBe aus dem Erfah-
rungsschatz anderer verzichten wiirde.

In einem Buch, das 1998 im Hiithig Verlag, Heidelberg in seiner 4.

Auflage erschienen ist, ,,Unsere Kinder — unsere Zukunft* sind Bei-
trige erhalten, die uns bei Herausbildung der Kriterien fiir eine sinn-
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volle Medienwahl behilflich sein kénnen. Einige Ausziige daraus
mochten wir unseren Lesern anbieten, in der Hoffnung, dass dadurch
weitere Aspekte zur Diskussion iiber die eigene Medienwahl sichtbar
werden.

Aus dem Beitrag von Prof. Dr. Dr.
h. c. Hans Schaefer ,,Geboren wer-
den — was dann?‘: ,,Wir sind als In-
dividuen, die diese Welt betreten,
zwar jenen Hinden unserer Eltern
und Erzieher ausgeliefert, die letzt-
lich das aus uns machen werden,
was in das Stadium des reifen Le-
bens eintreten wird. Aber sie — El-
tern und Erzieher — haben die Frei-
heit, sehr Unterschiedliches aus den
thnen anvertrauten Kindern zu ma-
chen, sie sind in threr Technik der
Menschenbildung frei und wandel-
bar, wie das die starken Anderungen
der zeitgendssischen Pddagogik be-
zeugen. Sie bilden das Menschen-
kind zu dem gesellschaftlichen Wesen heran, das, in der Masse von
seinesgleichen, die Gesellschaft von morgen bildet...“ (S. 138) ,,Um
die Brisanz dieser Entwicklung zu verstehen, bedarf es einer kurzen
Riickbesinnung auf die Entstehung menschlichen Verhaltens. Verhal-
ten 1st die Folge von Lernen. Lernen hat zwei Komponenten, eine
emotionale und eine emotionsfreie, aber unreflektierte Komponente,
die wir am klarsten als Verhaltensbildung durch Nachahmung be-
zeichnen. Beide Komponenten erleiden derzeit erhebliche Beein-
trachtigungen. Die emotionale Komponente erhilt zudem zahlreiche
spezielle Determinanten, die z. T. eng mit dem unreflektierten Lern-
prozess durch Nachahmung zusammenhingen. Unter den emotiona-
len Komponenten ragen drei deutlich hervor: das Interesse an der zu
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erlernenden Sache, das Vertrauen in den Lehrer und der sehr domi-
nante Trieb, der nach Selbstverwirklichung strebt.

Alle drei Komponenten wandeln sich rasch: das Interesse wird durch
ein in der bisherigen Menschheitsgeschichte noch nie erfahrenes
Uberangebot an Erfahrung zersplittert. Fernsehen und Rundfunk las-
sen eine Konsolidierung auf ein eigenes Interessengebiet kaum mehr
entstehen. Dadurch wird das Kind in seinem Lernverhalten durch an-
dere Komponenten beeinflussbarer, instabiler.

Das Vertrauen wird durch negative Erfahrungen erschiittert. Viel-
leicht ist die mangelnde Ausbildung des Urvertrauens, (nach Erik-
son) oder (wie Kiing es ausdriickt) des Grundvertrauens, durch die
frithkindliche Deprivation eine der fundamentalen Ursachen des all-
gemeinen Vertrauensverlustes. (S. 139f)

,Aber es bildet sich kein soziales Verhalten im Raum der Beliebig-
keit. Gesellschaften gleich welcher Art leben aus der Tradierung von
Verhaltensstilen durch gesellschaftliche Zwinge. Dies muss einmal
deutlich gesagt werden, insbesondere gegen jene Ideologen, die uns
weismachen wollen, das menschliche Paradies wachse aus der unbe-
grenzten Freiheit, und die zugleich die Welt betrachten, ohne die
okologischen Gefahren zu bemerken, welche das Resultat einer un-
begrenzten Freiheit sind.” (S. 141)

,-.-€s ist mehr als ein Gleichnis, wenn wir sagen, dass es der Schof}
der Familie, der Schof3 der Gesellschaft ist, dem wir entspringen. Die
seelische Geburt des Menschen ist das gesetzmiflige Resultat seiner
sozialen Kontakte.“ (S. 145)

,.Es gibt keine Handhabe moralischer Anklagen gegen unsere Kinder.
Sie sind mit Méngeln und Leistungen ausschlielich das Resultat der
von uns mitgegebenen Erbanlagen und der erzieherischen Einfliisse.
Wir treten damit in eine neue Phase des Wissens um unsere eigene
Verantwortung ein.* (S. 146)
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,Man sieht im Kinde bestenfalls den spiteren Menschen, der eben
noch nicht ganz Mensch ist. Aries hat uns darauf hingewiesen, dass
in der Kunst fritherer Jahrhunderte, jedenfalls in Europa, das Kind als
kleiner Erwachsener dargestellt wurde. Die traurigen Augen der
meisten dieser Kinderbildnisse konnten uns zu denken geben, insbe-
sondere wenn wir ein so total anderes und natiirliches Kinderbild wie
das von Murillos Melonenesser dagegen halten.* (S. 147)

,Gerade die seelische Menschwerdung ist ein Akt der Auseinander-
setzung zwischen dem komplizierten, individuellen Gehirn mit all
seiner genetischen Verschiedenheit und ebenso variablen, nirgends
standardisierbaren Umwelt. Was in diesem Gewirr der Faktoren rela-
tiv verldsslich bestimmbar ist, das i1st die Korrelation extremer Zu-
stdnde auf beiden Seiten der Interaktion.” (S. 150)

,,Eine weitere Bemerkung betrifft die ungewohnlich hohe Bedeutung
des Problems der Deprivation fiir die Gesellschaft. Das Gehirn bildet
in den ersten zwei Jahren noch keine bleibenden Gedichtnisspuren
aus, die spéter rational zuginglich sind. Die Fehlerziehung in diese
ersten drei Jahren, insbesondere mangelhafte Zuwendung und Zart-
lichkeit neben einem Mangel an Sinnesreizen, fiihrt daher zu einer in
spiteren Jahren total unzugénglichen Verhaltensstérung, die deshalb
auch praktisch irreversibel ist und nur mithsam kompensiert werden
kann. Diese Storung betrifft zudem gesellschaftlich wesentliche
Funktionen, ohne die ein Mensch in keiner Gesellschaft problemlos
existieren kann: mangelndes Anpassungsvermdogen, Interesselosig-
keit, Leistungsdefekte, emotionale Abstumpfung, Verhaltensstérun-
gen bis hin zur Kriminalitét. (...) Das Problem ist also von enormer,
universeller Bedeutung. Es ist ein vor jeder Politik liegendes Pro-
blem. (S. 1551)

,Wir konnen die Fehlentwicklung, die sich langsam unter unseren
Augen herauskristallisiert, sowohl auf eine einfache Weise erkennen
als auch bekdmpfen, wenn wir einsehen, dass auf unsere Verdnderun-
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gen der gesellschaftlichen Praxis, die wir mit den Formen von Lu-
xuskonsum, Forderungen ohne eigene Leistung, Betonung von Rech-
ten ohne Pflichten, kurz mit Egoismus entwickeln, eine simple Kos-
ten-Nutzen-Analyse anwendbar ist. Sie lautet so, dass iiberall dort,
wo Egoismus die gesellschaftliche Praxis beherrscht, wo die gesell-
schaftlich Unterlegenen leiden, wo also erzieherische Praxis zum
Nutzen der Erzieher gedndert wird (gleich ob es Eltern, Lehrer oder
Priester sind), diese Erziehung notwendigerweise zu Lasten der Kin-
der geht und sie depriviert; dass diese Deprivation aber eine junge
Generation hervorruft, die instabil 1st und keinesfalls die Garantie da-
fiir liefert, dass sie die Fehler der Eltern korrigiert, dass vielmehr sich
aus gesellschaftlichem Eigennutz in einem den gesellschaftsbilden-
den Prozessen inhdrenten Gesetz gesellschaftliche Destruktivitit ent-
wickelt. Wer solches einsdhe, hitte fiir sich selbst auch schon die
Korrekturmittel in der Hand: eine neue Verhaltensform des gesell-
schaftlichen Altruismus zu praktizieren.* (S. 157f)

,,Ein Heilmittel, das fast problemlos und souverén alle Schwierigkei-
ten 16sen wiirde, wire die unbedingte, von sich selbst absehende Lie-
be zum Kind.* (S. 158)

.50 endet also auch diese naturwissenschaftliche Betrachtung in
scheinbar paradoxer Weise in der Forderung nach Ethos — just in
dem Augenblick, wo gesellschaftliches Ethos unter unseren Augen
zerfillt. Ist aber das nicht gerade der tiefste Grund dafiir, dass solche
Uberlegungen heute notig werden: der Mensch hat durch den Rausch
der Technik das Selbstverstindliche, d.h. das thm von Natur Gebote-
ne, verlernt. Seine Rettung liegt in der Bewusstmachung seiner
Schwierigkeiten und ihrer Griinde, und dabei findet sich, dass es zur
Bewahrung unserer Existenz nicht auf Wissen, sondern auf Verhal-
ten, auf Sittlichkeit, ankommt.* (S. 159)

Liebe als soziale Verhaltensweise — wenn wir von diesem Wissen

ausgehen, fillt es uns nicht schwer, die Korrekturen vorzunehmen,
die in Bezug auf die Rahmenbedingungen des Heranwachsens der
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Kinder notwendig geworden sind. Das audiovisuelle Medienangebot
ist ein wichtiger Bestandteil dieser Rahmenbedingungen geworden,
es muss so gestaltet werden, dass Kinder dadurch nicht seelisch be-
lastet werden.

Sichtwechsel e.V. fiir gewaltfreie Medien hat sich mit dem Begriff
Gewalt auseinandergesetzt. Die bedeutendste Antwort auf die Frage,
was in den Medien Gewalt ist, kam von einem Ingenieur. ,,Alles, was
lieblos entsteht, ist Gewalt”, sagte vor Jahren Ludwig Wildegans.
Diese Erkenntnis ist hilfreich, wenn nach den Kriterien gesucht wird,
die unsere Medienauswahl bestimmen sollen. Entscheidend ist, m6g-
lichst schnell zu erkennen, unter welcher Pramisse die Arbeit, die wir
betrachten wollen, entstanden ist. Wenn sie in Achtung vor einem
sinnvollen Leben, in Verantwortung gegeniiber dem Zuschauer ge-
staltet ist, wird sie uns keinen Schaden zufiigen. Insbesondere in den
Programmen, die fiir Kinder gedacht sind, erkennt man ziemlich bald
— ob Spekulationen auf Erfolg, auf Quoten etc. den Beitrag ,,mitge-
staltet” haben, oder, ob es dem Anbieter, um das Wohlergehen des
geistigen Menschen geht, ob er seinen kiinftigen Zuschauer als mit-
denkenden Gesprichspartner ernst nimmt. Fiir Kinder ist dies sehr
wichtig, leider wird ihr Vertrauen nur all zu oft missbraucht. Ein auf-
richtiger und verantwortungsvoller Beitrag verlangt von den Anbie-
tern tiefe Kenntnisse iiber das Thema bzw. das Lebens-Material, dem
sich ithr Film zuwendet, und er verlangt auch ein liebendes Herz.
Dergleichen ist aber mit Anstrengungen verbunden, mit Aufwand an
Zeit und sorgsamer Arbeit. Schaut man in das laufende Programman-
gebot, 1st nicht schwer zu erkennen, dass fiir eine entsprechende Ar-
beitsweise in der Praxis der Sender keine Zeit vorgesehen zu sein
scheint. Das eilige Angebot kann aber kaum die Funktion erfiillen,
als geistige Bereicherung fiir den Zuschauer zu dienen. Wire die
Wirkung des Audiovisuellen nicht so stark, wiirde sie nicht den Men-
schen als Ganzes ansprechen und bliebe sie ohne weitere ernst zu
nehmende Folgen, konnte man sich mit dieser Feststellung begniigen
und brauchte nichts zu unternehmen, um das AV-Medien-Angebot
etwa von den Quotenspekulationen zu trennen und seitens der Medi-
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enanbieter eine verantwortungsbewusste Arbeit einzufordern. Aber
es ist notwendig geworden. Mit einer gut durchdachten Medien-Wahl
konnten wir auch hier ein Signal setzen.

Aus dem Beitrag von Prof. Adolf Portmann, ,Die Sonderstellung des
Menschen (-Kindes)‘: ,,Der Mensch, dessen Entwicklungsgang wir
in seinen Einzelheiten deuten wollen, erscheint uns als eine Lebens-
form von einer besonderen Art des Welterlebens mit einer ererbten
Struktur der Zuwendung zur Umgebung, die weit ,weltoffen® ist und
nicht, wie die meisten tierischen Verhaltensweisen, recht eng fixiert
durch erblich gegebene Schemata, Ausléser und andere Bedeutungs-
trager. Unsere Weltoffenheit dufert sich auch darin, dass sie einer
stetigen Reprdisentation des nicht Gegenwdrtigen fdhig ist. In unse-
ren Vorstellungen wirkt die Vergangenheit wie die Zukunft, in die
hinein wir planen, wirken auch die rdumlich nicht anwesenden
Aspekte, die ,Riickseiten‘ oder ,Innenseiten’ der Dinge stindig mit.
Diese menschliche Daseinsform ist auch dadurch gekennzeichnet,
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dass sie, was wir von keinem Tier kennen, einen Standort der Be-
trachtung beziehen kann, von dem aus die eigene Seinsweise zum
Objekt der Untersuchung wird. Wir kénnen in einem wahren Sinn
des Wortes ,auller uns sein, uns selbst gegeniibertreten, unsere sub-
jektive Seinsweise zum Objekt der Betrachtung machen. Alle diese
Zige des Humanen miissen uns vor Augen stehen, wenn wir die Son-
derart der menschlichen Entwicklung deuten und die Forderung, die
jedes Heranwachsen und Reifen an die Gemeinschaft stellt, verstehen
wollen.* (S. 59)

In seinem Aufsatz ,,Die Gesundheit des Kindes im 20.Jahrhundert*
schreibt Professor Hans Ewerbeck: ,,Kinder brauchen zu allen Zeiten
instinktsichere, warmherzige und liebevolle Erzieher und keine pad-
agogischen Instrukteure mit einem Erziehungs-Curriculum. Sie bené-
tigen keine Lernzielstrategie, kein Ubungsfeld zur Konfliktbewilti-
gung. Erziehung ist kein Arbeitsfeld fiir bloBe Ratio, sie ldsst sich
nicht rationalisieren, mit welch gut gemeinten Zielen auch immer.
Erziehung ist eine Frage der Anima, zu ihr gehort Herz und Ver-
stand. Deshalb ist ein wissenschaftliches Curriculum zur Sozialisati-
on eines Kindes ein Torso. Eine so geartete rationalisierte Pddagogik,
ein verspétetes Stiefkind der Aufklarung, ist in den letzen Jahren zu
einer schweren Belastung unserer Kinder geworden.* (S. 41)

,Die nachlassende Bereitschaft zur Familienbildung hat das Kind
zum steuerbaren Produkt, nicht selten sogar zum Nebenprodukt einer
iiberbewerteten und hochstilisierten Sexualitdt werden lassen. Das
Kind hat dann zu kommen, ,wenn man es sich leisten kann‘. Es
wichst auf in der Rastlosigkeit verkehrsreicher Stddte, stindig von
Unfillen bedroht. Es lebt oft isoliert in der Wohnung erwerbstitiger
Eltern, deren Kommunikation vor dem Fernsehschirm stattfindet. Es
ist selbst ein Fernsehkind geworden, siichtig nach fliichtigen audiovi-
suellen Reizen. Es wird friih, oft zu friih, in Kindergérten und Schu-
len einem Sozialisationstraining unterworfen bis hin zur rationalisier-
ten Sexualkunde®. (S. 411)
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,Diese Erwachsenen kreisen heute bindungslos nur noch um sich
selbst in der Suche nach einem Paradies auf Erden, nachdem sie das
Glauben verlernt haben. Eine Gesellschaft von solchen Menschen hat
wohl keinen langen Bestand. Doch es mehren sich die Zeichen, dass
die Verwirrung der Geister nachldsst und immer mehr Menschen zu
erkennen beginnen, dass nicht allein die ,Selbstverwirklichung® dem
Leben Bedeutung verleiht. Gewicht erhélt es durch die Verwirkli-
chung des anderen, des Schwécheren, des Kranken, des Kindes. Viel-
leicht konnen wir hoffen.* (S. 43)

Der Herausgeber des Buches, Dr. rer. nat. Klaus G. Conrad, lenkt un-
sere Aufmerksamkeit nochmals auf die uniiberschitzbare Bedeutung
der seelischgeistigen Individualitit des Menschen, die sich frith zu
entwickeln beginnt: ,,Friihkindliche Deprivation heillit Entbehrung
von Liebe, Zuwendung, Anregung und Zértlichkeit und macht aus
gesunden Neugeborenen seelisch kranke Erwachsene, die ihr Leben
lang unter den Entbehrungserlebnissen ihrer Kindheit leiden und an
denen spiter die Gesellschaft leidet. Frithkindliche Deprivation l4sst
sich zwar in beschrinktem Umfang mit zeitraubenden und teuren
therapeutischen MafBBnahmen mildern, heilen ldsst sich der seelisch
verstiimmelte Mensch jedoch nicht. Dieses Problem ist auch deswe-
gen so ernst, weil in ithrem Verhalten gestorte, bindungsschwache
Kinder als Erwachsene grofle Schwierigkeiten haben, sich an einen
Partner in Treue zu binden und spéter ihren eigenen Kindern die Zu-
wendung und Zirtlichkeit zu geben, die sie selbst in ihrer Kindheit
entbehren mussten.* (S. 15f)

,Was in dieser frithen Zeit als Liebe, Zuwendung, Verldsslichkeit
und Hilfe erlebt wird, bleibt als ,Vertrauen‘ im Kern der Personlich-
keit fiir das ganze Leben verankert; was an Wechselbetreuung und
Entbehrungen an Einsamkeit, Verlassenheit oder gar an kérperlicher
Misshandlung erlebt wird, hinterldsst bése Spuren, oft unausléschlich
als ,,Urangst* und Misstrauen eingeprdgt. Die Voraussetzungen fiir
die Personlichkeitsreifung sind bei uns trotz, oder gerade wegen stei-
gendem Wohlstand schlechter geworden. Die hohe Produktivitdt un-
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serer Wirtschaft, die nicht zuletzt durch die immer stirkere Einbezie-
hung von Frauen in den Arbeitsprozess erreicht wurde, erlaubt inzwi-
schen zwar weitgehend miihelose Erfiillung unserer materiellen
Grundbediirfnisse und dariiber hinaus zahlloser Quasi- und Pseudo-
bediirfnisse, doch werden andererseits heute in vielen Féllen die hu-
manen Grundbediirfnisse weit schlechter befriedigt, als vor hundert
Jahren. Dies trifft mit besonderer Harte Sduglinge und Kleinkinder.*
(S.16 1)

,Die Folgen dieser Entwicklung zur industriellen Wohlstandsgesell-
schaft zeigen sich unter anderem in einer zunehmenden seelischen
Verwahrlosung ihrer Kinder. Das Kind stért den modernen Lebens-
stil und Tagesablauf. Das Erlebnis, ein Storer zu sein, seinen Eltern,
insbesondere der Mutter, Lebensmoglichkeiten zu nehmen, gar ihrer
emanzipatorischen Selbstverwirklichung im Wege zu stehen, fiihrt
dazu, dass das Kind selbst in seinem Verhalten gestort wird. Die zivi-
lisierten Staaten sind Lander der Erwachsenen geworden, fiir die kei-
ne andere Zukunftsperspektive mehr Bedeutung hat als die des eige-
nen, noch zu erwartenden Lebensabschnittes.” (S. 23)

,,Ganz offensichtlich haben wir hier mit einer zivilisatorischen Fehl-
entwicklung, mit einer Erkrankung der sozialen Komponente des
Menschen zu tun, mit einer Verkiimmerung seiner Seele, was zu Ab-
artigkeiten fiihrt, in deren Folge die Menschlichkeit verloren zu ge-
hen droht. In diesem Lichte erhilt die Liebe als soziale Verhaltens-
weise im Sinne von Elternliebe einen umfassenden biologischen
Stellenwert und spielt als soziale Funktion eine entscheidende Rolle
bei der seelischen Entwicklung des Individuums zur Personalitdt und
seiner Fihigkeit, sich in eine soziale Gemeinschaft einzuordnen. Ihr
Fehlen im Katalog sozialer Verhaltensweisen fiihrt zu Stérungen im
Gefiige menschlicher Gesellschaften. (S. 26)

,Aus der Sicht von Biologen und Kinderirzten gibt es hierfiir eigent-
lich nur ein Rezept: strikte Beachtung und Einhalten der dem Men-
schen von der Natur gesetzten Grenzen und Gesetze! Dies bedeutet
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zuallererst: Verbesserung des Ndhrbodens fiir ein seelisch gesundes
und gliickliches Aufwachsen der Kinder, Starkung ihres Urvertrau-
ens. Dafiir sind vornehmlich solche Mallnahmen geeignet und erfolg-
versprechend, die die im Unbewussten und Halbbewussten schlum-

mernden intuitiven Verhaltensweisen der Menschen wecken.” (S.
27)

,,Eigenschaften, wie Selbstvertrauen und Tatkraft, aber auch Selbst-
beschrinkung und Opferbereitschaft, Liebesfdhigkeit, Giite und To-
leranz, kurz soziale Verhaltensweisen konnen sich nur voll entfalten,
wenn bestimmte Grundvoraussetzungen wihrend der frithkindlichen
Entwicklungsphase erfiillt sind. Wir miissen wieder lernen, in diesen
Tugenden einen lebenserhaltenden Sinn zu erblicken. Welches ge-
sellschaftliches Modell auch immer entworfen wird, es wird nur
funktionieren, wenn es vornehmlich von seelisch gesunden und sozi-
al befdhigten (nicht deprivierten) Menschen getragen wird. Es geht
nicht an, fortzufahren, ein auf Wohlstand und Bequemlichkeit ausge-
richtetes Leben auf Kosten der Kinder zu fithren und den Konflikt
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zwischen eigener Selbstverwirklichung der Erwachsenen und der
Heranwachsenden zu lasten der ndchsten Generation 16sen zu wollen.
Die heute erwachsene Generation muss aufhoren, Raubbau an der
seelisch-sozialen Substanz ihrer Nachkommen zu betreiben.* (S. 28f)

Und Dr. Klaus Conrad gibt zu bedenken:

,Angesichts der geschilderten Situation in unserem Kulturkreis geht
es letztlich um die Frage, ob der Mensch fidhig ist, mit den Folgen
seiner eigenen Emanzipation fertig zu werden, ob er reif und miindig
ist, seine Freiheit richtig zu gebrauchen, ob er willens ist, seine schier
unbegrenzte Verfligungsgewalt iiber alle Kreatur (einschlielich sei-
ner selbst) verantwortlich zu begrenzen, kurzum, ob er dazu gebracht
werden kann, dass er nicht alles tut, was er kann. Die Chance der zi-
vilisierten Menschheit liegt in ihrem Mut, aus den vorliegenden wis-
senschaftlichen Erkenntnissen schon bald Konsequenzen zu ziehen
und das Wohl des Kindes ausdriicklich zum iibergeordneten Ent-
scheidungsfaktor der Wiihler und der mafigeblichen Politiker aller
Ebenen zu erheben, denn das Kind ist das schwdichste Glied der Ge-
sellschaft, aber es soll ihre Zukunft garantieren. Die Gesellschaft
von morgen wird daher nur so gut oder so schlecht funktionieren,
wie die Gesellschaft von heute ihre Kinder aufzieht, erzieht und be-
treut. Wenn sich nicht bald durchgreifende Anderungen vollziehen,
wird sich ein steigender Anteil der arbeitender Bevolkerung damit zu
beschiftigen haben, eine steigende Zahl verhaltensgestorter Men-
schen zu versorgen und wird damit dem produktiven Sektor der
Volkswirtschaft entzogen. Jeder Fall ist verschieden gelagert, und es
gibt kein Erfolgsrezept fiir die Behandlung gestorter Mitmenschen.
Doch jeder kann lernen, wie man bei Kindern das Entstehen von
Verhaltensstorungen verhiiten kann.” (S. 291)

,, Wir miissen wieder dahin kommen, Kinder als das anzusehen, was
sie in Wahrheit sind, als einen Segen nicht nur fiir ihre Eltern, son-
dern fiir die gesamte Gesellschaft. Das Ergebnis solcher Bemiihun-
gen ist nicht vorhersehbar, aber vorhersehbar und bekannt ist, was

59



geschieht, wenn die Gesellschaft untétig bleibt. Aufgegeben werden
muss allerdings der alte Irrglaube, der Mensch erlange seine Freiheit,
indem er sich von der Natur emanzipiere. Was immer er an Freiheit
hat, hat er als Teil seiner Natur und durch die Natur.* (S. 30f)

Besonders der Hinweis von Dr. Conrad auf die unbewussten Verhal-
tensweisen sollte uns zu denken geben, wenn wir das gegenwértige
AV-Medienangebot in Bezug auf die Kinder betrachten. Die vielen
Gewaltbilder, die iiber den Bildschirm laufen, kénnen fiir die Kinder
nichts Gutes tun. Die Kinder sehen aber diese Bilder, auch wenn dies
nicht erwiinscht ist und Jugendschutz- Gesetze versuchen, hier Ab-
hilfe zu schaffen. Die Frage des Zwoélfjahrigen — Warum brauchen
Erwachsene Bilder, die wir nicht sehen diirfen? — zwingt uns zum
Handeln, denn die moderne Technik bietet viele Moglichkeiten an,
wie man das Verbot, die Bilder anzuschauen, umgehen kann. Wenn
wir nicht wollen, dass die Sinnfindung der Heranwachsenden unno-
tig erschwert wird, miissen wir erreichen, dass solche Bilder nicht
mehr produziert und gezeigt werden diirfen.

Aber vorerst sollten wir auch unsere eigene Medienwahl in Anleh-
nung an die Forschungsergebnisse und Warnungen der hier zitierten
Biologen, Kinderirzte und Psychologen kritisch iiberpriifen und zu-
gunsten der Kinder umstellen. Nimmt man die Warnungen ernst,
wird man auch die Kraft finden, sich die notige Zeit fiir diese Um-
stellung zu nehmen. Der Medienkonsum der Kinder kénnte dann
auch so gelenkt werden, dass er fiir sie nicht schidlich ist.

Zwei einfache Bedingungen kénnten dabei behilflich sein.

Die erste: Man muss sich eingestehen, dass mit dem Einschalten des
Fernsehens imaginédre Giste zu uns kommen, und wir werden uns mit
thnen unterhalten. Jeder Beitrag auf dem Bildschirm fiihrt mit seinem
Zuschauer ein Gespriach. Wichtig ist zu erkennen, welche Absicht
der imagindre Gast hat.
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Hier wird einiges sichtbar: etwa die Beziehung des Anbieters bzw.
Regisseurs zu seinen Zuschauern, an der sich erkennen ldsst, von
welcher Haltung sie getragen wird, von Achtung oder Missachtung
bzw. Gleichgiiltigkeit. Auf dhnliche Weise werden die Gefiihle ge-
geniiber dem, was gestaltet wird, spiirbar: Liebe oder Hass bzw.
Gleichgiiltigkeit. Fiir Kinder sind die Antworten hierfiir wesentlich,
man muss sich die Zeit nehmen, um ihren Fragen auch nachzugehen:
Warum wird mir dieser Beitrag angeboten? Kommt er aus Liebe zu
mir, seinem Zuschauer, oder folgt er nur einer gefiihlsleeren
Routine?

Diese zundchst etwas ungewohnten Fragen machen nach und nach
sichtbar, dass nicht alles aus dem fiir Kinder gedachten Medienange-
bot wirklich fiir sie geeignet ist und ihre seelische Entwicklung for-
dert. Kino und Fernsehen (auch Video, PC-Spiel) stehen fiir ein du-
ferst subjektives Medium, und die Gesinnung des Anbieters spielt in
Bezug auf die Wirkungen des Mediums die entscheidende Rolle. Man
muss den Anbieter gut kennen, um zu entscheiden, ob sein Beitrag
dem Wohl des Kindes dienen kann. Hier bietet sich ein weites Ar-
beitsfeld fiir jeden, der daran interessiert ist.

Das zweite Kriterium hingt mit der begrenzten Lebenszeit eines
Menschen zusammen: Man sollte niemals das Fernsehen aus Lange-
weile oder zum Zeitvertrieb einschalten — das Kostbarste, was ein
Heranwachsender hat, ist seine Zeit zum Erwachsenwerden. In dieser
Zeit, das wissen wir Erwachsene nur all zu gut, wird aus allem ge-
lernt. Die Begriffe Langeweile und Zeitvertreib passen einfach nicht
dazu und sie sind auch gegeniiber dem Kind nicht aufrichtig. In ei-
nem etymologischen Worterbuch ist eine bemerkenswerte Erklarung
des Wortes Langeweile zu finden: mit dem Wort ,,Langeweile* wird
der Zustand eines Menschen beschrieben, der geistig untétig ist, der
von seiner Fahigkeit zur Reflexion keinen Gebrauch macht. Das aber
wollen wir unseren Kindern nicht zumuten.

Berlin, im Oktober 2007
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) I'V. Familie — Kind — Medienangebot
Uber die Wechselwirkung der Wertevermittler und die
besondere Rolle der audiovisuellen Medien

Der Religionsphilosoph René Girard im Gesprich mit

Irene Wittek

Die erstaunliche Gleichgiiltigkeit, mit der viele Menschen den tief-
greifenden Verdnderungen in unserer Gesellschaft gegeniiberstehen,
veranlasst uns, die Griinde fiir diese Haltung zu hinterfragen. Werden
die mit groBer Evidenz auftretenden Krisen, wie die uns alle ange-
hende Wertekrise unter den Jugendlichen aus Triagheit nicht voll
wahrgenommen oder sind es die Interessen der Entscheidungstréger,
die die allgemeine Meinung in threm Sinne zu steuern in der Lage
sind?

Nachdem man jahrzehntelang den Fragen nach gesellschaftlicher
Verantwortung ausgewichen ist, fingt man jetzt an, sie wieder ins
Zentrum der Aufmerksamkeit zu riicken. Im Wechselspiel der Ge-

schichte kommt auch der Bezugsrahmen der Religionen ins Blick-
feld.

Wir konnten dem wohl bedeutendsten
Religionsphilosophen, René Girard,
in Neuhardenberg einige Fragen {iber
den Bezug von Medien und Werten
stellen, die er sehr differenziert beant-
wortete.

Zu der Eingangsfrage, ob die Medien
Werte transportieren, die geeignet
sind, Jugendliche zu erziehen oder ob
das Gegenteil der Fall sei, meinte er,
dass eher das Gegenteil zutrife. Je-

Renée Girard

63



doch sollte man bedenken, dass es auch Ausnahmen gébe, ndmlich,
wenn ein Journalist mit Intelligenz an seine Aufgabe gehe, dann
konnten die Medien auch etwas vermitteln. Er glaube nicht, dass die
Medien an sich pervers oder gefdhrlich seien, aber es sei evident,
dass es einfacher sei, sie massenverstidndliche Inhalte wiedergeben zu
lassen, als z.B. die Werke eines aullergewohnlichen Geistes.

Wir stimmen in der Tat mit thm iiberein, dass Medien gut oder
schlecht eingesetzt werden konnen. Bedenklich ist in diesem Zusam-
menhang ihre Finanzierung durch die Werbung, die ein Massenpubli-
kum erreichen will. Auf diesem Wege kommt es ndmlich dazu, dass
mit spektakuldr-reilerisch aufgemachten Filmen zuviel Gewalt auf
den Bildschirm kommit.

Auf die Frage, was er dem vielgehdrten Einwand — es géibe ja auch
viel Gewalt im realen Leben und deshalb miisse man sie zeigen —
entgegnen wiirde, antwortete er: ,,Es geht dabei um die Art, wie die
Gewalt behandelt wird. Es handelt sich oft um eine komplizenhafte
Behandlung, eine, die die Wirkungen der Gewalt zu reproduzieren
sucht und die eine gewalttiatige Mentalitit in das Privatleben der In-
dividuen einschleust, die also grundsitzlich schlecht ist. Es ist aber
auch moglich, sie auf eine andere Art und Weise zu behandeln, nim-
lich so, wie es ihr gebiihrt.*

Sichtwechsel: Ermoglicht ithre Theorie, nach der die christliche Reli-
gion einen Ausweg aus dem Zirkel der Gewalt erlaubt, einen neuen
Zugang zu diesen Fragen?

René Girard. Die christliche Religion dndert das Verhiltnis zur Ge-
walt grundsitzlich und zwar so grundsétzlich, dass die meisten Men-
schen von dieser Verdnderung betroffen sind, aber es ihnen allein
nicht gelingt, damit umzugehen. Oft machen sie etwas Schlechtes
daraus, denn die Radikalitit der christlichen Offenbarung nimmt uns
die Hilfsmittel der fritheren Kulturen, die darin bestanden, die Ge-
walt als religioses Opfer zu rechtfertigen. Dies geschieht im Chris-
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tentum nicht mehr und daher wird die Gewalt zu etwas vollstdndig
Schlechtem. Es gibt keine legale Gewalt im Sinne der religiosen Op-
ferung mehr. Im Opferritual geschah in den archaischen Kulturen
eine Verschiebung der Gewalt auf ausgestoflene Opfer. Das Christen-
tum lehnt die Idee dieser Opfer ab, es klart iber diesen Gebrauch der
Gewalt auf. Die heutige Gewalt ist im Verhéltnis zur archaischen Ge-
walt aus ihrem Gleichgewicht geraten, sie kann alle moglichen Ge-
genstinde besetzen, ohne dass man genau weill, warum. Natiirlich
muss man sie bekdmpfen, d.h. man darf ihr nicht nachgeben.

Sichtwechsel: In Bezug auf die heutige Wertevermittlung innerhalb
und auBlerhalb der Medien befiirchten wir, dass die Jugendlichen den
Verlust eines WertebewuBtseins erleiden, das vormals von der Reli-
gion gestédrkt wurde.

René Girard: Ja, aber es gibt Dinge, die heute noch nicht so sichtbar
sind, denn die Jugendlichen leiden unter diesem Werteverlust, und
wenn sie leiden, dann heiBt das, dass es doch noch Mdoglichkeiten
gibt.

Sichtwechsel: Den Auswirkungen der gewalthaltigen Filme auf die
heutige Jugendkultur muss mehr Beachtung geschenkt werden.

René Girard.: In Amerika, wo ich jetzt lebe, gibt es Sender auf Abon-
nement-Basis, die ohne Werbung und ohne Gewalt sind. Auch mir
sind die heutigen gewalttitigen Filme ein Gréuel.

Sichtwechsel: Ich wundere mich immer, wenn behauptet wird, dass
im Menschen Gewalt stecke, dass der Mensch von Natur aus gewalt-
tatig sei. Ich denke, dass das nicht stimmit.

René Girard: Nein, nein, Gewalt gibt es zwischen den Menschen, sie
ist aber nicht ein Teil des Menschen. Konflikte zwischen den Men-
schen stellen sich ein, weil alle das Gleiche besitzen wollen, also zu
Rivalen werden, was durch ihr mimetisches Verhalten gesteigert
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wird, (weil es der andere haben will, ist es umso begehrlicher). In ei-
nigen groBen Kunstwerken wird dieser Konflikt verstehend darge-
stellt, wodurch seine eigenen Begrenzungen iiberwunden werden.
Wenn alle die Komddie der menschlichen Beziehungen verstehen,
verringert sich die Gefahr, in eine Tragtédie abzugleiten.

Sichtwechsel: Traditionellerweise versuchen wir, einem Kind die
Welt durch Fabeln nahe zu bringen. Sie kennen das Buch des Kin-
derpsychologen Bruno Bettelheim ,,Kinder brauchen Mirchen®. Er
sagt darin, dass es fiir die Erzichung der Kinder notwendig sei, sie
anzulernen, zwischen Liebe und Hass, zwischen Gutem und Bosem
zu unterscheiden. Damit soll versucht werden, die Kinder auf das Le-
ben vorzubereiten.

René Girard: Ja, aber das darf nicht zu schnell geschehen. Sie miis-
sen zuerst die Erfahrung von Konflikten machen. Sie konnen nicht
die Nichtigkeit von Konflikten verstehen, bis sie sie erfahren haben.
Sie konnen das nicht kalt lehren wie einen intellektuellen Vorgang
oder es wird missverstanden. Die Kinder miissen die eitle Nutzlosig-
keit von Konflikten zuerst selbst erproben. Sie konnen die einzelnen
Schritte nicht tiberspringen.

Sichtwechsel: Ja, das ist eben das Problem von Internet und den neu-
en Medien, dass sie die Moglichkeiten der Kinder beschleunigen, In-
formationen zu bekommen; aber sie lernen nie, mit dieser Informati-
on umzugehen, weil ihnen die Erfahrung fehlt.

René Girard: Daher ist fiir sie dann diese Information bedeutungslos
— sie miissen erst durch eigene Erfahrungen gehen.

Sichtwechsel: Wie schitzen Sie also den Gebrauch der Medien durch
Kinder ein? Negativ?

René Girard: Manchmal negativ, manchmal bedeutungslos, manch-
mal fiir die Erziehung niitzlich. Aber ich vermute, dass Sie wie ich
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denken, dass Biicher auf jeden Fall besser fiir die Erziechung geeignet
sind.

Sichtwechsel: Ja. Sicher. — An anderer Stelle haben Sie sich auch ge-
gen die Idee verwahrt, dass Kinder, im Sinne einer mythologisieren-
den Interpretation, durch irgendwelche Neigungen Schuld auf sich
laden. Kleine Kinder sind fiir Sie absolut unschuldig.

René Girard: Ganz richtig. Ich denke, dass Kinder unschuldig sind.
Ich, jedenfalls, kann mich noch an meine eigene Arglosigkeit erin-
nern und ich glaube, jeder von uns erinnert noch Teile seiner eigenen
kindlichen Unschuld.

Sichtwechsel: Ich denke, dass man die Erzeugung und Verbreitung
jugendgefihrdender Filme einschrianken sollte, ganz im Sinne von
Prof. Ernst Ulrich von Weizsicker, der eine Begrenzung der Anwen-
dungen der Wissenschaft fordert, wenn diese schédlich sind.

René Girard: Ja, das denke ich auch. Das ist ja eher eine Sucht, die
diese Filme hervorrufen. Das Sehen dieser Filme erfolgt ja nicht auf-
grund einer einfachen Vorliebe oder eines Geschmacksurteils, son-
dern aufgrund einer Sucht, die gefidhrlicher ist als die des Rauchens
von Tabak.

Sichtwechsel: Wie erkldaren Sie sich, dass das technisch und wirt-
schaftlich Machbare als vermeintliche Freiheit so bis zum Letzten
ausgenutzt wird?

Rene Girard: Der Westen missbraucht das Christentum, indem er es
zu einem Werkzeug seiner materialistischen Ziele wie Wohlstand
und #dhnlicher Dinge macht, was verabscheuungswiirdig ist. Wenn
Sie an die erstaunlichen heutigen Gegebenheiten denken, dann erken-
nen sie darin unsere Unfdhigkeit, unsere eigene Lage zu meistern, —
eine ungeniigende Reflexion, da sie das Religidse nicht einschlieft.
So werden die negativen Auswirkungen der uniiberlegten Verhal-
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tensweisen immer stiarker. Wir haben uns in unserer Gedankenlosig-
keit der Moglichkeit begeben, die Dinge wirklich zu verstehen. Die-
ser Mangel an tieferer Reflexion fithrt zu apokalyptischen Zustdnden.
Wenn ich noch etwas Zeit habe, werde ich iiber die apokalyptischen
Texte der Bibel und {iber ihre Relevanz fiir die heutige Zeit reden.
Das Wichtigste fiir uns ist heute, die wahre Bedeutung, den wahren
Sinn der Dinge wiederzuerlangen.

Neuhardenberg, Oktober 2007

Brief einer jungen Mutter

Barbara Hasenkamp

Da ich in groBer Sorge um unsere Kinder und Jugendlichen bin, wie
auch um die Werte und die Kultur unseres Landes, schreibe ich diese
Zeilen.

Die Medien, das heilit Fernsehen, Vi-
deo und Internet, haben heute einen
- sehr groflen Einfluss auf unsere Kinder
und die Erwachsenen. Die Medien sind
zum Hauptbestandteil des Familienle-
. bens geworden. Sie haben vieles ver-
driangt — Biicher, Sport, Religion, Kom-
=/ munikation. Medien spielen ein gefédhr-
' liches Spiel. Sie nutzen geschickt ihre
Moglichkeiten. Das natiirliche Scham-
gefiihl wird abgebaut. Die Umerziehung unserer Werte findet statt.
Dies alles ist nur moglich, weil der Glaube an Gott fehlt. Das Gefdhr-
liche ist, dass alles schleichend kommt, bis man sich daran gewohnt
hat, dann geht es wieder eine Stufe weiter hinab, bis man vollig ab-
gestumpft ist. Leider reagieren die meisten mit Gleichgiiltigkeit. Wer
von diesen Medienverantwortlichen denkt an die Kindererziehung?
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Manchmal iiberkommt mich eine Ahnung oder Angst, dass diese so
negative Seite der Medien ganz bewusst gesteuert wird, und es ist si-
cher, dass dabei sehr viel Geld flief3t.

Es werden Filme mit sinnloser Gewalt gezeigt, mit immer brutaleren
Szenen. Dazu kommt das Geschift mit den Sexfilmen. So stumpft
unsere Gesellschaft langsam ab oder ist schon abgestumpft. Wir zer-
storen die Seelen unserer Kinder mit solchen Bildern, und Kinder er-
leiden einen Werte- und Orientierungsverlust. Wo sind Vorbilder fiir
die Kinder, an denen sie sich orientieren konnen? Gott sei Dank ist es
noch verboten, Kinderpornographie zu senden, denn sonst gibt es so
gut wie keine Tabus mehr.

Ich beziehe mich auf ein groBartiges Buch von Frau Dr. Marianne
Koch, das gerade erschienen ist ,,Die Gesundheit unserer Kinder —
Was Sie iiber ihre korperliche und geistige Entwicklung wissen soll-
ten (Koch, 2007), in dem sie schreibt, dass die schlimmsten Krank-
heiten unserer Zeit Gleichgiiltigkeit und Egoismus sind.

Miissen die Intendanten des Fernsehens nicht auch moralische und
ethische Grundsitze einhalten oder ist thnen heute alles erlaubt? Darf
man um einer opulenten Finanzierung willen alles produzieren und
senden? Ich mochte davor warnen! Wenn Kinder heute in Schulen
rennen und ihre Mitschiiler téten, sowie thre Lehrer, so ist das die
Schuld der Eltern, die ihre Kinder nicht mit geniigend Aufmerksam-
keit umsorgen und die der Medien, die verantwortungslos solche Fil-
me und Videos herstellen und viel Geld dafiir einnehmen.

Die Wiirde der Frau, in welchen Filmen ist sie noch gegeben? Fast in
jedem Film gibt es ,Bettszenen®. Viele Schauspielerinnen sind heute
gezwungen, um ihre Existenz zu sichern, sich auszuziehen, weil es
keine anderen guten Rollen mehr gibt. Ist unsere Gesellschaft wirk-
lich so primitiv geworden? Die Achtung vor dem Menschen, insbe-
sondere vor der Frau und den Kindern ist groBtenteils verloren ge-
gangen. Wir sind ein reiches Land und trotzdem so arm an Werten.
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Warum passen wir uns eigentlich immer dem niedrigsten Niveau an
und das auf allen Kandlen? Das Fernsehen vermittelt viel falsche
Werte. Wo sind wir hingekommen, wenn im Fernsehen ganz offen
fiir ein Bordell in Kéln geworben wird und dieses richtig vorgestellt
wird. Was soll aus Kindern werden, die mit Pornographie konfron-
tiert werden und mit Erwachsenen, die selber labil sind und so etwas
konsumieren? Die gleiche Problematik gilt fiir sehr brutale Filme.
Warum gibt es immer mehr psychisch Kranke, vielleicht sollten sich
das die Verantwortlichen fragen? Kinder kann man als Erwachsene
nicht pausenlos {iberwachen und Jugendliche schon gar nicht. Wenn
vor einem Film angezeigt wird, dass der Film nicht unter 16 Jahren
geeignet ist, dann ist das eine gute Hilfe fiir die Eltern. Jugendliche,
die aber allein gelassen werden, kiimmert das mit Sicherheit nicht,
denn alles Verbotene reizt schlieBlich. Man will ja erwachsen sein
und wissen, warum es denn verboten ist.

Dass Erwachsene heute leider oft keine Vorbilder mehr sind, davon
haben Jugendliche und Kinder ja noch keine Vorstellung. Man kann
die Seelen mit solchen Bildern krank machen und auch das Liebesle-
ben wird durch solche Bilder nicht angeregt, sondern zerstort! Kinder
heute zu erziehen ist sehr schwierig, da die Einfliisse von aullen viel
Negatives an Kinder und Jugendliche herantragen. Moral ist heute
ein Fremdwort. Das Fernsehen ist voll von Sex und Gewalt, im Thea-
ter zichen sich die Schauspieler aus, Biicher fiir Jugendliche sind
schon voll mit Sex und vulgérer Sprache, von den Zeitschriften ganz
zu schweigen. Wenn man sich nicht viel Zeit fiir seine Kinder nimmt,
lauft man Gefahr, dass sie psychischen Schaden nehmen kénnen. Im
Fernsehen, so wie im Radio, in Biichern und den Illustrierten wird
auch die Sprache nicht mehr beachtet und so verkommt sie allmih-
lich. Ein Stiick unserer Kultur wird zerstort.

Dies alles ist ein europdisches Problem und so glaube ich ist der Un-
tergang des Abendlandes vorprogrammiert. Unsere Kultur zerbricht:
Gewalt, Egoismus, und Gleichgiiltigkeit machen sich breit. Die Kin-
der werden nicht mehr versorgt und der Fernseher ist fiir viele Men-
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schen ein willkommener Babysitter. Kommunikation findet kaum
noch statt. Was werden wohl mal die kommenden Generationen iiber
diese Generation sagen, was lassen wir noch an Kultur zuriick? All
das ist bedngstigend, — hat unser Land eine Chance zu iiberleben?
Schon die Romer gingen so unter, als keine Werte mehr existierten
und auch die Religion keine Rolle mehr spielte.

Frau Dr. Marianne Koch schreibt in threm Buch, dass Kinder die
Welt als ein Inferno von Gewalt, Kdmpfen, Blut und Trianen, Krieg
und Katastrophen permanent durch das Fernsehen, bedingt durch
Actionfilme und Krimis, erfahren: ,,Deshalb kann mich niemand
davon iiberzeugen, dass diese verstorende Bilderflut nichts mit all
den Angsten und Aggressionen so vieler junger Menschen zu tun hat.

]

Neueste Errungenschaft des Fernsehens: Baby TV - diimmer geht’s
nicht mehr. Das Fernsehen darf kein Parkwéchter fiir abgestellte Kin-
der sein.* Arzte warnen davor und sind absolut dagegen! ,,Kein Fern-
sehen fiir Kinder unter 3 Jahren! Es gibt keinen Zweifel: TV fiir die
Kleinsten ist schidlich.*

Auch Hedwig Freifrau von Beverfoerde, Koordinatorin im Familien
Netzwerk Deutschland und Verantwortliche fiir die Internet Kampa-
gne www.familie-sind-wir.de, schreibt: , Keine Entwicklungsphase
im Leben entscheidet weitreichender iiber die seelische und intellek-
tuelle Personlichkeitsentwicklung eines Menschen, als seine ersten
drei Lebensjahre. Dariiber sind sich Kinderpsychiater, Gehirn- und
Stressforscher einig.” (Die Welt, 21.04.2007).

Weiter zitiere ich Frau Dr. Marianne Koch: ,,Kindergehirne sind au-
Berordentlich empfindlich. Die Verbindungen, die sich in den ersten
Lebensjahren zwischen den Nervenzellen gebildet haben, besitzen
noch keine ausreichende Stabilitdt. Das heif3t, starke optische und
akustische Reize in schneller Folge {iberfluten und iiberfordern das
ganze System der Sinneswahrnehmungen.* Im Extremfall kann es zu
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einem epileptischen Anfall kommen. ,,Manche Entwicklungsbiolo-
gen bringen zum Beispiel das Aufmerksamkeitsdefizit-Hyperaktivi-
tits-Syndrom (ADHS) mit diesen Uberforderungen in Verbindung,
vor allem bei Kindern, die sehr friih, also vor dem dritten Lebensjahr,
ferngesehen haben (egal welche Sendungen) und bei denjenigen, die
ohnehin eine genetische Veranlagung fiir diese Stérung haben.*

Grundsitzlich kann man sagen, ist es am allerbesten fiir die Kinder,
wenn 1m Haushalt kein Fernseher vorhanden 1st. Wenn doch, sollte
man die Programme aussuchen und sich intensiv mit ithnen auseinan-
der setzen. Sesamstralle, die Sendung mit der Maus sind Sendungen
fiir Vier- bis Sechsjédhrige, die wirklich durchdacht sind und von P&d-
agogen und Entwicklungsexperten positiv beurteilt werden. Gemein-
sam mit den Kindern sollte man diese anschauen und besprechen.

.Jeder vierte Sechsjihrige hat heute bereits einen eigenen Fernseher
im Kinderzimmer stehen.“ — Es grenzt an Kindesmisshandlung,
wenn man sich das Programm anschaut. Damit alleine gelassen zu
werden, muss Kinderseelen zerstéren. Auch fiir Jugendliche ist ein
eigener Fernseher nicht sinnvoll. Gewalt und Pornographie tut ithnen
nicht gut. Besonders wenn sie ldnger fernsehen, gefihrden sie ihre
Schulleistungen und ihre korperliche Fitness.

Fernsehen macht aggressiv

,,Geben Sie sich keinen Illusionen hin. Wenn ein Kind ein eigenes
TV-Gerit 1in seinem Zimmer hat, dann werden Sie nicht verhindern
konnen, dass es gelegentlich auch nachts noch Filme sieht. Filme, die
brutale Gewalt- (und Sex-) Szenen enthalten oder haarstridubende
Horrorgeschichten zeigen. Fiir Jugendliche nicht geeignet, heiBt es
vorher. Dass das ein Witz ist, weil eine solche Ankiindigung erst
recht neugierig macht, kann Thnen jeder halbwegs ehrliche Teenager
bestdtigen. Aber selbstverstandlich muss man nicht bis 23 Uhr war-
ten, um Blut und Tridnen, Katastrophen und Grausamkeiten zu sehen.
Man kann Thnen gar nicht entgehen.
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Warum nehmen wir immer noch hin, dass Kindern stindig eine Welt
von Mord und Totschlag gezeigt wird? Der Neurowissenschaftler
und Psychiater Professor Manfred Spitzer hat erschreckende Daten
zusammengetragen. Er berichtet in seinem fabelhaften Buch ,,Vor-
sicht Bildschirm* (das Pflichtlektiire fiir Pddagogen, Gesundheits-
und Medienpolitiker sein sollte), dass ,,Gewalt in 78,7% aller Sen-
dungen vorkommt.... In jeder Stunde Fernsehprogramm werden im
Durchschnitt 4,12 schwerste Gewalttaten (z.B. Morde) und 5,11
schwere Gewalttaten (z.B. jemanden in schddigender Absicht schla-
gen) gezeigt... Betrachtet man die Daten nach Programmkategorien
getrennt, so zeigt sich, dass 93,6% der fiktionalen Unterhaltungssen-
dungen (also Filme, Fernsehspiele, Serien) Gewalt enthalten, gefolgt
von (an zweiter Stelle!) Kindersendungen mit 89,4% und Informati-
onssendungen mit 77,7%.

Wir brauchen nur Programmzeitschriften anzusehen: An jedem belie-
bigen Abend werden Krimis, Thriller, Horror-Movies, und dazwi-
schen die erst recht beunruhigenden Nachrichten mit ihrem Schwer-
gewicht auf Krieg, Naturkatastrophen und verzweifelten Menschen
gesendet.*

Kinder lernen Grausamkeiten

,Machen wir uns eigentlich klar, was wir unseren Kindern an Grau-
samkeiten zumuten? Kindern, die nicht wie wir Erwachsene gelernt
haben, dass die wirkliche Welt nicht so ist, wie sie im Fernsehen ge-
zeigt wird — oder nur selten. Die noch nicht gelernt haben, dass man
Konflikte nicht nur mit der Faust und mit dem Revolver austragen
kann, sondern durch Worte, Kompromisse, mit Verstand und gutem
Willen.

Jetzt wundern wir uns, wenn Heranwachsende das, was sie Tag und
Nacht am Bildschirm hoch emotional erleben, in das tdgliche Leben
libertragen. Dass sie Amok laufen, andere Kinder quélen und verge-
waltigen, dass sie aggressionsbereit und uneinsichtig sind. Dass
selbst Médchen, die erwiesenermallen weniger Action-Filme an-
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schauen, mit Messern herumlaufen und losstechen, wenn sie gedrgert
werden. Hétten wir uns das nicht denken kénnen?

Es ist fiir mich, wie fiir die meisten der Autoren, die sich mit der Ent-
wicklung von Kindern befassen, absolut unverstdndlich, dass es nicht
schon lingst einen Offentlichen Aufschrei gegeben hat gegen die
Gleichgiiltigkeit, mit der wir hinnehmen, dass unsere Kinder Brutali-
tat und Gewalt regelrecht lernen, weil sie im Fernsehen Gewalt als
einen ,normalen‘ Teil des Lebens erfahren.*

Gott sei Dank gibt es immer mehr Menschen, die aufschreien! Doch
da es um viel Geld geht, kommt man nur schwer an das Gewissen
der Verantwortlichen des Mediengeschéfts heran.

Vor vielleicht 10 Jahren habe ich einen Artikel mit dem Titel ,,Auf-
schrei geschrieben. Er ist auch heute leider noch genauso aktuell
wie damals. Ich wandte mich auch an mehrere Zeitungen, um meinen
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Artikel zu verdffentlichen. Er wurde abgelehnt. Ich bekam manches
Mal seitenlange Entschuldigungen, weshalb man diese Leserzuschrift
nicht verdffentlichen wollte. Ich hatte mit meinem ,,Aufschrei den
wunden Punkt getroffen, man hatte Angst, sich mit den Verantwortli-
chen des Fernsehprogramms auseinanderzusetzen. Wer schwieg,
konnte nicht viel riskieren. Fernsehsender sind bekannt fiir ihre ho-
hen finanziellen Investitionen und verstrémen eine Aura von Macht
und Autoritit. Daher haben nicht geniigend Menschen den Mut, ge-
gen sie aufzustehen und fiir eine Umkehr einzutreten. Dass diese
Umkehr dringend notwendig ist, zeigt uns Dr. Marianne Koch: ,,Je-
der dritte Jugendliche zwischen 11 und 17 Jahren leidet unter massi-
ven Angsten, aber nur 4,8 Prozent der Eltern haben eine Ahnung da-
von. Unverstdndlich auch, dass wir wegschauen, wenn Kinder unter
acht Jahren — also vor dem Alter, in dem man langsam beginnt, Rea-
litdt und Fiktion voneinander unterscheiden zu kénnen — als Zeugen
von Schldgereien, Morden und Katastrophen im tiglichen TV — Pro-
gramm tiefe, bleibende Angste entwickeln.

Die Beweise fiir diese psychischen Schiden sind ldngst erbracht.
Kein Medienpolitiker kann, wie man es jahrzehntelang getan hat,
heute noch sagen: Ach, das betrifft vielleicht ein paar vernachléssigte
Jugendliche mit sozial schwachem Hintergrund. Nein, es betrifft alle,
auch die Kinder wohlhabender und auch die mit ausgesprochen fiir-
sorglichen Eltern. Kinder lieben es zu imitieren. So ahmen sie auch
ganz selbstverstindlich die brutalen Handlungen von Action-Filmen
nach.” — Wer kann das alles verantworten?

Computer- und Videospiele: was ist anders?

,,Computer und Internet sind da und werden eine immer gréf3ere Rol-
le in unserem Leben einnehmen. Auch fiir Jugendliche konnen sie
ein wertvolles Mittel sein, um Kenntnisse zu erwerben, Informatio-
nen zu erhalten, zu schreiben und zu konstruieren, aber auch um
Kontakte zu kniipfen und mit Freunden zu korrespondieren — wenn
sie es denn nicht per Handy tun. Eine Diskussion iiber die Rolle von
Computern im Leben unserer Kinder ist deshalb schwieriger als eine
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tiber das Fernsehen. Das stundenlange Hocken vor dem PC, meist
nach dem die Jungs und Méddchen schon ewig lange in der Schule ge-
sessen sind, ist eindeutig ungesund, behindert ihre korperliche Ent-
wicklung und fiihrt zu Mangel an Fitness und zu Ubergewicht — ge-
nau wie langes Fernsehen. Auch wenn die Kinder dabei weniger
Junkfood futtern als vor dem Fernseher. Ganz einfach, weil sie kon-
zentrierter sind und ihre Hinde zum Tastendriicken brauchen. Com-
puter-Zeit fehlt thnen aber eindeutig beim Sport, bei Kontakten und
gemeinsamen Unternehmungen mit Gleichaltrigen, beim Lernen und
beim Lesen und sollte deshalb zeitlich unbedingt eingeschriankt wer-
den. Wissen Sie wirklich, welche Spiele Thre Kinder auf dem Com-
puter spielen?

Der grofe Unterschied zum Fernsehen, das Selbst Gestalten statt der
passiven Berieselung, hat allerdings auch zwei Seiten. Die positive
erlaubt den Kindern, aktiv, vielleicht auch kreativ zu sein, zum Bei-
spiel bei gemeinsamen Projekten mit anderen. Die negative Seite
kann fatal sein. Sie betrifft die Computerspiele. [...] Gewaltspiele
machen Kinder aggressiv. Kinder, die stindig eine Welt von Mord
und Totschlag erleben, stumpfen in ihren Gefiihlen ab. [...] Gewalt
wird selbstverstdndlich!

Der Gehirnforscher Manfred Spitzer erkldrt uns, warum er und seine
Kollegen inzwischen iiberzeugt sind, dass solche Freizeitspiele fatale
Folgen haben konnen: Das Gehirn, gerade von jungen Menschen,
will grundsétzlich lernen. Die Hirnzellen und ihre Verbindungen
werden aber durch stindige gewaltbetonte Gedanken und Taten
(auch wenn diese nur virtuell stattfinden) geprigt, das heiflt, sie ver-
dndern sich. Dadurch verdndern sich wiederum die Emotionen und
die Einstellung zu Brutalitit. Die Hemmschwellen sinken, Kampf
wird zu etwas Normalem. ,,Wenn junge Menschen also gewalttétige
Videospiele spielen, verdndert sich thre Wahrnehmung im Hinblick
darauf, dass andere eher als Gegner und Feind betrachtet werden. Sie
iiben aggressive Gefiihle, Gedanken und Verhaltensweisen. Sie ver-
schwenden 1hre Zeit, in der sie etwas anderes lernen konnten. Und
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sie lernen gerade nicht, was sie in jungen Jahren lernen sollten, ndm-
lich sich mit anderen gewaltfrei auseinanderzusetzen...*

,Kinder lieben Spiele. Deshalb haben die Hersteller von Video und
Computerspielen einen sagenhaften Aufschwung erlebt. Tendenz
weiter steigend. [...] Unmerklich aber hat sich der Inhalt und die
Machart der Spiele verdndert. Zunéchst gab es fiir Kinder hauptsich-
lich Fantasy-Welten, in denen sie nach Schitzen jagen [...] konnten
[...] und hin und wieder musste man ein Meeresungeheuer [...] ab-
knallen. [...] Dass genau dieses Abknallen einen Riesenspal} fiir die
Kinder bedeutete, blieb den Autoren und Herstellern dieser Spiele
nicht verborgen. So kam es zu einer immer gro3eren Zahl von Spiel-
elementen, die man vernichten konnte: Flugzeuge, Raketen, [...]
Monster aller Art etc. [...] Die Explosionen [...] wurden immer realis-
tischer, sowie die Begleitgerdusche.” ,,Von dort war es nur noch ein
winziger Schritt, bis man auch Menschen durch die Luft wirbeln
konnte. Das war selbstverstindlich nicht ganz einfach, man musste
iiben. Hatte man es geschafft, gab es die Belohnung: Gratulation!
Gut gemacht! Nachste Ebene. Und so kommt es, dass Kinder heute
in einem unfassbaren Ausmal} Brutalitdt und Gewalt in allen Details
regelrecht trainieren, und zwar als Titer. Sie selbst haben es — im
wahrsten Sinne des Wortes — in der Hand, Menschen zu verpriigeln,
zu erschieflen, ihnen die Kopfe abzuschlagen. Nach dem Motto: Gib-
t’s da ein Problem? Kommt mir da einer dumm? Weg mit ihm. Die
Jugendamter zeigen sich besorgt, die Spiele werden von Priifstellen
inzwischen eingeteilt in ,,unter 18 Jahren* und ,,erst ab 18 Jahre* —
so, als ob 18jdhrige gefestigte Erwachsene wéren, und als ob es fiir
Minderjdhrige nicht ein Leichtes wére, an die harten, blutriinstigen
Ego-Shooter-Spiele heranzukommen, die {iberall iiber den Laden-
tisch gehen. Aber erst wenn wieder ein Jugendlicher scheinbar
grundlos auf Mitschiiler oder Lehrer ballert und wenn sich dann wie-
der einmal herausstellt, dass er sich zu Hause am liebsten mit Killer-
Spielen beschiftigt hatte, dimmert es der Offentlichkeit fiir einen
kurzen Moment, dass die Toleranz in diesem Bereich vielleicht doch
eine fragwiirdige ist.*
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Nicht nur die Kinder, auch die Erwachsenen sind in Gefahr, durch
das Fernsehen und Computer und Videospiele zu verrohen. ,,Zwan-
zig Prozent aller Schulkinder in Europa sind iibergewichtig, jedes
vierte Kind davon ist sogar ,,adipds®, also fettleibig. Was das fiir das
korperliche und seelische Wohlbefinden der Kinder bedeutet und wie
sehr davon auch die Gesundheit im Erwachsenenalter abhéngt,* kann
man sich vorstellen. ,,Dass die Fernsehgewohnheiten unserer Kinder
einen entscheidenden Anteil an dieser Fehlentwicklung haben, ist in-
zwischen unbestritten.

Wir kénnen einen neuen positiven Trend im Fernsehen verfolgen:
Fernsehen soll fit machen! In dieser neuen Sendung will man Kinder
dazu anregen, selber aktiv Sport zu machen und Freude dabei zu ha-
ben, sich zu bewegen. Es gibt also schon etwas, was man einen posi-
tiven Ansatz im Fernsehen nennen konnte. Aber die Fernsehanbieter
konnten viel mehr fiir die Kinder tun, wenn sie sich von der verhing-
nisvollen Vorstellung — Gewalt konnte fiir etwas gut sein — trennten.
Leider geschieht es noch nicht.

Heute Kinder grof8zuziehen, ist unglaublich schwer geworden. Man
mochte Werte vermitteln, aber die Medienwelt tiberschiittet die Kin-
der und Jugendlichen mit threm Gegenteil. Wie soll das Wort einer
Mutter, eines Vaters noch gelten, wenn das Kind durch die stindige
Berieselung der Medien lernt, Werte abzulehnen?

Leverkusen, im Oktober 2007
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Gefahren fiir Kinder durch Bildmedien

Jorg Maywald

(Ubernahme mit freundlicher Genehmigung des Autors und des
Hiithig Verlages aus dem Buch ,,Unsere Kinder — unsere Zukunft®,
C. G. Conrad [Hrsg.], 1998, Heidelberg.)

Dummes Zeug kann man viel reden,

Kann es auch schreiben,

Wird weder Leib noch Seele toten,

Es wird alles beim alten bleiben.

Dummes aber vors Auge gestellt

Hat ein magisches Recht

Weil es die Sinne gefesselt hilt,

Bleibt der Geist ein Knecht. J. W. von Goethe (Zahme Xenien)

Was Goethe hier scharfsinnig vor mehr als 150 Jahren ausdriickte, ist
im Zeitalter der modernen Bildmedien, in dem die Bilder laufen ge-
lernt und sich ins beinahe Unermessliche vervielféltigt haben, von
ganz besonderer Aktualitidt. Auch heute geht es um die Frage, inwie-
weit die magische Kraft der Bilder unsere Sinne fesselt und den Geist
zur Knechtschaft zwingt. Sollte die Behauptung zutreffen, steht nicht
wenig auf dem Spiel: Im Umkehrschluss wiirde es bedeuten, dem
Fernsehen als dem wichtigsten Vertreter der modernen ,,Bilderzunft*
seine aufklirerische und bildende Funktion zumindest teilweise ab-
zusprechen und es statt dessen als Gefahrenquelle zu betrachten, die
uns die Sinne triibt und den Gebrauch der Vernunft behindert.

Besonders brisant ist die Frage der Wirkung von Bildmedien in Be-
zug auf Kinder, handelt es sich bei ihnen doch um Menschen, deren
Sinne erst ausgebildet und geschirft, deren geistige Krifte noch ent-
wickelt und geformt werden. Hier soll deshalb der Frage nachgegan-
gen werden, welche Rolle die modernen Bildmedien — in erster Linie
das Fernsehen sowie das davon abgeleitete Videosehen — in der Ent-
wicklung von Kindern spielen, welche Gefahren sich damit verbin-
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den und auch, welche Chancen einer sinnvollen und kindgeméfBen
Nutzung gegeben sind.

In einem ersten Schritt wird der Stellenwert aufgezeigt, den das Fern-
sehen heutzutage bei Kindern einnimmt. Im zweiten Abschnitt wird
der Einfluss der Bildmedien auf die kindliche Entwicklung behan-
delt, und zwar zunichst unabhingig von der Qualitdt der gezeigten
Programme. Im dritten Teil geht es um die Wirkungen von mogli-
cherweise fiir Kinder gefédhrlichen Programminhalten. Im vierten Ab-
schnitt werden die Folgen kindlichen ,,Vielsehens* und die Wirkun-
gen des Fernsehmissbrauchs auf das Familienleben erértert. Der ab-
schlieBende fiinfte Teil benennt die Verantwortung der Eltern und
der Medien und zeigt Moglichkeiten auf, Kinder an einen verantwor-
tungsvollen Umgang mit den Bildmedien heranzufiihren.

Kinder vor dem Bildschirm

Kinder von heute sind Medienkinder. Fiir viele ist Fernsehen das ers-
te Medium, dem sie begegnen. Es ist in ihrem Leben wichtiger als
Bilderbiicher, Biicher oder Radio und hat in einem Grof3teil der Fa-
milien die Funktion eines mehr oder weniger offenen Miterziehers.

Rund 98 Prozent aller bundesdeutschen Haushalte haben einen Fern-
sehapparat, mehr als ein Viertel sogar zwei. Und fast die Hélfte be-
sitzt auBBerdem einen Videorecorder, so dass auch ferngesehen wer-
den kann, wenn in den regulidren Programmen nichts Attraktives
kommt.

Seit Einfilhrung des Kabelfernsehens besteht eine Auswahl aus etwa
dreiflig Programmen, darunter gegenwértig zwei Kinderspartenkani-
le (der Kinderkanal als Gemeinschaftswerk von ARD und ZDF so-
wie der Privatsender Nickelodeon), die sich ausschlieSlich an das
minderjdhrige Publikum wenden.

Wir oft und wie lange Kinder vor dem Bildschirm sitzen, hingt we-
sentlich davon ab, welche Bedeutung das Fernsehen innerhalb der
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Familie hat. Kinder, die viel fernsehen, haben im allgemeinen auch
Eltern, die viel fernsehen. Kinder ahmen ihre Eltern nach, oder sie
sehen fern, um mit ihnen zusammen zu sein. Das geht soweit, dass in
manchen Familien das Zusammensein mit dem Vater werktags héiu-
fig nur vor dem Fernseher moglich ist. Vor allem fiir jiingere Kinder
ist Fernsehen oft eine — wenn auch unbefriedigende — Mdoglichkeit,
threm Wunsch nach Ndhe zu den Eltern nachzukommen.

Einfluss der Bildmedien auf die kindliche Entwicklung

,Der Einschnitt, den die bewegten Bilder, der Film, vor allem das
Fernsehen und die Videos, in jedem Haus bedeuten, wird noch im-
mer nicht in seiner grolen und nachhaltigen psychischen Bedeutung
erkannt, nur in seiner Wirtschaftlichen®.

Wenn von den Wirkungen des Fernsehens auf die kindliche Entwick-
lung die Rede ist, geht es meist um Gefdhrdungen durch Program-
minhalte. Vernachlédssigt werden dabei diejenigen Einfliisse, die al-
lein dadurch herrithren, dass das viel und regelmiflig fernsehende
Kind iiber einen langen Zeitraum einer Flut stindig wechselnder Bil-
der — bis zu 1200 verschiedene in einer Stunde ausgesetzt ist.

Wie wirkt sich nun das Fernsehen als solches, also ohne Beriicksich-
tigung des Inhalts der Sendungen, auf den Betrachter aus? Zum Ver-
stindnis hierfiir ist ein kurzer Blick auf Bau und Funktion des
menschlichen Gehirns notwendig.

,Das Gehirn hat zwei Hemisphidren mit unterschiedlicher Eignung:
links werden Sprache, Logik, Analyse und auch das Bewusstsein von
sich selbst ,verwaltet®, rechts Musik, Bilder und Synthese. Auch das
Gedichtnis lésst sich in zwei Kategorien einteilen: in eine verbale, in
der linken Hirnhilfte lokalisierte und in eine visuelle (nonverbale),
die in der rechten Hemisphére liegt. Darauf stiitze sich die Vermu-
tung auf zwei verschiedene Arten von Denkvorgéngen. Mit dem
Sprachvermdgen nimmt das verbale Denken in der kognitiven Ent-
wicklung des Kindes eine immer wichtigere Rolle ein. Dabei wird
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durch einen Riickkopplungsprozess wiederum die Spezialisierung
des kindlichen Gehirns vorangetrieben. Durch seine Féhigkeit zu
sprechen nimmt das Kind aktiven Anteil an der Entwicklung seines
Denkens und seiner Begriffsbildung, wihrend das nicht verbale Den-
ken in seiner urspriinglichen Funktion als Hauptquelle des Lernens
zuriicktritt. Wenn sich Eltern dieser Aufgabe entziehen, d. h. nicht
geniigend Gelegenheit anbieten, sich aktiv {iber gesprochene und ge-
schriebene Sprache zu betétigen, und das Kind, weil es bequemer ist,
vor den Bildschirm setzen, dann wird die rechte ,Bildhilfte‘ des
Hirns stirker gefiittert als die linke ,Sprachhilfte. Im kindlichen Ge-
hirn entsteht so ein einseitig auf nonverbales Denken ausgerichtetes
Verhaltensmuster. Das Kind fillt zuriick an den Anfang seiner Ent-
wicklung, als nonverbales Denken noch seine einzige Lernmdoglich-
keit war. Sein Gehirn wird ,falsch programmiert‘, was sich spiter
nicht oder nur sehr schwer korrigieren lisst. Die Balance zwischen
verbalen und nichtverbalen Formen der geistigen Organisation ist ge-
stort. Was auf dem Spiel steht, ist nicht der faktische Spracherwerb
des Kindes, sondern seine Verbundenheit mit der Sprache als Aus-
drucksmittel und als wichtige Quelle der Erfiillung, eine Verbunden-
heit, deren physiologische Grundlage in der ausgeglichenen Entwick-
lung der rechten und linken Gehirnhélfte liegt.*

Zu frith angebotenes, hdufiges Fernsehen tiberschwemmt das kindli-
che Gehirn also genau zu der Zeit mit visuellen Eindriicken, in der es
lernen sollte, Bilder aus sich selbst zu erzeugen. Das Gehirn wird mit
Abbildern der Reaktionen auf sprachliche und musikalische Reize
tiberschwemmt, die das Organ eigentlich lernen miisste, selbst her-
vorzubringen.

Hinzu kommt, dass beim Fernsehen eine Wahrnehmung des dreidi-
mensionalen Raumes nicht méglich ist. Das Kind nimmt lediglich
ein zweildimensionales Bild wahr. Die Konturen der Gegenstinde,
die dieses Bild zeigt, sind unscharf, so dass die Augen dieses Bild
nicht richtig fixieren koénnen. Die Augen versuchen diese Irritation
durch ,,Defokussieren® (leichte Unschirfe) zu korrigieren, was beim
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noch in Entwicklung befindlichen Kind zu Sehstérungen fiihren
kann, wenn dies hdufig geschieht. Das Defokussieren des Auges tritt
normalerweise nur beim Tagtrdumen ein. Durch Fernsehen werden
die Augen des Kindes also in einem tagtraumé&hnlichen Zustand ver-
setzt. SchlieBlich ist in den Fernsehsendungen die Kontinuitidt des
Zeitablaufs meist nicht gegeben. Kleinen Kindern, die viel fernsehen,
wird es dadurch schwer gemacht, sich einen Begriff von Zeit aufzu-
bauen.

Kinder, die viel fernsehen, spielen weniger als andere Kinder. Viele
Kinder haben heute Schwierigkeiten, Bélle zu fangen, zu hiipfen,
riickwirts zu gehen oder zu klettern. Medienerfahrungen werden zum
Ersatz fiir eigene Erlebnisse und fiir das Spielen mit Freunden. Das
freie, schopferische Spiel ist jedoch fiir Kinder notwenig, um bei-
spielsweise Konflikte mit anderen, mit den Eltern oder mit sich selbst
sowie Gefiihle, die Freude oder aber auch Angst machen, immer wie-
der zu erleben und so allmihlich zu bewiltigen. Spielen heifl3t, sich
selbst zu erfahren: die eigene Kraft, die eigenen Mdoglichkeiten und
die eigenen Grenzen. Im Spiel probieren Kinder neue Ideen aus.
Spielen bedeutet fiir ein Kind, kreativ zu sein. Im gemeinsamen Spiel
mit Freunden oder Geschwistern lernen Kinder soziale Fahigkeiten.
Sie erfahren, dass es sich lohnt, wenn man sich an Spielregeln hilt
und Riicksicht nimmt. Beim Fernsehen konsumieren die Kinder
fremde Phantasie und fremde Vorstellungen. Kinder, die hiufig fern-
sehen, haben dadurch weniger nétig, sich eigene Geschichten, Bilder
und Gestalten auszudenken.

Die verdnderte Kindheit mit dem Mangel an aktiven Spielerfahrun-
gen, das Defizit an Bewegungen, an Klettern, Balancieren und
Schaukeln, die Uberforderung von Auge und Ohr durch den Bild-
schirm, der Kommunikationsverlust in der Familie, der das einsame
Kind zum inneren Exil zwingt, die Langeweile und die Unfdhigkeit,
sich fiir Werte zu entscheiden, haben mittlerweile breite gesellschaft-
liche Schichten erfasst. Durch die Reiziiberflutung ist die Aufnahme
neuer Lernangebote beispielsweise im Kindergarten oder in der
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Schule gestort. Das Bediirfnis des kleinen Kindes nach geistiger An-
regung wird demgegeniiber weitaus besser befriedigt, wenn es durch
Anfassen und Handhaben, kurz durch eigenes Tun statt durch bloBes
Zuschauen lernen kann.

So wie fiir die geistige Entwicklung des Kleinkindes Vorlesen und
Mirchenerzidhlen von groBer Bedeutung sind, so wesentlich ist das
Lesen flir das Schulkind. Lesen war frither eines der wichtigsten
Phantasieerlebnisse des Kindes, doch wird es heute durch das Fern-
sehen in erheblichem Umfang verdringt. Wihrend aber das Fernse-
hen dem Zuschauer kaum eine geistige Anstrengung abverlangt,
muss das Gehirn beim Lesen jedes Mal alle Schritte des Entschliis-
selns und der Sinnverleihung vollziehen. Lesen erfordert eine kom-
plexe Form geistiger Aktivitdt, schult die Konzentrationsfihigkeit
des Verstandes, entwickelt die Phantasie und das Vorstellungsvermo-
gen; die Veridnderbarkeit des Lesetempos gestattet ein besseres und
tieferes Verstindnis des vermittelten Textes. Biicher sind stets ver-
fiigbar und beherrschbar. Das Fernsehen dagegen beherrscht das
Kind. Beim Lesen erschaffen sich Kinder eigene Bilder, die auf ihren
altersgeméfBen Lebenserfahrungen basieren; die Fernsehbilder miis-
sen demgegeniiber so wie geboten akzeptiert werden.

Gefihrdungen durch Programminhalte

Dem Einwand, Kinder konnten durch sie iiberfordernde Programme
gefihrdet werden, wird oft mit dem Hinweis begegnet, es gédbe doch
schlieBlich gewalt- und werbefreie Kinderprogramme. Die Realitét
der kindlichen Sehgewohnheiten spricht demgegeniiber eine andere
Sprache. Unter den im ersten Halbjahr 1995 zehn meistgesehenen
,Kindersendungen* bei RTL beispielsweise gab es keine einzige spe-
ziell fiir Kinder entwickelte Produktion. Vielmehr waren dies alle-
samt Abendprogramme mit Marktanteilen von durchweg iiber 50
Prozent in der Altersgruppe der 3 bis 13jdhrigen. Damit bewahrheitet
sich eine alte Programmweisheit, derzufolge Kinderfernsehen dann
stattfindet, wenn Kinder fernsehen. Kinder halten sich nicht an Pro-
grammvorgaben. Im Schlepptau von Jugendlichen und Erwachsenen
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schalten sie an, wann es und was ihnen gefillt. Einen Grofteil der
Kinder, besonders wenn sie alleine fernsehen, steht demnach unab-
hiangig von Altersempfehlungen die gesamte Programmpalette zur
Verfiigung. Damit stellt sich die Frage, welche Gefihrdungen insbe-
sondere durch gewaltbetonte, pornographische und — was oft verges-
sen wird — Angst erregende Sendungen gegeben sind.

Weitgehend unterschétzt wird die Tatsache, dass Angst bei Kindern
in erster Linie nicht durch Brutalitit und Gewalt, sondern durch Sze-
nen {iber Verlassenheit und Trennung ausgelost wird. Dies spielt be-
sonders dann eine Rolle, wenn Kinder alleine vor dem Fernseher sit-
zen und kein Trost spendender Erwachsener zur Verfiigung steht.

Bei Gewaltdarstellungen sind unterschiedliche Wirkungen moglich,
die sich gegenseitig kumulieren kénnen. Fernsehen fiihrt bei vielen
Kindern zu einem latent aggressiven Gefiihlsstau, der durch Gewalts-
zenen zusitzlich aufgeladen wird. Dariiber hinaus konnen Gewalt-
darstellungen Kinder zum Nachspielen veranlassen, was zu aggressi-
vem Verhalten aus Nachahmung fithren kann. Hinzu kommt, dass
den Kindern die durch Fernsehen beschnittene Spielzeit fehlt, in der
aggressives Verhalten durch Spielerfahrungen gemildert und soziali-
siert werden kann. Haufige Gewalt im Fernsehen fiihrt dazu, dass po-
sitive Werte (Achtung der Menschenwiirde, Toleranz, Riicksichtnah-
me auf Schwichere) entwertet werden.

Es gilt heute als sicher, dass Fernsehen eine gesteigerte Aggressivitit
nicht abbaut, sondern noch erhéht. Das hdufige Beobachten von Ge-
waltdarstellungen fithrt dazu, dass sich Kinder an Gewalt gewdhnen
und emotional abstumpfen. Dies setzt die eigene Hemmschwelle her-
ab. Die Bereitschaft, sich selbst aggressiv zu verhalten, nimmt zu.

Das zunehmende Angebot an pornographischen Sendungen schliel3-
lich birgt die Gefahr, dass Kinder den Wunsch nach Zuneigung und
menschlicher Ndhe vorschnell und iiberwiegend an Sexualitit kop-
peln und dadurch die Gefiihle und ihr Verhalten sexualisieren. Ihr
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Schamgefiihlt wird herabgesetzt und die Notwendigkeit einer Kon-
trolle von Triebregungen — ohne die keine Zivilisation moéglich ist —
verschleiert.

Folgen fiir die Kinder

,Wie der Zauberer in alten Zeiten schligt die Flimmerkiste alle in ih-
ren Bann, ldsst Worte und Gesten erstarren und verwandelt die Men-
schen in stumme Statuen, solange ihre Zauberkraft anhilt. Die
Hauptgefahr des Bildschirms liegt nicht so sehr in dem Verhalten,
das er hervorruft — obwohl diese Gefahr besteht — als vielmehr in
dem Verhalten, das er verhindert: Die Gespriche, die Spiele, die Fa-
milienfeiern und Diskussionen, die dem Kind einen Grofiteil seiner
Lernerfahrungen vermitteln und seinen Charakter formen. Mit dem
Einschalten des Fernsehgerdtes wird der Prozess unterbrochen, der
aus Kindern reife Menschen macht®.

,Fernsehkinder” haben Schwierigkeiten, sich zu konzentrieren. Sie
sind ungeduldig und besitzen keine Ausdauer. Sie sind nicht mehr
dazu fihig, langere Zeit aufmerksam zuzuhdoren, sondern schalten in-
nerlich ab. Sie konnen weder allein, noch mit anderen Kindern frei
spielen. Thre Phantasie ist verkiimmert. Sie besitzen ein stark ausge-
pragtes Konsumverhalten.

Sie fallen durch eine Verarmung der Sprache auf, die auf mangelnde
Kommunikation zuriickzufiihren ist. Die anfdngliche Hoffnung, dass
Fernsehen den Wortschatz vergréBert und das Sprachvermdgen for-
dert, hat sich nicht erfiillt. Die erzieherische Wirkung des Fernsehens
liegt aber nicht allein darin, dass mit aggressiven Streifen das kindli-
che Mitempfinden von Kindern zum eigenen Schutz zuriickgedringt
und abgestumpft wird, dass die egoistische Durchsetzungshaltung
ohne Riicksicht auf andere gefoérdert wird, sondern mehr noch darin,
dass eine Welt vorgespielt und plastisch vorgelebt wird, die mit der
Realitit des spiteren Lebens wenig oder gar nichts zu tun hat. Das
gilt besonders fiir die Werbung. Den Kindern wird somit der Uber-
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gang zur Wirklichkeit und das heifit auch zum spéteren Erwachsen-
werden unnétig erschwert.

Es bilden sich Altklugheit (nicht: Reife) heraus, die Kinder kénnen
Frustrationen nur schwer ertragen, sie haben oft Langeweile und das
selbstdndige Arbeiten féllt ihnen schwer. ,,Die Unterhaltung wird zur
emotionalen Selbstbefriedigung ohne Beteiligung anderer Menschen,
also zu einer autistischen Beschiftigung.*

Die Auswirkungen des Fernsehens auf sogenannte unterprivilegierte
Kinder hat sich im Hinblick auf Zielsetzungen wie Lesenlernen als
minimal erwiesen — seine Auswirkung auf ihre Entwicklung ist je-
doch gewaltig. Es hat sie threr normalen Gelegenheiten beraubt, zu
sprechen, zu spielen, etwas zu tun. Es hat ihre normalen M&glichkei-
ten, zu wachsen und sich zu entwickeln, eingeschrinkt.

Fernsehen beraubt das Kind der Mdoglichkeit zu intensiver und lang
andauernder Kommunikation mit seinen Eltern, was zu Schidden im
seelischen, sozialen und intellektuellen Bereich fiihrt. Eisnmal werden
die Kinder iiberfordert, weil sie zu viele neue Eindriicke, die sie nicht
verarbeiten konnten, aufnehmen miissen, zum anderen ist zu befiirch-
ten, dass Phantasie und Vorstellungskraft verkiimmern. Auflerdem
fithlt sich das Kind einsamer und verlassen. Verlassenheitsangst aber
hat weitreichende Schidden zur Folge; die Fahigkeit zu vertrauen,
sich auf einen anderen Menschen verlassen zu konnen, verkiimmert
oder wird in extremen Fillen gar nicht oder nur ungeniigend entwi-
ckelt.

Ohne Vertrauen kommt es zu keiner seelischen Reifung. Hier liegt
eine der Ursachen fiir die anwachsende Depressionswelle und, da-
durch bedingt, fiir das zunehmende Suchtverhalten bei Kindern und
Jugendlichen.

Das Kind muss fundamentale Fertigkeiten der Kommunikation er-
werben — es muss lesen, schreiben und sich klar und gewandt aus-
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driicken lernen —, um als soziales Wesen funktionieren zu kénnen.
Die Fernseherfahrung aber fordert seine sprachliche Entwicklung
nicht, weil sie von ihm keine verbalen AuBerungen, sondern nur pas-
sive Aufnahme erfordert. Das Kind muss seine eigenen Stirken und
Schwichen entdecken, um als Erwachsener bei der Arbeit und im
Spiel Erfiillung zu finden. Das Fernsehen erméglicht ihm solche Ent-
deckungen nicht; ja, im Gegenteil, es beschrankt nur seine Teilnahme
an den Aktivititen des wirklichen Lebens, die thm eine echte Erpro-
bung seiner Fahigkeiten ermoglichen wiirde.

Hinzu kommt, dass zu frithes und {ibermiBiges Fernsehen die emo-
tionale Abstumpfung von Kindern fordert. Gegeniiber den ,,grof3en*
Gefiihlsregungen der Bildschirmakteure scheinen ihre eigenen Ge-
fiihle unscheinbar und sie bekommen Schwierigkeiten, diese wie
auch die Gefiihle ihrer Mitmenschen iiberhaupt noch wahrzunehmen:
,Kinder, die man gelehrt hat oder die konditioniert wurden, den
grofiten Teil des Tages passiv dem verbalen Kommunikationsstrom
zu lauschen, der vom Bildschirm ausgeht, und sich der starken emo-
tionalen Wirkung der sogenannten Fernsehpersonlichkeiten zu iiber-
lassen, sind oft unfdhig, auf wirkliche Personen zu reagieren, weil
diese weit weniger Gefiihle freisetzen als ein guter Schauspieler.
Was noch schlimmer ist, sie verlieren die Fihigkeit, von der Realitit
zu lernen, denn die eigenen Lebenserfahrungen sind viel komplizier-
ter als die Ereignisse, die sie auf dem Bildschirm sehen®. In der Sum-
me erhoht hdufiger Fernsehkonsum alte Bildungsschranken und f6r-
dert seelische Abstumpfung und neuen Analphabetismus.

Medienflut - Verantwortung der Eltern und Medien steigt

Zu Beginn des Jahres 1997 tauchte auf gro3en Werbetafeln folgendes
Plakat des Kindersenders Nickelodeon auf: Vor einer groBen Schul-
tafel ist links eine altmodisch gekleidete Lehrerin abgebildet. Sie hélt
einen Stock in der Hand und fordert unmissverstdndlich: ,,Einschal-
ten!“. Rechts daneben steht ein keckes, ca. 6jdhriges Madchen. Es
hilt sich die Ohren zu, verzieht provozierend das Gesicht und ent-
gegnet: ,,Ich bin nicht zu klein, um zu wissen, was ich sehen will.*
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Die Botschaft, die dieses Werbeplakat bereithilt, ist eindeutig: Kin-
der sollen ihr Programm selbst auswahlen konnen, ,,altmodische* Er-
wachsene haben sich gefilligst herauszuhalten. Gut ist, was gefillt.
Die Sorgepflichten der Erwachsenen haben sich auf die Bereitstel-
lung der bendtigten Technik zu beschrinken. Kein Wort iiber elterli-
che und pidagogische Verantwortung, kein Wort auch zur Uberfor-
derung von Kindern angesichts eines unbeschrinkten Medienange-
bots. Es gibt keinen Zweifel: Eltern miissen sich heutzutage nicht al-
lein mit den drangenden Fernsehwiinschen ithrer Kinder auseinander-
setzen; dariiber hinaus sind sie einer aggressiven Werbung ausge-
setzt, die sich ausschlieBlich an einer moglichst maximalen Vermark-
tung der Bildprodukte orientiert. Um hier im Interesse der Kinder ge-
genzusteuern, sind Verdnderungen von zwei Seiten dringend notwen-
dig. Eltern und auch die Programmverantwortlichen in den Medien
miissen ihr teilweise gedankenloses Verhalten dndern. Die folgenden
Punkte sollen als Richtschnur dienen.

Orientierungen fiir Eltern:

1) Es gibt keinen verniinftigen Grund, Kindern vor Erreichen des
Schulalters liberhaupt Fernsehen anzubieten. Die Erkundung
und Aneignung der realen Umwelt erfordert thre ganze Kraft
und Aufmerksamkeit; die Kunstwelt des Fernsehens kann hier
nur schlechten Ersatz bieten. Stattdessen sollten Eltern auf regen
gefithlsmifigen Austausch achten, auf die Erzdhlungen ihrer
Kinder eingehen und die Vorteile des Vorlesens und
Geschichtenerzédhlens nutzen.

2) Kinder ab dem Grundschulalter haben in der Regel eine sichere
Unterscheidung zwischen Realitdt und Phantasie erworben.
Fernsehsendungen in diesem Alter konnen dazu beitragen, ihr
Bediirfnis nach Welterkundung auch auBerhalb der eigenen
Erfahrungsgrenzen und ihrem Wunsch nach phantasievoller
Unterhaltung zu befriedigen. Entscheidend sind Auswahl und
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Begleitung der Sendungen und die richtige Dosierung.

3) Die Fernsehzeit und die Dauer legen die Eltern fest. Je idlter die
Kinder sind, desto mehr sollten diese selbst an der Auswahl
beteiligt werden. Soweit moglich, sollten Eltern die Sendungen
ihrer Kinder mitverfolgen und fiir Nachgespriache zur Verfiigung
stehen.

4) Eltern sollten sich nicht scheuen, ein klares ,,Nein* zu sagen,
wenn ithnen bestimmte Sendungen fiir ihr Kind nicht geeignet
erscheinen, auch dann, wenn das Kind mit Wut oder Trotz
reagiert. Um den Reiz der bewegten Bilder nicht unnétig zu
erhohen, sollte Fernsehen auch nicht zur Belohnung ausgesetzt
werden.

5) Kleine Kinder sollten nicht zugunsten bestimmter Sendungen in
threm Spiel unterbrochen werden.

6) Generell miisste der Fernsehkonsum in der gesamten Familie
von einer reflexhaften Handlung zu einer bewussten Auswahl
hin verdndert werden. Wenn geniigend Platz bleibt fiir
Kreativitdt, fiir den spielerischen Umgang mit Freunden und
anderen wichtigen Dingen, dann besteht auch nicht die Gefahr,
dass Fernsehen zur Sucht wird.

Orientierungen fiir die Medienverantwortlichen:

7) Das Fernsehangebot darf sich nicht allein nach den zu
erzielenden Einschaltquoten richten, sondern es muss auch
qualitativen Erfordernissen geniigen. Insofern ist es gefdhrlich,
die Bildmedien ausschlielich dem freien Spiel der Marktkréfte
zu {iberlassen.
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8) Vollig verhdngnisvoll ist es, die Kosten fiir das Fernsehen
iiberwiegend iiber die Werbung zu gewinnen. Diese kann sich
nur an den Einschaltquoten orientieren, die sich wiederum nach
der Bequemlichkeit richten, dem Reiz des Angebotenen und der
Befriedigung einfachster menschlicher Regungen. Mit ihrem
mallgeblichen Ziel der Umsatzsteigerung gewinnt die freie
Wirtschaft eine Informationsmacht und damit auch eine Macht
der Erziehung im weitesten Sinne, der sie ethisch kaum gerecht
werden kann.

9) In einer Gesellschaft, welche die Meinungsfreiheit als hohen
Wert ansieht, und in der daher den Medien eine grof3e
Verantwortung zuwidchst, kann das Ziel, qualitative
Mindeststandards zu sichern, nur iiber ein verpflichtendes
System des Interessenausgleichs erreicht werden. ,,Es miisste
hier ein Weg zwischen verantwortlicher Selbstzensur und
staatlicher ~Uberwachung auf der einen Seite und
umsatzbestimmter Programmregie auf der anderen gefunden
werden. Beide Extreme sind gleichermaBBen unertraglich und
dariiber hinaus fiir die psychosoziale Struktur der Gesellschaft
problematisch*.

Leitlinie fiir einen Ausgleich zwischen wirtschaftlichen Interessen
und ethischpddagogischer Verantwortung muss die konsequente Um-
setzung der EG-Fernsehrichtlinie sein, der zufolge die Mitgliedsstaa-
ten nach Artikel 22 gewihrleisten miissen, dass in ithrem Bereich kei-
ne Programme gesendet werden, ,,die die korperliche, geistige und
sittliche Entwicklung von Minderjdhrigen schwer beeintrachtigen
koénnen, insbesondere solche, die Pornographie oder grundlose Ge-
walttitigkeiten zeigen.*
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V. Zum Problem der Wirkung des Films
im Vergleich zur Literatur

Ansitze zum Nachdenken tiber das Besondere der
audiovisuellen Medien

Kristina Wuss

Die Literatur und der Film, geschriebenes Wort und audiovisuelle In-
formation gehoren zu unserer Kultur, und wir begreifen sie als Er-
scheinungen, die auch iiber ihre Inhalte oft eng miteinander verbun-
den sind. Die Literatur kennt man seit Jahrtausenden, der Film dage-
gen 1st ein ganz junges Medium, noch jiinger ist das Fernsehen. Alte
und neue Medien haben manches gemeinsam, doch ihre Wirkungs-
weise ist grundlegend verschieden voneinander. Als sich mit Beginn
des 20. Jahrhunderts die Technologien der Kommunikation funda-
mental dnderten und zu den alt bekannten Kommunikationsmedien
Radio, Film und Fernsehen hinzukamen, mit Reichweiten fiir ihre
Botschaften, die bald keine Grenzen mehr kannten, stellten sich ja
mit den neuen Gestaltungsweisen auch neue Wirkungsweisen ein.
Diese sollte man kennen, um mit ihnen entsprechend umgehen zu
konnen.

Freilich steht die Wissenschaft in mancher Hinsicht bei ihrer Erfor-
schung erst am Anfang, etwa, wenn es um die unterschiedlichen psy-
chologischen Wirkungen kiinstlerischer Ausdrucksweisen geht. Uber
viele Wirkungsmomente gibt es jedoch plausible Annahmen, die
auch zuverldssig belegt sind. Hier kann es indes nur um solche Fak-
toren gehen, die Sichtwechsel im Hinblick auf sein Arbeitsgebiet in-
teressieren: Welche Besonderheiten der AV-Medien sind von Bedeu-
tung, wenn es um die Beurteilung der Auswirkungen von Gewalt-
Darstellungen geht?

Anders als die frither bekannten Kommunikationsweisen und deren
Kunstformen nutzt der Film — und mit thm die audiovisuellen Medi-
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en — technische Apparate, die mit ungewohnlicher Genauigkeit fest-
halten und wiedergeben koénnen, was die Realitit des Lebens der
menschlichen Wahrnehmung anzubieten vermag, jedenfalls im opti-
schen und akustischen Bereich. Das Medium kann darum dem Men-
schen helfen, das wirkliche Leben in seinen Feinheiten besser wahr-
zunehmen und zu erkennen. Und der Mensch nimmt dieses Angebot
gerne und nahezu automatisch an, verhilft es ihm doch dazu, Dinge
zu erfahren und zu erleben, wie er dies im eigenen Alltag so nicht
konnte. Er kann iiber die bewegten Bilder des Films differenzierte
Einblicke in die Art gewinnen, wie andere Menschen fithlen, denken
und handeln, was oft mit bestimmten Emotionen und Vorstellungen
verbunden ist, denen er sonst nicht teilhaftig wiirde. Das anscheinend
passive Filmsehen wird damit per se zu einem Vorgang, bei dem er
nicht nur einfach den Geschehnissen auf der Leinwand folgt, sondern
sich auch permanent selbst einbringen kann. Und es ist sicher ein
grofler Vorzug der audiovisuellen Medien, dass sie beim Zuschauer
eine psychische Aktivitdt herbeifithren, die zutiefst menschlich ist,
welil sie eine sinnliche Erkenntnis fordert, die er normalerweise zur
Orientierung in seinen Lebenssituationen braucht.

Filmerleben hat aber noch eine andere Seite, die ebenso wunderbar
wie problematisch ist. Das Medium verfiigt ndmlich nicht nur iiber
die Moglichkeit, sich mit seinen Darstellungen so stark der Realitét
zu nihern, es kann sich von dieser Realitdt auch aul3erordentlich weit
entfernen und uns in eine fiktive Welt fithren, die nur noch wenig mit
der uns bekannten gemeinsam hat und vornehmlich der Phantasie
seiner Schopfer entspringt — dennoch aber als Realitdt wirkt. In der
Regel nutzt der Film beide Moglichkeiten zugleich. Er beobachtet
akribisch genau Momente der Wirklichkeit und schafft dennoch von
dieser weit entfernte Phantasiewelten, und dies sozusagen in Tatein-
heit. Diese ungewohnliche Eigenschaft, objektiv und subjektiv zu-
gleich sein zu kénnen, mag eine wichtige Ursache dafiir sein, dass
die audiovisuellen Medien einen zentralen Platz im Leben der Ge-
sellschaft erobert haben. Sie konnen dem Menschen helfen, die Welt
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besser zu verstehen, wenn sie mit ethischen Wertungen des darge-
stellten Lebens verbunden sind.

Die audiovisuellen Medien haben sich jedoch unter Bedingungen
entwickelt, die sie von diesen Anstrengungen ethischer Wertungen
weitgehend entpflichteten. Wo die Branche aus marktwirtschaftli-
chen Griinden nicht auf das von der Kunst eingebrachte noble Image
dsthetischer Wirkungen verzichten mochte, was beim Spielfilm fiir
das Kino meist der Fall ist, beruft sie sich darauf, dass mit der Sub-
jektivitit des Filmemachers auch eine Garantie fiir eine Wertung des
Materials gegeben sei. An die Stelle von iibergreifenden kiinstleri-
schen Kriterien mit thren ethischen Komponenten tritt jedoch die Au-
toritit des Geschmacks eines vorgeblich freien Subjekts. (Dass dieses
mit Wertungsautoritdt versehene Individuum innerhalb der giganti-
schen Maschinerien der heutigen AV-Medien kaum einen Arbeits-
schritt ohne Konsens mit deren Administration tun kann, wird dabei
ibrigens kaum thematisiert.)

In der Tat ist im Herstellungsprozess des Films die subjektive Sicht
seines Machers kein zweitrangiges Moment. Sie bestimmt vielmehr
den gesamten Schaffensprozess und formt sein Resultat. Welche ob-
jektiv vorhandenen Informationen der Realitit Kamera und Tonauf-
nahmegerite jeweils auswihlen, folgt stets Entscheidungen der Ma-
cher, ebenso, welche Geschichten erzdhlt werden, d.h. welche Fiktio-
nen entstehen, auch, wie dies iiber eine Montage geschieht, die iiber
neue Kombinationen von Bild und Ton gleichsam eine neue Realitét
zu schafften hilft. Diese neue Realitit erfasst die Sinne des Zuschau-
ers mit groBBer Kraft und beeinflusst seine Gedanken, Vorstellungen

und Gefiihle.

Das Bild, das der Film dem Zuschauer von der Welt vermittelt, folgt
dabei trotz oder gerade kraft jener Eindriicke, die ihn an die Realitit
und deren unmittelbare Erfahrung erinnern, unerbittlich der subjekti-
ven Weltsicht des Filmemachers. Die psychische Eigenleistung des
wahrnehmungs-interessierten Zuschauers sorgt gerade dafiir, dass er
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in den Sog der fremden Weltsicht gerét. Indem er sich in der Situati-
on auf der Leinwand zu orientieren sucht, gerédt er in den Bann der
bewegten Bilder, die Informationen {iber die wirkliche Welt iiber-
gangslos mit solchen mischen, die vor allem der Phantasie ihres
Schopfers entsprungen sind.

Dass man sich durch seine Erlebnisfihigkeit als Zuschauer in den
Bann des Mediums ziehen ldsst, hat fiir das Leben des FEinzelnen si-
cher ein ganz unterschiedliches Gewicht, fiir Kinder und Jugendliche
aber generell ein besonders schweres. Sie sind der fremden Weltsicht
daher in hohem Malf3e ausgeliefert. Wie die Erwachsenen auch, iiber-
nehmen sie nicht nur rationale Erfahrungswerte, sondern viele Wirk-
momente des Films bleiben thnen unbewusst, etwa motorische Im-
pulse, Affekte oder Vorstellungsbilder, die von den Filmhelden aus-
gehen und eine Reaktion erzeugen.

Von den Reizangeboten dieser Art sind es besonders die medialen
Darstellungen von Gewalt, die Anlass zu hochster Besorgnis geben.
In den Fillen, in denen die erzdhlten Vorgidnge jener Filme, die etwa
,hur Unterhaltung schaffen* wollen, sich von vornherein mit den
kiinstlerischen Kriterien auch den ethischen entziehen, wird die wun-
derbare Kraft des Films, zugleich objektiv wie subjektiv zu wirken
und sich dem Realen gleichermallen wie dem Imaginidren zuwenden
zu konnen fiir den Zuschauer eher verhéngnisvoll. Besonders fiir
einen jungen Zuschauer, der vorhandene Gewaltvorginge des Lebens
bewerten lernen muss, um sie verurteilen zu konnen. Denn das Medi-
um tut von sich aus genug, um permanent die Grenzen zwischen
Wirklichem und Vorgestelltem kunstvoll aufzulosen und eine spezi-
fische Medien-Realitit zu erzeugen, die sich den Bewertungen des
normalen Lebens zu entziehen sucht. Wenn das Subjekt des Filme-
machers dann noch ein eigenes Weltbild auslebt, das ethisch frag-
wiirdig ist oder ganz offenkundig in die Irre geleitet, so hat dies fiir
den Zuschauer entsprechende Folgen. Individueller und sozialer
Schaden sind vorprogrammiert.
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Da der Film ein derart stark wirkendes Medium ist, miissen die Mit-
tel, die man fiir das filmische Erzdhlen einer Geschichte wihlt, sehr
sorgfiltig durchdacht werden. Die Wirkung des Films, die ja dadurch
lebt, dass er neue, wenn auch fiktionale, Realitdt schafft, kann man
nur mit der Wirkung des Lebens selbst, der wirklichen Realitdt ver-
gleichen.

In den Diskussionen um die Be-
rechtigung, ja, sogar die Notwen-
digkeit der audiovisuellen Darstel-
lung von Gewalt wird nicht selten
das Argument angefiihrt, dass es
in der Literatur Gewalt schon im-
mer gegeben habe. Besonders die
Mirchen, die zu den dltesten For-
men der Literatur zdhlen, schilder-
ten ja nur zu oft Gewallt.

Betrachten wir nun diese Feststel-
lung ndher. Warum kann sie nicht
als Rechtfertigung fiir audiovisuel-
le Gewaltdarstellungen gelten?

Wihrend die Gewaltschilderung im gelesenen oder gehorten Mir-
chen erst durch unsere Fantasie zu einer imaginidren Realitdt wird,
die in threm Werden auf subjektive Wahrnehmungen und Erfahrun-
gen zuriickgreift und damit gewissermallen der eigenen Lebenswelt
entspringt, begegnen wir im Film- und Fernsehangebot dem fertigen
Produkt einer uns fremden Phantasie, das uns kraft der besonderen
Realititsndhe des Mediums in seinen Bann zieht.

Das Erleben der Ereignisse und Geschichten auf Leinwand und Bild-
schirm nutzt dabei nicht nur Wahrnehmungsprozesse der Realitit, die
einer fremden Weltsicht folgen, es produziert zugleich auch Emotio-
nen, die dhnlich fremdbestimmt sind. Auch die Literatur spricht die
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Gefiihle des Lesers an, und vielfach sind die emotionalen Erregun-
gen, die der Lektiire entstammen, bei diesem sehr stark und nachhal-
tig. Sie entstehen indes wihrend eines komplexen geistigen Prozes-
ses, der die Affekte gleichsam filtert und verarbeitet, indem er sie mit
Vorstellungen konfrontiert, die auch eine gedankliche Reflexion er-
lauben. Die Diskrepanzen und Konfliktmomente aus den dargestell-
ten Lebenssituationen des Films jedoch haben die Eigenheit, dass sie
viel unmittelbarer, schon im Moment ihrer ersten Wahrnehmung auf
den Zuschauer wirken. Die psychischen Erregungen, in die er dabei
versetzt wird, erfassen ihn direkter, und oft folgt er ihnen nahezu un-
bewusst.

Besonders das Filmerleben der Heranwachsenden wird héufig stark
durch entsprechende Affekte mitbestimmt. Konflikte auf der Lein-
wand, die {iber Gewaltdarstellungen an den jugendlichen Zuschauer
herangetragen werden, haben dann nur eine geringe Chance, von thm
gedanklich verarbeitet zu werden. Sie sorgen flir psychische Erre-
gung, verdndern seine Emotionen und am Ende seine gesamte Ge-
fiihlswelt, ohne dass er sich dies bewusst zu machen vermag. In die-
sem Vermogen der audiovisuellen Medien, unbewusste Erlebnisge-
halte zu produzieren, liegt eine groBe latente Kraft, die im Alltag oft
nicht sichtbar wird, aber keinesfalls ignoriert werden darf, schon dar-
um nicht, weil sie offenbar auch Langzeitwirkung hat.

Héufig wird zugunsten der Gewaltdarstellung in den AV-Medien
noch ein anderes Argument angefiihrt: Dass die Tragédien des anti-
ken Theaters sehr viel Gewalt beinhalten. Vergessen wird dabei frei-
lich zu erwidhnen, dass die Gewalttaten dort stets einer Bewertung
unterliegen, an der ein ganzer Chor mitwirkt, und dass tiber sie zwar
berichtet wird, das Stiick aber nicht verlangt, sie auch zu zeigen.
Oder wenn gesagt wird, dass die Dramen Shakespeares ja so viel Ge-
walt integrieren, wird nur selten hinzugefiigt, auf welch differenzier-
te Weise in diesen Dramen stets auch fiir Bewertungen der Tat ge-
sorgt wird, die den Zuschauer zu Reflexion zwingen.
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In der gegenwirtigen audiovisuellen Medienlandschaft wird fiir jene
geistigen Reflexionen, die die Affekte beherrschbar machen, kaum
Zeit veranschlagt. Die Filme und Sendungen selbst lassen derglei-
chen kaum zu, und die Machart der Programme sorgt fiir eine pau-
senlose Kopplung der Angebote, die Reflexionen iiber das Erlebte
verhindert.

Dass die Prozesse des Filmerlebens (im weitesten Sinne des Wortes)
schon aus den aufgefiihrten Griinden so schwer zu durchschauen
sind, macht den Nutzer der AV-Medien oft hilflos. Ratsam scheint es
in dieser Situation, sich darauf zu besinnen, dass wir es mit Kommu-
nikationsangeboten zu tun haben, an die man herangehen kann wie
an mogliche Gespriache. Gegeniiber seinen Gespriachspartnern hat
man meist bestimmte Erwartungen, die sich aus den bisherigen Er-
fahrungen mit ihnen ableiten. Wenn das Subjekt des Filmemachers
so entscheidend fiir das Filmerleben ist, macht es folglich Sinn, sich
tiber diese Personlichkeit zu informieren. Dariiber, mit welchen Ar-
beiten sie sich bereits zu erkennen gegeben hat, welche Intentionen
daraus sichtbar werden und mit welchen Besonderheiten von Gestal-
tung und Wirkung zu rechnen ist. So gewinnt der kiinftige Ge-
sprachspartner von vornherein an Profil. Wie schon angedeutet, steht
ein Filmemacher dabei {ibrigens mit seinen Ambitionen selten allein
und isoliert da, sondern er produziert im Konsens mit anderen Kolle-
gen, die bestimmten stilistischen Richtungen zuneigen und auch be-
stimmten Produktionsbedingungen unterworfen sind, was seiner Ver-
antwortung fiir das Endresultat aber nicht Abbruch tut. Dariiber kann
man sich informieren, und es ist nicht das schlechteste Kommunika-
tionsangebot in der Familie, wenn man die brauchbarsten Informatio-
nen fiir die Heranwachsenden besorgt. Der neue Film oder die neue
Fernsehsendung eines bestimmten Regisseurs oder einer bestimmten
Gestaltungsrichtung gibt sich auch oft schon von weitem dadurch zu
erkennen, welche Vorgédnge seine Geschichten bestimmen. Von die-
sen Vorgingen und Geschichten hingt ja Wesentliches fiir die Bot-
schaft des Ganzen ab und auch fiir das Wie der Darstellung.
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Wiren die Informationen iiber Filme mehr durch zutreffende Aus-
kiinfte zu den erzdhlten Filmgeschichten als durch Werbefloskeln be-
stimmt, hdtte man ein sehr gutes Mittel in der Hand, das kiinftige
Medienerlebnis — eben jenes Gesprdch — etwas besser vorauszuse-
hen, auch im Hinblick auf sein ,, Gewaltpotenzial “. Manchmal lassen

sich diese zutreffenden Kurzfassungen auch finden, allerdings mit
Zeitaufwand und oft betrdchtlicher Miihe.

Dass die Heranwachsenden fiir ihre Personlichkeitsbildung mehr von
einer guten Literatur als von dem aktuellen audiovisuellen Medien-
angebot gewinnenkénnen, scheint wenig strittig zu sein, denn beim
Lesen wird ihre eigene Phantasie gefordert. Phantasie wird fiir ihr
spdteres Leben unabdingbar, um, wie Vittorio Hosle es nannte ,,die
traditionelle Néichstenliebe zu einer Fernstenliebe zu erweitern.*
(Vittorio Hosle, S. 82, Philosophie der 6kologischen Krise). Im Zeit-
alter der audiovisuellen Kommunikation nehmen wir ja nicht nur fer-
ne Orte der Welt im Detail wahr, wir sind auch aufgefordert, uns
iber thre Probleme Gedanken zu machen.

Um die extreme Subjektivitit des Films fiir Kinder deutlich zu ma-
chen, ist es ratsam, das Mirchen als Literatur und den danach ge-
machten Film zusammen mit ihnen zu analysieren bzw. zu bespre-
chen.

Zum Beispiel: Das klassische Marchen von Gebriider Grimm ,,H4n-
sel und Gretel®, zuletzt verfilmt vor zwei Jahren, hat insgesamt zwolf
Verfilmungen erfahren: 1917, 1923, 1954, 1954, 1954, 1969, 1970,
1981, 1986, 1992, 1998, 2005.

Unter den vielen Verfilmungen dieses Mirchens, die alle in einem
Nachschlagewerk (Hahn, Ronald / Giesen, Rolf: Das neue Lexikon
des Fantasy-Films, Schwarzkopf & Schwarzkopf Verlag GmbH, Ber-
lin 2001) mit einer kurzen Inhaltsangabe notiert sind, werden zwei
Verfilmungen — 1969 und 1998 — ausfiihrlicher dokumentiert:
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HANSEL UND GRETEL — THE MAGIC FOREST,
BRD, 1998, R: Volker Collmann.

,Der erste im Babelsberger Filmstudio hergestellte abendfiillende
Zeichenfilm. Eine mit Techno-Sound modernisierte Version des
Grimmschen Mirchens von Hénsel und Gretel. Drei in Teufel ver-
wandelte Reiher schiitzen die beiden Kinder, die sich im Wald ver-
laufen haben, vor der Gier einer kurzsichtigen Hexe.

Im Grimmschen Mirchen sagt aber der Erzdhler etwas ganz anderes:
,Dann ging er wieder zuriick, sprach zu Gretel: Sei getrost, liebes
Schwesterchen, und schlaf nur ruhig ein, Gott wird uns nicht verlas-
sen — und legte sich wieder in sein Bett.* (Briider Grimm, Die Haus-
maérchen, Insel Verlag Wiesbaden 1958, S. 38)

Was ist geschehen? Wieso solch eine Wendung seitens des Regis-
seurs 19987 Eine Frage, auf die sich eine Antwort lohnt, um sich
dem audiovisuellen Angebot von heute kritischer nédhern zu kénnen.

Die Verfilmung des Marchen 1969 hat den Titel ,,Hénsel und Gretel
verliefen sich im Wald®, Regie fiihrte F. J. Gottlieb. Kurze Inhaltsan-
gabe:

,Da der stets geile Héinsel bei Gretel sexuell nicht so recht zum Zuge
kommt, 14sst er sich mit einer mannstollen Grifin ein, die er jedoch —
oh, je! — nicht befriedigen kann. Als er kneift und zu Gretel zuriick-
findet, altert die adelige Dame in Sekundenschnelle und entwickelt
zwel priachtige Draculazihne. - Ha! Ha!*

Was war das fiir eine Zeit, die so etwas ermdglicht hat?

Hier driangt auch noch eine andere Frage auf: Warum fesselt gerade
dieses Mérchen das Interesse so verschiedener Regisseure? Die Ge-
schichte, die es erzdhlt, ist ja eine sehr traurige — die Eltern lassen
thre Kinder im Wald zuriick, weil sie meinen, dass das Brot fiir alle
nicht mehr reichen wiirde.
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Eine eigentlich makabre Geschichte mit einer fragwiirdigen Moral.
Noch vor Jahren erzidhlte mir ein schon ilterer Mann, ehemals Offi-
zier, wie sehr 1thn, als er sechs Jahre alt war und seine Grof3mutter
thm das Mairchen erzédhlt hat, diese Geschichte erschiittert hat. Er
konnte es nicht begreifen, wie eine Mutter so sein kann und fragte
die GroBmutter danach. Sie antwortete:

,,Das ist ja nur ein Mérchen, das war nicht so.*
,Wie war denn das wirklich?* fragte der Sechsjihrige.
,,Das Marchen ist nicht wirklich.

,,Aber Hiansel und Gretel sind doch Kinder?*
»Ja, sagte sie, ,,s0 wie du, wenn du noch ein Schwesterchen hittest.*

Nach 60 Jahren konnte er sich noch immer an das Gespréch erinnern,
weil es thm keine Antwort auf seine Frage gegeben hat. Er soll da-
mals geweint und ganz aufmerksam seine eigene Mutter, die sehr lie-
bevoll zu ihm war, beobachtet haben. Ich glaube, er hatte eine rege
Phantasie, die ihm das Mitleiden mit den imagindren Kindern ermdg-
lichte. Aber zeigt das nicht auch, dass diese Geschichte in morali-
scher Hinsicht unvollendet 1st? In jedem Maérchen ist die Botschaft
das Wichtigste, denn nur wenn diese lebensbejahend ist, kann die
Verfilmung des Mirchens zu einer Bereicherung werden.

Die vorerst letzte Verfilmung des Méarchens erlebte ich wihrend der
Berlinale im vollen Saal des Festivalkinos am Zoo in Berlin. Es wa-
ren viele Vorschulkinder gekommen, neben mir sall ein kleiner
schméichtiger Junge und beobachtete aufmerksam das Geschehen auf
der Leinwand. Und weil die Geschichte Gewalt enthilt, wurde das
auch in den Film transponiert. Wo es besonders gruselig war,
schmiegte sich der kleine Junge unwillkiirlich an mich, die Erwach-
sene. Als dann die Hexe, die uniibersehbare Ahnlichkeit mit der
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Stiefmutter hatte, von Gretel, dem schonen Kind, in den Ofen ge-
schupst wurde, jubelte der Saal voll kleiner Kinder, aber der Junge,
der neben mir saB}, atmete tief und legte seinen Kopf auf die Lehne,
wo mein Arm war. Als der Film zu Ende war, und nach dem Applaus
alle aufstanden, sagte mein kleiner Nachbar mehr fiir sich selbst: ,,Es
war sowieso alles anders.*

Mirchen haben die Patina des Alten, des Wertvollen, weil sie iiber
den Anfang einer Kultur eine Art Zeugnis ablegen. Mirchen sind uns
sehr teuer, wir lieben sie und mochten sie auch nicht vermissen. Fi-
gentlich sind sie jeglicher Analyse abhold — denn sie berichten von
einem Lebensverstindnis ldngst vergangenen Zeiten. Und so lange
sie nur erzdhlt werden, behalten sie auch ihren stindigen Begleitre-
frain — ,,es war einmal®.

Werden sie in die audiovisuel-
len Medien transponiert, verlie-
ren sie diesen Refrain, zumin-
dest wihrend der Rezeption.
Denn wir sehen neu erschaffene
Realitdt, die uns durch die
Phantasie des Filmregisseurs
nacherlebbar gemacht wird.
Das Entscheidende dabei 1ist,
wie er die Botschaft des Mir-
chens verstanden hat und
warum er uns diese seine Sicht
auf das Mirchen anbietet — ein
weites Feld fiir Diskussionen.

Ein anderes Beispiel dazu —
Das Kunstmidrchen von Wil-
helm Hauff (1802 - 1827):
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,,Die Geschichte von dem kleinen Muck®.

Sichtwechsel e.V. fiir gewaltfreie Medien hat es vor Jahren mit einer
achten und einer fiinften Klasse das Miarchen von Wilhelm Hauff
und den Film von Wolfgang Staudte ,,Die Geschichte vom kleinen
Muck* 1953, DEFA- Produktion, im Vergleich analysiert, um die
Unterschiede zwischen Literatur und Film zu verdeutlichen. Eine der
Aufgaben war, zu dem gelesenen Marchen Illustrationen zu zeichnen
oder im Wort zu beschreiben, wie man das Gelesene sieht. Es hat den
Kindern groBBe Freude gemacht, zu entdecken, dass sich jeder dabei
wirklich etwas ganz anderes vorgestellt hat. Insbesondere die Ge-
spriche mit den Kindern dariiber, wie sie sich einige ausgewihlte
Szenen aus dem Mirchen vorstellen, haben zu einem freundlich spie-
lerischem Dialog gefiihrt. Dieser war notig, denn nur selten kdnnen
Kinder das, was sie sich vorstellen, auch zeichnen, bzw. malen.

Beim Anschauen des Films iiber den kleinen Muck zeigte sich die
subjektive Sichtweise eines beriihmten Regisseurs auf diese Ge-
schichte. Seine optische Erzdhlweise, seine Fahigkeit, iber das Bild
eine dichte Handlung und Atmosphére auf die Leinwand zu bringen,
kamen in dem Maérchenfilm voll zur Geltung. Prachtvoll in seiner
Gestaltung, gehort ,,Die Geschichte vom kleinen Muck® zur deut-
schen Kinderfilm-Klassik, Generationen haben daran Freude gehabt.

Wolfgang Staudte kam iiber die Schauspielerei zur Filmregie. In den
30er Jahren stand er als Sprecher vor den Mikrophonen des Rund-
funks, und weil er eine modulationsfihige Stimme besal}, war er be-
sonders fiir die Mirchensendungen gefragt. Im Nachkriegsdeutsch-
land zdhlt er zu den bedeutendsten Regisseuren des deutschen Films.
Staudte begann {iber die Verfilmung des Mirchens vom Wilhelm
Hauff schon 1951 nachzudenken. Sein Film ,,Der Untertan“ nach
dem gleichnamigen Roman von Thomas Mann wurde auf dem 4.
Filmfestival in Karlovy Vary ausgezeichnet, die Welt applaudierte
seinem Kunstwerk, doch es vergingen fast sechs Jahre, bis sein Film
,Der Untertan® in den Kinos gezeigt wurde.
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Wolfgang Staudte war ein unbequemer Regisseur, er machte nur sol-
che Filme, die seiner inneren Gesinnung entsprachen. In der Filmver-
sion des kleinen Muck ist davon vieles zu sehen, es ist fast eine ande-
re Geschichte, als die, die Hauff geschrieben hat, so befanden die
Kinder. Und so wird es auch sein.

Die starke Wirkung eines Films auf das kindliche Gemiit ldsst sich
vielleicht von einer Beobachtung ablesen, an die ich mich erinnere,
als der Film vor Jahren in einem Potsdamer Kino fiir kleine Kinder
gezeigt wurde. Viele von ihnen liefen danach im Kleine-Muck-
Schritt nach Hause, d.h., die Zick-zack-Laufe des kleinen Muck, die
in dem Film zu sehen waren, wurden nachgeahmt.

An diesen zwei Beispielen wird besonders sichtbar, wie verschieden
ein und das selbe Mirchen gelesen werden kann. Und es wird auch
deutlich, wie entscheidend die Person des Filmemachers ist, die das
Mirchen adaptiert.

Mirchen sind eigentlich in Bilder gefasste Visionen. Fiir das Kind ist
das 1m Wort beschriebene Bild vorteilhafter, denn es muss dieses
Bild fiir sich erst neu erschaffen, um es zu begreifen. Um sich {iber
den Vorzug des gelesenen, erzéhlten Marchens — doch auch jeder an-
deren Geschichte — klar zu werden, sind solche Phantasie-Stunden,
wie Sichtwechsel e.V. sie praktizierte, sehr zu empfehlen.

Ein gutes Beispiel fiir solche Arbeit wire das Buch von Antoine de
Saint-Exupery ,,Der kleine Prinz*. Noch immer geht diese Geschich-
te um die Welt; in vielen Sprachen iibersetzt, bietet das Buch ein
Zwiegespriach mit sich und der Welt und lenkt die Phantasie des Kin-
des auf eine unverwechselbare innere Bildsprache, die seine eigene
ist. Nicht zuletzt hat es eine lebensbejahende Botschaft, was immer
wichtiger wird.

Ziirich, im Oktober 2007
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Auswirkungen verschiedener Medien auf die
kindliche Seele am Beispiel von Miirchen

Adina Kunath

Durch das Heranwachsen meines Sohnes (6 Jahre) bin ich gerade in
jingster Zeit haufig mit Mérchen und deren Wirkungen auf Kinder
konfrontiert worden.

Voranstellen mochte ich, dass wir
einen moglichst natur- und reali-
taitsnahen Umgang pflegen. Das
Kind konnte von Anbeginn seine
umgebende natiirliche Umwelt
mit allen Sinnen erleben und er-
fahren. Insbesondere der Aufent-
halt im Freien spielte schon 1m-
mer eine wichtige Rolle. Das
Krabbeln auf der Wiese, Spiel
mit Sand und Wasser, die Ernte
von Friichten im Garten und das
Bauen mit Materialien, die sich in
seiner Umgebung finden, haben
wir uneingeschrinkt zugelassen. Beim Spielzeug achteten wir darauf,
dass es keine technischen Gerdusche erzeugt (wie z.B. Tierstimmen
auf Knopfdruck, schreiende Puppen, ténende Telefone, o. 4.), da die-
se nicht nur unkreativ sind, sondern auch reiziiberflutend. Film und
Fernsehen waren insbesondere im Kleinkindalter tabu.

Als unser Sohn 3 Jahre alt war, hatten wir im Puppentheater eine ers-
te ungewollte Begegnung mit einer Version von ,Hinsel und
Gretel“. An einem Sonntagnachmittag in der Weihnachtszeit unter-
nahmen wir einen Ausflug zu einer sehr schon gelegenen Gastwirt-
schaft in einer (ehemaligen) Miihle, deren Umgebung fiir Kinder ide-
al zum Spielen ist. An dem kleinen Flusslauf haben sich die Kinder
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schon sehr oft beschéftigt. An diesem Tag sollte in der zum Puppen-
theater umgebauten Scheune ein Stiick gespielt werden. Den genauen
Titel habe ich nicht mehr in Erinnerung, aber er spielte auf die Weih-
nachtszeit an. Uberraschend fiir uns war dann, dass das Stiick die
Handlung von ,,Hinsel und Gretel* in einer etwas abgewandelten
Form beinhaltete.

Die Aufnahme des Stiickes erfolgte vorrangig iiber das Sehen. Die
Dialoge konnten von unserem Sohn noch nicht wirklich erfasst wer-
den. Die Puppen hatten Holzkopfe und groBBe lange Nasen, die auf
thn einen abschreckenden Eindruck machten. Die Stimmen waren
schrill und konnten kein Vertrauen erwecken. Schon nach kurzer Zeit
wollte mein Sohn den Vorstellungsraum verlassen, weil er sich vor
den gruseligen Puppen und den lauten, nicht klar wahrzunehmenden
Stimmen fiirchtete. Ich habe ihn zunéchst auf den Arm genommen,
um 1thn mit beruhigenden Worten zu trésten. Dann sind wir mit ihm
zum Bach gegangen, wo es erstmal wieder Stille und Platz gab, um
die Eindriicke zu verarbeiten. Wir haben dann mit ithm gesprochen
und ithm versucht zu erkliren, dass es nur Figuren waren und dass
das Stiick von Menschen gespielt wurde, dass es an jeder Puppe
einen Faden gibt, an dem jemand zieht, damit sich die Puppen bewe-
gen. Noch lange Zeit war es immer wieder sein Thema und er musste
von der gruseligen Hexe berichten. Das zeigt deutlich das Mittei-
lungsbediirfnis von Kindern. Nur so ist es auch moglich, die einmal
entstandenen Eindriicke zu verarbeiten.

Spiter wurde dann in seinem Kindergarten dieses Mérchen von den
Erzieherinnen fiir die Kinder gespielt. Mit den Eltern gab es dariiber
keine Abstimmung. Ich denke, dass sich die Erzieherinnen hierbei
nicht wirklich um Inhalt und Botschaft des Méarchens Gedanken ge-
macht haben, sondern sie wollten den Kindern nur eines der klas-
sischsten aller Mirchen nahe bringen. Auch hier entstand bei mei-
nem Sohn wieder das stindige Gespréch {iber die héssliche, gruselige
Hexe. Bedeutend erschien mir auch die Tatsache, dass dabei nicht
die schreckliche Tat im Mittelpunkt stand, sondern nur die AuBer-
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lichkeiten des Geschehens. Das macht ziemlich deutlich, dass Kinder
in diesem Alter noch nicht wirklich die Handlung mit all ihren Kon-
sequenzen erfassen und erst recht nicht werten kdnnen (Spitzer, S.
116). Werden ihnen hdufig Geschichten mit solch einem Schwarz-
WeiB3-Muster (Darstellung von Gut und Bdse) angeboten, ist sicher
die Polarisierung der eigenen Personlichkeit und die Ausrichtung der
individuellen Verhaltensweisen gegen das ,,Bose* denkbar. Dieses
steht nicht im Sinne einer gewaltfreien Konfliktlosung. Hier haben
viele Kindereinrichtungen noch Nachholbedarf.

Des Weiteren gab es in unserem Kindergarten einmal in der Woche
eine Filmzeit (ca. % Stunde) fiir die GroB3en, in der hauseigene, aber
auch von den Kindern mitgebrachte Videos gezeigt wurden. Hierbei
handelte es sich hdufig um die gingigen und aktuellen Trickfilme,
wie z.B. ,,Bob der Baumeister. Die Kinder, auch mein Sohn, waren
meist begeistert. Die Entwicklung zum Konsumzwang ist dabei un-
tibersehbar. Zum Film gibt es massenweise Artikel im Handel (ange-
fangen bei Werkzeugausriistungen, Autos und Baufahrzeugen, Pup-
penhdusern, iiber Zeitschriften, Malbiicher, Spiele und selbst Zahlen-
und Buchstabenschulen, um nur einiges zu nennen). Diese regen alle
nicht sonderlich die Kreativitidt und den Einfallsreichtum der Kinder
an, sondern halten nur zum Nachspielen und immer weiteren Eintau-
chen in die Welt der Bilder an. Was diese Art von Werbung auf Kin-
der fiir Auswirkungen hat, dariiber wurde bereits eingehend geschrie-
ben (Spitzer, S. 93-120)

Zu einer Filmzeit hat ein Junge sein Lieblingsvideo, eine Disneyver-
filmung der ,,Schneekénigin® 2 mitgebracht. Ich war zufillig in die-
ser Zeit anwesend und konnte die Kinder beobachten, wie sie ge-
bannt auf ihren Stiihlen salen. Die meisten knaupelten vor Aufre-
gung an ihren Fingern oder gingen in der Handlung gestisch, mi-
misch und artikulativ mit. Man konnte ithnen ansehen, wie sie vollig
in diese Bilderwelt eintauchten. Mein Sohn hat sich dabei die Hinde
vor das Gesicht gehalten und schaute nur noch durch winzige Finger-
schlitze hindurch. Auf meine Aufforderung hin, doch lieber gar nicht

108



hinzuschauen und gleich mitzukommen, konnte er sich jedoch nicht
von dem Film und sicher auch nicht aus der Kindergruppe 16sen. Je-
doch war auch hier das Gesehene noch lange Gesprichsthema und er
konnte auch seiner Abneigung Ausdruck verleihen. Er wollte in Zu-
kunft nicht mehr an der Filmzeit teilnehmen, da ihm die Bilder dieses
Filmes zu entsetzlich waren.

Aus meiner eigenen Kindheit ist mir etwas Ahnliches in Erinnerung.
Mit der Kindergartengruppe haben wir einmal einen Theaterbesuch
gemacht. Es wurde ,,Die Feuerrote Blume* gezeigt. Ich kann mich
noch geringfiigig an meine damaligen Gefiihle erinnern. Es war fiir
mich bedrohlich, bedngstigend und furchteinfl68end. Den Inhalt der
Geschichte habe ich aus dieser Zeit nicht mehr in Erinnerung. Die
Bilder stehen jedoch noch heute separat von diesen Gefiihlen da.
Hieran kann man meiner Meinung nach deutlich erkennen, wie nach-
haltig selbst einmal gesehene Bilder auf ein kindliches Gemiit wirken
konnen.

Es sollte auch die Tatsache bedacht werden, dass es sich insbesonde-
re bei der Sammlung der ,,Kinder- und Hausmirchen* der Briider
Grimm und sicher auch bei weiteren um urspriingliche Volksmér-
chen und nicht im speziellen um Kindermirchen handelt (Steinlein,
S. 6). Die von lhnen urspriinglich vorgesehene Form als ,,Erzie-
hungsbuch® ist in den folgenden Zeiten immer wieder stark in Kritik
geraten (ders., S. 4). Nichtsdestotrotz liefern sie einen Beitrag zur
Weltliteratur und nicht zuletzt zur deutschen Altertumsforschung
(ders., S. 26). Dementsprechend sollte jedoch auch der Umgang mit
diesen erfolgen.

Marchen gehoren zur Literaturgattung der Epik und sind Erzéhlun-
gen, die von ungewdhnlichen und wunderlichen Begebenheiten be-
richten. Sie sind alle frei erfunden und basieren auf keinerlei wirkli-
chen Ereignissen als Grundlage. Insbesondere die Volksmérchen
nehmen keinen direkten Bezug auf historische Ereignisse, Personen
oder Orte. Bei allen Vilkern der Erde finden sich diese Darstellun-
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gen von iibernatiirlichen Dingen. Die miindliche Weitergabe war lan-
ge Zeit die einzige Form der Uberlieferung des Volksmérchens. Mit
der Moglichkeit des Drucks in der Neuzeit hat die schriftliche Ver-
breitung begonnen.

Die Mirchen sind durch bestimmte Merkmale gekennzeichnet: Un-
bestimmtheit von Raum und Zeit (,,Es war einmal ...*), Phantasiewe-
sen wie Riesen, Zwerge, Hexen, Zauberer, Drachen, Einh6rner und
Feen, sprechende Tiere oder Pflanzen, wunderbare Ereignisse inmit-
ten des Alltdglichen, Wiederholungsstrukturen (z.B. drei zu 16sende
Ritsel oder sonstige Aufgaben). Im Mittelpunkt steht vielfach ein
Held, der sich aus seiner anfdnglichen Benachteiligung (z.B. Stief-
kind, der Jiingste, der Diimmste) befreit oder durch Helfer befreit
wird und zu Gliick und Wohlstand gelangt. Charakteristisch erscheint
insbesondere auch der hiufig anzutreffende Gegensatz zwischen Gut
und Bose, wobei in aller Regel die Guten belohnt und die Bésen be-
straft werden (Schneewittchen; Aschenputtel).

Volksmirchen sind leicht verstdndlich, besitzen einfache Strukturen
und einen bildhaft anschaulichen Stil. Dadurch sind sie auch der
kindlichen Vorstellung zugénglich. Die Motive, die in einem Volks-
mirchen vorkommen, entstammen der Wirklichkeit. Sie werden je-
doch durch magische und mythische Elemente entwirklicht. Das
Diesseits und das Jenseits sind miteinander verbunden, ohne dass es
zwel verschiedene Dimensionen sind. Den Figuren eines Mérchens
fehlt es zumeist an korperlicher und auch an seelischer Tiefe. Es wer-
den nur dulerst selten Korper- bzw. Charaktereigenschaften von Fi-
guren genannt. Der Erzdhlstrang folgt dem Helden, der allein seinem
Weg folgt und es werden nur die wichtigsten Personen vorgestellt.
Diese Isolation erlaubt eine Verbundenheit zu allem und allen.

Die Botschaft, die ein Mérchen transportieren soll, kommt beim Le-
ser in verschliisselter Form, hiufig in Form von Symbolen an (Hexe
= bose Frau; Wolf = wilde Tiere; Konige, Prinzen und Schldsser =
Streben nach Reichtum, Schonheit und Macht). Dabei ist es heute
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nicht wirklich mehr nachzuvollziehen, welchen Gedankengang der
Urheber des Marchens (insbesondere des Volksmirchens) hegte. Ge-
rade die Kinder- und Hausmirchen der Briider Grimm unterlagen
eingreifenden Umarbeitungen und Neuordnungen der urspriinglichen
Texte (Steinlein, S.3). Jedoch taucht immer wieder die Polarisierung
zwischen Gut und Bo6se, Schon und Hésslich, Reich und Arm auf.
Ich denke so fiihren sie den Zuhdrer in eine spezielle, wertende Rich-
tung, die von unserem heutigen Standpunkt aus gesehen mehr als
fragwiirdig ist (z.B. Hénsel und Gretel — Kinder aus Not in den Wald
zu schicken, um sie dem Tod auszusetzen, téten/verbrennen einer
‘bosen” Frau). Wenn man davon ausgeht, dass die klassischen Mir-
chen in einer von uns zeitlich fernen Epoche entstanden sind, so soll-
ten sie auch als kulturhistorisches und geschichtliches Gut betrachtet
werden. Vor diesem Hintergrund halte ich solcherlei Inhalte fiir Ein-
schiichterungsstrategie.

Die verschliisselten Botschaften des Méarchens treten immer wieder
in dhnlichen einfachen Formen auf und erzeugen in der kindlichen
Seele bleibende Bilder. Die bése Hexe z.B. ist im gesamten europdi-
schen Kulturkreis anzutreffen und ist in vielen Méarchen, auch unter
anderen Namen (Babajaga) und sogar in anderen Gestalten (bose
Stiefmutter, Riese, Rumpelstilzchen) vorzufinden.

Marchen erzeugen bereits beim Erzihlen Bilder in der kindlichen In-
nenwelt. Hier ist die Art und Weise der entstehenden Bilder jedoch
stark vom Charakter der Interpretation abhiingig. Der Erzdhler kann
das Méirchen auch sehr gut nach seinem Empfinden gestalten. Die
Bilder werden umso genauer, je detaillierter und mehrdimensionaler
sie dargestellt werden. Schon beim Lesen eines Buches ist der Leser
an den genauen Wortlaut und die Illustrationen gebunden. Diese sind
jedoch noch starr und der Zuhérer ist durchaus in der Lage, eigene
Vorstellungen der Handlung hinzuzufiigen.

In einem Film dagegen ist der Zuschauer mitten in die Handlung in-
tegriert. Die Bilder sind fortlaufend und bilden selbst die Handlung.
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Er ist darauf angewiesen diesen zu folgen, um den Sinn des ganzen
zu verstehen. Durch die Aneinanderreihung der Bilder entsteht eine
Komplexitit, die kein gedankliches Ausbrechen und Raum fiir eigene
Gedanken und Bilder zuldsst. Das Verarbeiten dieser Eindriicke kann
erst im Anschluss an das Gesehene erfolgen. Kinder verarbeiten im
Spiel. An den Spielen, die ein Kind bevorzugt spielt, kann man de
facto ableiten mit welcher inneren Welt und welchen inneren Bildern
es sich umgibt. Diese Inneren Bilder sind durchaus auch prigend fiir
das weitere Leben.

Erst kiirzlich konnte ich eine weitere Beobachtung machen. Als ich
meinen Sohn mit dem Auto zur Schule brachte, musste ich an einer
Kreuzung bei rot halten. Vor mir stand noch ein Auto. Zuerst nahm
ich dieses nicht besonders wahr. Doch dann konnte ich plétzlich
durch die Riickscheibe etwas sehen, was ich zunichst nicht richtig
deuten konnte. Bei genauerem Hinsehen jedoch, konnte ich erken-
nen, dass es sich um einen Bildschirm handelte. Es war auch zu er-
kennen, dass es sich wahrscheinlich um einen Trickfilm handelte, in
dem ein Mammut zu sehen war. Das Auto fuhr weiter und hielt dann
plotzlich am Stralenrand, an einer Stelle, wo sich ebenfalls eine
Schule befindet. Im Riickspiegel konnte ich noch erkennen, dass tat-
sdchlich ein Kind zum Schulunterricht ausgeladen wurde.

Mein Fazit

¢ Mirchen sind als Kinderliteratur durchaus differenziert zu
betrachten. Bevor man sie uneingeschrinkt an Kinder vermittelt,
sollte die zu tibermittelnde Botschaft durchdacht werden.

¢ Eine wesentliche Rolle spielt die Art und Weise der Vermittlung
dieser Bilder. Je mehr sie an alle unsere Sinne gerichtet sind,
desto eindringlicher wird die Wirkung und die Priagung des
Weltbildes. Auch Menge und Haufigkeit des Gesehenen spielen
eine grof3e Rolle.
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¢ Auch bei der Vermittlung von Mirchen sollte fiir Kinder noch
Raum bleiben fiir eigene Vorstellungen und Visionen, um die
Kreativitdt anzuregen. Dies ist am besten zu erreichen beim
Erzdhlen von Mirchen.

Dresden, im Oktober 2007
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VI. Unterschiedliche Wirkungsmomente des Bildes
in Photographie und Film

Ein Strukturvergleich

Irene Wittek

Einfiithrung

Die Photographie und der Film scheinen auf den ersten Blick in einer
besonderen Beziehung zu stehen. Der Film erscheint gemeinhin als
eine Entwicklung der Photographie. So sprach der Semiotiker R. Lin-
dekens noch vor einiger Zeit vom ,,photographisch-filmischen* Bild,
was annehmen lieB3, dass das photographische Bild und das filmische
Bild von einem semiologischen Standpunkt aus gleich wiren; dass
also ein filmisches Bild, aus seinem syntagmatischen Kontext her-
ausgenommen, photographisch wiirde und dass, umgekehrt, ein pho-
tographisches Bild mit einem anderen verkettet filmisch wiirde.

Im Gegensatz zu diesen Positionen schlagen wir vor, das photogra-
phische Bild und den Film zu analysieren, indem wir bestimmen,
nicht was sie einander annéhert, sondern was sie voneinander trennt.

Das ermdoglicht uns auch in einem zweiten Schritt ihre unterschiedli-
che Wirkungsweise genauer herauszuarbeiten.

Indem wir einige gegensitzliche Funktionsweisen des photographi-
schen Bildes und des filmischen Bildes aufzeigen, aber auch inwie-
fern das filmische Bild als eine Transformation des photographischen
Bildes angesehen werden kann, werden wir versuchen, ihre spezifi-
schen Strukturen zu definieren. Als medientheoretische Instrumente
werden wir die strukturalistische Zeichentheorie, sowie den angel-
sdchsischen sprachanalytischen Ansatz heranziehen, die es uns er-
moglichen grundsitzliche Fragen zu kliren und die Diskussion iiber
Film und Photographie mit fundierten Argumenten zu untermauern.
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Damit wollen wir dazu beitragen, dass es nicht zu der iiblichen Ver-
mischung in der Einordnung der Wirkungsweise der einzelnen Medi-
en kommt, wo leichthin Foto, Film und sogar Literatur wie ein ein-
heitliches Medium angesehen werden und dadurch ihre verschieden-
artigen Wirkungsweisen verkannt werden.

Photographie und Film als Diskurs

Der aus der Linguistik stammende Begriff ,,Diskurs® wird hier in sei-
ner allgemeinsten Bedeutung gebraucht, ndmlich als Rede oder Spra-
che. In diesem Sinne fallen sowohl die Photographie als auch der
Film unter diesen Begriff, da sie beide Bedeutungen hervorbringen,
die einen geistigen Austausch zwischen den Menschen ermdglichen.

Gemil einer ndheren Bestimmung gilt der Diskurs als eine Verkniip-
fung von Sitzen: er hat eine syntagmatische Funktion. Wenn es in
diesem Sinne moglich ist, von einem filmischen Diskurs zu sprechen,
so gilt das nicht gleichermallen fiir die Photographie, wo sich ein
Text erst liber das Lesen, d.h. iiber die Interpretation eines Betrach-
ters erschlief3t.
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Die Photographie fillt jedoch unter eine weitere Bestimmung des
Diskursbegriffs und zwar derjenigen, die fiir jede Aussage einen
Sprecher und einen Horer voraussetzt. Hier kommt ihre pragmatische
Dimension zum Tragen, denn jede Photographie ist eine Wiedergabe
des Aufnahmeaktes, wo einerseits der direkte Bezug des Photogra-
phen mit dem Aufgenommenen ablesbar ist und gleichermallen, nur
zeitlich versetzt, der Bezug des Betrachters zum Aufgenommenen er-
moglicht ist. Dieses Wissen um den Herstellungsvorgang, der von ei-
ner direkten Beziehung zu seiner real existierenden Vorlage zeugt,
liegt jeder Betrachtung einer Photographie zugrunde. Sie wird damit
zum Indiz, zu einem indexikalischen Zeichen. Danach erst kommen
die Fragen nach der Ahnlichkeit und der ikonischen Bedeutung oder
Uberlegungen iiber ihre Symbolik.

Fast poetisch spricht Roland Barthes in seinem Buch ,,Die helle
Kammer* (Notizen zur Photographie) iiber die Beziehung, die der
Betrachter zum abgebildeten Referenten unterhilt: ,,Von einem Kor-
per, der da war, sind Strahlen ausgegangen, die mich beriihren, mich,
der ich da bin; es kommt nicht auf die Zeit der Ubertragung an, das
Photo des verschwundenen Wesens beriihrt mich wie die versetzten
Strahlen eines Sterns.*

In sprachwissenschaftlicher Hinsicht wurde der gesamte photogra-
phische Handlungsbogen als photographischer Akt im Rahmen der
Sprechakttheorie behandelt. Hier hat man als Kennzeichen der Pho-
tographie herausgearbeitet, dass ihr ihre ,,Aussagemodalitdten* als
Verweisung auf ihre Vorlage, einem real existierenden Gegenstand,
direkt eingeschrieben sind.

Fir den Filmsemiologen Christian Metz ist ein photographisches
Bild eines Hauses kein ikonisches Aquivalent der lexikalischen Ein-
heit ,,Haus*, sondern muss sprachlich zumindest umschrieben wer-
den mit: ,,Hier, dies ist ein Haus.”“ Dieser Verweisungscharakter ist
kennzeichnend fiir die direkte Beziehung, die beim Betrachten eines
photographischen Bildes stets aktualisiert wird.
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Roland Barthes driickt dies folgendermallen aus: ,,Eine Photographie
wird immer mit einer Geste verbunden, die sagt: das, das ist das, das
ist jenes! Aber sie besagt nichts anderes. (...) Zeigen sie ihre Photos
jemanden. Er wird sofort die seinigen herausholen: ,Sehen Sie, hier,
das ist mein Bruder; da, da ist mein Kind.® etc.; die Photographie ist
immer nur ein alternierender Gesang zwischen ,Sehen Sie‘, ,Schau’,
JHier ist®; sie zeigt mit dem Finger auf ein gewisses Vis-a-vis und
kann aus dieser rein deiktischen Sprache nicht herauskommen.*

Mit dieser Hinweisfunktion (Deixis) ist letztlich ihr besonderes Un-
terscheidungsmerkmal zu anderen bildlichen Reprisentationstechni-
ken umschrieben. Eine photographische Aufnahme zeichnet sich da-
durch aus, dass der Betrachter sich durch sie von der Einmaligkeit
der Vorlage angesprochen fiithlen kann und durch sie beriihrt werden
kann.

Wie steht es nun mit dem filmischen Diskurs? Unterliegt auch er der
Deixis, d.h. ist auch er abhingig vom jeweiligen AuBerungskontext?
Den Worten des Linguisten Emile Benveniste folgend, sagt Christian
Metz: ,,Der traditionelle Film gibt sich als Geschichte, nicht als Dis-
kurs. Er ist jedoch Diskurs, wenn man sich auf den Einfluss bezieht,
den er auf das Publikum hat; aber das Eigentliche dieses Diskurses
und auch der Grund selbst fiir seine Wirkung als Diskurs ist, dass er
die Markierung seiner Aussage als solche verdeckt und sich als Ge-
schichte verkleidet.*

Photographieren/Filmen

Im Gegensatz zum klassischen narrativen Film kann man also anneh-
men, dass die Photographie sich eher als Diskurs denn als Geschichte
auszeichnet, da sie Zeigeworter wie ,,Hier ist* bendtigt, um der se-
mantischen Interpretation der photographischen Aussage Rechnung
zu tragen. Man sagt, das Photo erzéhle nichts explizit, alles was es
sage, sei von dem, was es zeige, abgeleitet.
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Man kann sich jedoch fragen, was im Falle von zwei Bildern pas-
siert. Wenn man das Bild eines Hauses mit der GroBaufnahme eines
Gesichtes assoziiert, kann man dann sagen, dass das Haus immer
noch eine Art von ,,hier ist* mit sich bringt? Metz bemerkt: ,,Ein ein-
zelnes Photo kann nichts erzdhlen; das ist klar! Aber wieso muss es
so sein, dass durch eine seltsame Folgeerscheinung zwei nebeneinan-
der gesetzte Photos gezwungen sind, etwas zu erzdhlen? Von einem
Bild zu zwei Bildern iiberzugehen, das bedeutet vom Bild zur Spra-
che {iberzugehen.*

Eine Sprache wird als ein System bezeichnet, das erlaubt, kohdrente
Folgen von Séitzen, sogenannte Texte zu bilden. Um einigen filmi-
schen Phinomenen Rechnung zu tragen, ziehen wir Kriterien der
Textgrammatik heran, die wir hier kurz vorstellen.

Eine Aussage kann unter den Gesichtspunkten von drei Makrofunk-
tionen betrachtet werden: der ideationellen, der interpersonellen und
der textuellen. In Bezug auf diese letzte Makrofunktion ist die Aussa-
ge als Botschaft (in Thema/Rhema) und als informationelle Struktur
(in gegeben/neu) strukturiert. Anders gesagt, ,,der Entwicklung des
Textes liegt ein Widerspruch zwischen Kohédsion und Progression
zugrunde.“(G. Slakta)

Wir konnen hier die Definition von Metz wieder aufnehmen, wonach
das Kino oder der Film beginnt, sobald zwei Photographien neben-
einandergestellt werden. Diese Feststellung hat als Konsequenz, dass
die Struktur selbst des photographischen Bildes sich @ndert; sie wird
strukturiert sein in Thema/Rhema und in gegeben/neu.

Was fiir uns den semiologischen Ansatz auszeichnet, ist die Gewich-
tung, die er den Strukturproblemen gewihrt. Danach wird der Uber-
gang von der Photographie zum Film also weniger ,,durch eine zu-
sdtzliche Modalitédt des photographischen Bildes selbst bewirkt®, als
durch ,,die Abfolge von mehreren Bildern®. (Metz)
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Anders gesagt, der Ubergang von der Photographie zum Film beruht
nicht auf einer Verstirkung von dem, was die Filmologie den ,,Ein-
druck der Realitit* nannte.

Dazu fiihrt der Filmsemiologe Metz aus: ,,Der Film ist im Grunde
dem Sprechen vergleichbar. Die Photographie wird sozusagen nur
am Rande zur ,Sprache‘, wihrend die Folge von Photographien — der
Film — ganz und gar Sprache ist.“ Mit Derrida konnten wir dazu be-
merken, dass hier der Ausdruck Sprache als Metapher fiir den Begriff
Diskurs benutzt wird.

Gehen wir nun etwas genauer auf den Fall von zwei nebeneinander-
gesetzten Bildern ein: hier das Bild eines Buches, dort die GroBauf-
nahme eines Méadchengesichts. Welche Leseweise erfolgt? Wird man
immer noch den hinweisenden Ausdruck ,,dies ist ein Buch* gebrau-
chen?

Ausgehend von der generativen Transformationsgrammatik ist es
moglich zu sagen, dass diese zwei Bilder einer einzigen Aussage auf
der Oberflachenstruktur entsprechen; deren Lektiire wire: ,,die Per-
son, reprasentiert durch die GroBaufnahme des Gesichts, schaut auf
das Buch.*“ Eine solche Beschreibung kommt dem nahe, was der rus-
sische Filmemacher Kuleshov iiber den Montage-Effekt gesagt hat:
die Bedeutung einer Einstellung ist kontextuell bedingt. Wenn es bei
einer isolierten Photographie nétig ist, einen indexikalischen Aus-
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druck wie ,,dies ist“ zu benutzen, um der satzmifligen Aussage der
Aufnahme gerecht zu werden, so ist dies bei einer filmischen Einstel-
lung nicht mehr nétig. Die semantische Interpretation von ikonischen
Aussagen erfolgt weniger durch die Identifizierung ihrer dargestell-
ten Gegenstdnde als durch die Deutung der Beziehungen, die jene
unterhalten.

Eigenschaften und Relationen

Die semantische Interpretation vollzieht sich immer in Form eines
Satzes, einer Proposition, wie der Logiker sagen wiirde, also als Be-
nennung von Satzgegenstand und Pridikat. Mit anderen Worten, der
Zuschauer ordnet den Gegenstinden, wéhrend er sie identifziert, Pra-
dikate zu.

Schon hier konnen wir feststellen, dass sich Film und Photographie
vom Gesichtspunkt ihrer ideationellen Makrofunktion, die die jewei-
ligen Inhalte festlegt, unterscheiden. Das ist es iibrigens, worauf
Metz anspielte, als er sagte, dass die Photographie unféahig wére, Ge-
schichten zu erzdhlen und, wenn sie es tun wollte, sie Kino werden
wiirde.

Wenn wir uns das oben angefiihrte Beispiel (Buch/Gesicht) noch ein-
mal vor Augen fiihren, konnen wir bemerken, dass, wenn die beiden
Bilder isoliert voneinander gesehen werden, der Betrachter sich mit
thren Eigenschaften befasst. Stehen sie aber nebeneinander, so wird
er auf ihre Beziehung eingehen. Wir konnen also generell sagen, dass
die semantische Interpretation im Falle des einzelnen photographi-
schen Bildes diesem Pridikate zuordnet, die Eigenschaften bezeich-
nen. Im Fall des filmischen Bildes beschreiben die assoziierten Pra-
dikate Relationen zwischen den Gegenstinden.

Diese unterschiedliche Zuordnung von ,,Eigenschaften* im Falle des

Photos und von ,,Relationen‘ 1m Falle des Films wird zu einem wich-
tigen Kritertum fiir die Beurteilung der unterschiedlichen Wirkungs-

120



weisen der beiden Medien, wie wir in den Schlussfolgerungen aus-
fiihren werden.

SEIN und TUN

Ein weiteres Unterscheidungsmerkmal gibt uns die generative Se-
mantik an die Hand. Mit ihr kénnen wir sagen, dass die zugrundelie-
genden semantischen Strukturen, die den photographischen und fil-
mischen Aussagen zugewiesen werden, jeweils respektiv von den ab-
strakten Pradikaten SEIN und TUN ausgehend konstruiert werden.

Die Umgangssprache weist iibrigens auf diese Unterscheidung hin.
Man sagt eher: ,,jemanden photographieren und ,,etwas (eine Hand-
lung) filmen*. ,, Jemanden photographieren* bedeutet eher zu zeigen,
wer er ist als was er tut; jemanden filmen, das heilit zu zeigen, was er
tut.

Dem Verb ,filmen* folgt im allgemeinen ein substantiviertes Verb,
wie z.B. ,,Er hat die Ankunft des Prisidenten gefilmt.* Dagegen folgt
dem Verb ,,photographieren® ein Nomen: ,,er hat den Prisidenten
photographiert®.

Wenn die Photographie als Photographie einer Handlung interpretiert
wird, wird die sprachliche Umschreibung folgendermallen lauten:
,Er hat den ankommenden Pridsidenten photographiert”. Die Hand-
lung erscheint weniger als solche, sondern eher als Attribut der pho-
tographierten Person.

Die Photographie kann eine Handlung nur implizit erzdhlen, dafiir
aber Eigenschaften prisentieren; ihre Umschreibung geht daher vom
Priadikat ,,sein“ aus und setzt das Préddikat ,,tun“ voraus. Im Gegen-
satz dazu geht man bei der sprachlichen Umschreibung eines Films,
bei dem die Erzdhlung explizit ist, vom Prédikat ,,tun* aus, welches
das Pradikat ,,sein“ voraussetzt.
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Diese Art Photographie und Film zu differenzieren, erlaubt {ibrigens
ein Verhiltnis der Asymmetrie zwischen den beiden Pridikaten zu
erkldren. Man kann, in der Tat, sagen, dass das Pradikat ,,tun* immer
das Pradikat ,,sein‘ voraussetzt, aber dass das Gegenteil nicht zutrifft.

Wihrend die Eigenschaften des Photos mit dem Préadikat SEIN er-
fasst werden, konnen die Handlungen des Films unter der Bezeich-
nung TUN zusammengefasst werden. Die Sequenzialisierung der
Bilder hat zur Folge, dass sie einer Transformierung gemil3 der ge-
gensitzlichen Regeln von Kohésion und Progression unterliegen.
Denken wir an die Gewohnheit der Photographie, die darzustellende
Person zentral ins Bild zu setzen. Der Film zieht es dagegen vor, die
Personen asymmetrisch zu platzieren, auf die rechte oder linke Seite,
je nachdem in welcher Richtung sich die Bewegung orientiert. Die
Blickrichtungen sind aufeinander bezogen, sind also nicht mehr auf
den Photographen oder Betrachter gerichtet.

Alles dient der Handlung, die transitiv ist. Die Gefahr einer Ausdiin-
nung der Handlung auf einfache Verfolgungssequenzen, auf den sim-
plen Action-Film ist strukturell méglich. Das Tun, die Aktion als
grundlegendes Motiv kann auch zur Nachahmung in diesem Sinne
anregen, wiahrend das Photo nur zur Nachahmung seiner Eigenschaf-
ten, seiner Attribute einladt.

Die Modephotographie hat von dieser Moglichkeit in ithrem Bereich
ausgedehnten Gebrauch gemacht. Die Wirkung auf ein groB3es Publi-
kum ist hier unbestritten. Man muss sich fragen, warum die Anre-
gung zur Nachahmung durch den Film immer noch des ofteren in
Frage gestellt wird. Liegt es daran, dass, obwohl beide als Diskurse
anzusehen sind, die Photographie dies explizit erkennen ldsst, wih-
rend der Film diese Tatsache hinter seiner Handlung versteckt?

Die Differenz zwischen Photographie und Film hat Konsequenzen,

nicht nur fiir die ideationelle Makrofunktion, welche den Gegenstéin-
den (Referenten) Eigenschaften zuschreibt, sondern auch fiir die in-
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terpersonelle Makrofunktion, die die Art der Beziehung zum Zu-
schauer/Betrachter bestimmt. Die besondere Priadisposition der Pho-
tographie fiir das Prddikat ,,sein® bringt es mit sich, in ihre Aussage
ein Tun einzuschreiben, welches auf den Aufnahmeakt hinweist. Mit
anderen Worten, in der Photographie ist mit der Darstellung des Ob-
jekts auch der Abbildungsvorgang thematisiert. Die ideationelle und
die interpersonelle Makrofunktion sind hier verschriankt.

Sehr deutlich wird die Markierung des direkten Bezugs zwischen
dem Photographen, seinem Modell und dem Betrachter durch den
Kamera-Blick der abgebildeten Person. Das Modell blickt quasi
durch das Objektiv in die Augen des Photographen und durch seine
Augen hindurch auf uns, die wir als direkt hinter thm stehend ge-
dacht werden kénnen. Der Photograph fixiert den Blick des Modells
und gibt ihn im Diapositiv oder im materiellen Abzug an uns Be-
trachter weiter. Er ist also der Aussagende, das Subjekt der Aussage,
er bestimmt das, was wir zu sehen bekommen und wie wir es zu se-
hen bekommen. Er ist der Sender oder Autor, das abgebildete Modell
die Mitteilung und wir sind die Empfinger, gemill dem semiologi-
schen Kommunikationsmodell.

Oft iibernimmt die abgebildete Person sogar selbst die Rolle des Sen-
ders, ndmlich dann, wenn es sich um eine betonte Selbstdarstellung
handelt. Dann ist der Photograph nur Mittler und der sogenannte Re-
ferent hat die Senderrolle iibernommen.

Der bei einem Photo fast selbstverstindlich erscheinende Blick ins
Objektiv, der einen direkten Bezug zum Betrachter aufbaut, ist beim
Film jedoch kontraproduktiv. ,,Wenn der Schauspieler oder der Kom-
parse ins Objektiv blickt, resultiert daraus sofort eine Art Blockie-
rung der Erzdhlung®, schreibt der Filmkritiker Pascal Bonnitzer, ,,er
gilt als ein Versehen, ein Fehler, der den Ablauf der Geschichte blo-
ckiert”. Es ist, als wiirde der Regisseur angeschaut und durch ihn
auch der Zuschauer, in einer der Filmhandlung zuwiderstrebenden
direkten Weise. Was wir also fiir das Photo als positiven Bezug zum
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Betrachter beschrieben haben, ist beim narrativen Film unzuldssig.
Da der Film textuelle Beziehungen zwischen den Einstellungen eta-
bliert, transformiert er die einzelnen Schnittbilder in einem Rahmen
artikulierter Blickfelder, in dem die Personen ihre Blicke wechseln.
Ein Kamerablick jedoch ldsst die textuelle Makrofunktion zusam-
menbrechen.

Im Gegensatz zum Film verstirkt die Photographie oft den Eindruck
einer Offnung zum realen Gegeniiber, wenn sie, als Diskurs mithilfe
des Kamerablicks auf der Markierung ihrer Aussageform insistiert.
Der Kamerablick kennzeichnet in der Tat die Beziehung, die zwi-
schen der Aussage (dem, der photographiert wird) und dem Aussa-
genden (dem Photographierenden) besteht. Diese Beziehung verlan-
gert sich bis zum Betrachter, der wie einbezogen in den Moment der
Aufnahme, sich direkt angesprochen fiihlt.
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Photographie und Film unterscheiden sich also auch in der interper-
sonellen Makrofunktion. Was bei dem einen Medium zuldssig und
erwiinscht ist, ist bei dem anderen unerwiinscht.

Diese Unterschiede treten besonders zutage, wenn man Photographie
und Film in ihren gegensitzlichsten Ausformungen, wie z.B. der Por-
trait-Photographie und dem sogenannten Spielfilm, untersucht. Es
gibt aber auch Zwischenformen, wie die Reportage-Photographie, wo
durch Bildunterschriften eine Geschichte erzihlt werden kann. Und
es gibt den Experimentalfilm, wo durch zeitliche Dehnung das Bild
wieder zentral werden kann.

Die Tatsache, dass das filmische Bild, weit davon entfernt, nur ein in
Bewegung gebrachtes photographisches Bild zu sein, dessen Struktur
verdndert, schlieBt nicht aus, dass es eine gewisse Homologie zwi-
schen ithnen gibt, denn sie erfiillen alle beide die drei Makrofunktio-
nen der Sprache, wenn auch in unterschiedlichem Maf3e. Nichts von
dem, was bisher gesagt wurde, erlaubt wirklich die textuelle Makro-
funktion der Photographie abzusprechen. Selbst wenn es auch nicht
moglich wire, von einer informationellen Struktur in gegeben/neu zu
sprechen, so wire es doch immer mdglich von einer Strukturation als
Botschaft (als Thema/Rhema) zu sprechen. Im Hinblick auf eine sol-
che Strukturation kann angenommen werden, dass das photographi-
sche Bild zwei Leseweisen erlaubt: eine ,,direkte” Lektiire und eine
,tabellarische® Lektiire.

Um die Differenz zwischen Photographie und filmischen Bild zu-
sammenfassend zu formulieren, konnen wir sagen, dass die textuelle
Makrofunktion im filmischen Bild dominant ist, wihrend die ideatio-
nellen und interpersonellen Makrofunktionen in der Strukturation des
photographischen Bildes bestimmend sind.

So kénnen wir als erste Schlussfolgerung folgendes skizzieren, ndm-

lich, dass durch dieselbe Bewegung — indem die textuelle Makro-
funktion dominant wird, die Bedeutung der interpersonellen Makro-
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funktion sich verringert findet — sich eine fiktionale Wirkung entfal-
ten kann.

Wirkungsweisen

Im Laufe der Gegeniiberstellung der Strukturen von Photographie
und Film haben wir auch ihre einzelnen Wirkungsmomente ange-
sprochen. Diese Darstellung erlaubt es, allgemein-sprachlich formu-
lierte Vermutungen und Fragen iiber die Wirkungen dieser beiden
Medien in einem sprachwissenschaftlichen Begriindungsrahmen zu
beantworten und dabei den Leser die einzelnen Anwendungsschritte
und Ableitungen nachvollziehen zu lassen.

Wenden wir uns der Wirkungsweise der Photographie zu. Wir haben
gesehen, dass sie immer in ihrer direkten Verbindung zum dargestell-
ten Objekt verstanden werden muss. Sie wirkt durch ihr Bezeugen
der Existenz von Gegenstinden. Diese Verweisungsfunktion ist es,
die ihr den Status einer textuellen Mitteilung verleiht, wenn auch nur
in dieser kurzen benennenden Form: ,,dies ist x*“.

Exkurs: ein Wort als lexikalische Einheit hat keinen textuellen Stel-
lenwert; erst wenn es in einem Satz eingebunden ist, wird es zum
Element einer Aussage. Ein alleinstehendes Wort hat keinen Sinn,
nur eine Bedeutung.

Die Photographie erfiillt die Bedingungen eines minimalen Textes
und gehort daher zu den sinngebenden Aussagen. Es ist der auf ihre
Abbildfunktion zielende Verweis, der beim Betrachten eines Photos
immer beriicksichtigt wird. Die Photographie leugnet nie ihre Zeige-
Absicht. Im Unterschied zum Film unterstreicht sie noch ihren her-
stellenden Akt, das was allgemein als Aussagemarkierungen bezeich-
net wird. Diese sind Indizes, die die Beziehung zwischen Sprecher
und Empfénger markieren.

Indem sie ndmlich auf den Referenten verweist, als dem Ausgangs-
punkt ihrer Mitteilung und somit eine direkte visuelle Verbindung
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vom Objekt iiber die Abbildung zum Betrachter herstellt, kann man
diesen ganzen Vorgang einem Sprechakt vergleichen, durch den der
Betrachter direkt angesprochen wird.

Die Photographie bietet sich dem Betrachter als medial vermittelte
Prasenz des Abgebildeten dar, fast wie ,,eine Emanation des Realen®,
wie Roland Barthes gesagt hat.

Wenn wir dieses Vermogen der Wirklichkeitsvermittlung der Photo-
graphie erkennen, miissen wir von Photographen und Editoren erwar-
ten, dass sie Photographien herstellen und publizieren, die Kindern
und Jugendlichen zutrdglich sind. Man muss der Tatsache gewahr
sein, dass im anderen Fall Photographien die Wahrnehmung der
Wirklichkeit manipulieren kénnen. Sie konnen sogar die sinnliche
Wahrnehmung der Jugendlichen in ihrem Sinne verdndern und struk-
turieren.

Wie wir gesehen haben, wird der Betrachter durch den direkten
Ubermittlungsvorgang fast zum Zeugen der Aufnahmeszene, als sol-
cher wird er jedenfalls in diese einbezogen und ist also von ihren
Wahrnehmungsqualitidten direkt betroffen. Die visuellen Eigenschaf-
ten von Photographien wurden oft, gerade wegen dem starken Ein-
druck, den sie beim Betrachter erzielen, als Schock-Wirkung des
Bildes gebrandmarkt. Bezeichnend fiir die starke, direkte Wirkung
der Photographie ist auch, dass eine franzosische Illustrierte mit dem
Slogan ,,Der Schock der Bilder/das Gewicht der Worte* fiir sich wer-
ben konnte.

Die Werbung nutzt in groBem Umfang die Art und Weise, wie Pho-
tographien rezipiert werden. Wie wir schon oben ausgefiihrt haben,
konzentriert sich der Betrachter eines Photos darauf, die Eigenschaf-
ten des dargestellten Gegenstandes zu erfassen. Die direkte Anspra-
chemoglickeit und das Wissen um die enge Verbindung, die der
Betrachter eines Photos mit dem abgebildeten Gegenstand eingeht,
werden erfolgreich fiir die Verkaufsstrategie eingesetzt. Mit der pho-
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tographischen Prasentation des Produkts wird versucht, dem Betrach-
ter dessen direkte Verfiigbarkeit zu suggerieren. Der erwachsene
Verbraucher kennt mittlerweile diese Strategien, nur Kinder und Ju-
gendlich miissen noch {iber diese Verfithrungen der Werbeindustrie
aufgeklart werden.

Neben diesen Wirkungsmoglichkeiten, zu denen die Photographie
missbraucht werden kann und vor denen gewarnt werden muss, gibt
es aber auch Anwendungen, die aufbauende Ziele verfolgen. Photo-
graphien konnen, gerade weil sie sich auf die Eigenschaften ihres
Gegenstandes konzentrieren, auch immer neue Formen in der Art,
wie sie ihn prdsentieren, finden und damit neue Ansichten der Welt
bieten. Sie kdmen damit auch der textuellen Forderung, Thema/Rhe-
ma genannt, in ihrer visuellen Botschaft nach. Mit dieser Mittei-
lungsabsicht kénnen dem Jugendlichen {iber neue Aspekte wertvolle
Inhalte vermittelt werden, die sein Weltbild in konstruktiver Weise
starken. Vor allem aber konnen Jugendliche die Photographie selbst
nutzen, um in kreativer Weise die Welt zu entdecken und ihr Sein
aus ihrer Sicht neu darzustellen.

Wenden wir uns nun der Wirkungsweise des Films zu. Die syntagma-
tische Verkniipfung seiner Sequenzen bewirkt, dass er als Geschichte
wahrgenommen wird, also nicht als direkte Ansprache des Zuschau-
ers. Er verweist nicht, wahrend er ablauft, auf die Tatsache, dass er
ein Film ist, denn seine Absicht ist es, als Realitdt wahrgenommen zu
werden und zwar als die Realitdt, die er aufbaut, die er konstruiert.
Spuren seiner Herstellung, die auf die reale Welt verweisen, wiirden,
wiren sie explizit, seine Glaubwiirdigkeit als Fiktion stéren. Wih-
rend beim Photo die Hinweisfunktion als Spuren seiner Herstellung
deutlich auf dem Niveau der Aussage zu erkennen sind, - ein Photo
leugnet nie, dass es ein Photo ist -, so werden beim Film die ,,Aussa-
gemarkierungen® auf dem Niveau der Aussage versteckt. Sie wirken
jedoch, obwohl sie sozusagen unausgesprochen bleiben, um bei der
sprachwissenschaftlichen Terminologie zu bleiben. Der Film ent-
steht, unter einem technischen Aspekt gesehen, genau wie das Photo
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in direkter Kontiguitét, als Abdruck der Realitdt. Nur dass dieses im
manifesten Text nicht thematisiert wird. Auf dem textuellen Niveau
der Aussage zdhlt nur der Fortschritt, die Entwicklung der Geschich-
te, nicht ihre materiellen Entstehungsbedingungen.

Es ist wichtig zu beachten, dass es die technischen Operationen des
Films sind, die den ,,Eindruck der Realitidt” hervorrufen. Durch sie
und den durch sie hervorgerufenen Eindruck unterscheidet sich der
Film von allen anderen fiktionalen Reprisentationsformen. Gerade
durch sie kann er mehr als andere {iberzeugend wirken. Aber er
macht diese nicht bewusst, - zugunsten des fiktionalen Effekts ver-
schweigt er sie. Er geht nicht wie das Photo vor, das sich damit briis-
tet, die Realitit abzubilden, sondern besteht im Gegenteil darauf, sei-
ne konstruierte Wirklichkeit anzubieten. Er will als eigenstdndige
Fiktion verstanden werden, abgehoben von den Umstédnden, die thn
entstehen lassen.

Dies ist vom Gesichtspunkt des Funktionierens einer Geschichte ver-
stindlich. Nur muss man bei der Beurteilung einer Geschichte die
unterschiedliche Wirkung beachten, die sie im Film, im Theater oder
im Roman hat. Beim Film ist, wie schon gesagt, der Realititseffekt
der unterscheidende Faktor. Er lidsst die Handlung so realititsnah er-
scheinen, dass sie mit der Wirklichkeit verwechselt werden kann.

Die Erwachsenen wissen um diese scheinbare Verdoppelung der
Realitét, die der Unterhaltung dienen soll. Bei der Beurteilung eines
Films durch die Zuschauer wird aber meist nur auf die Handlung ein-
gegangen und diese mit der Handlung in einem Roman verglichen.
Damit iibergehen sie die spezifische Wirkung des Films. Die beson-
dere technische Anlage des Films wird nicht in ithrer vollen Bedeu-
tung erfasst, die gerade darin besteht, eine Geschichte in eine andere
Wirklichkeit zu projizieren.

Der Film aber arbeitet mit diesem Realitdtseffekt, er setzt thn ein und
ist sich der Wirkung auf die Zuschauer voll bewusst. Was kann man
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in dieser Sachlage als Reaktion von einem jugendlichen Zuschauer
erwarten? Kann er sich der Wirkung entziehen, die das Eigentliche
des Films ist? Soll er sich gegenteilig zu dem verhalten, was der Film
erreichen will? Der Film will unter Einsatz all seiner Mittel, eben
auch seiner technischen Hilfsmittel, eine eigene Welt erzeugen.

Der Film ist Diskurs und hat damit Mitteilungsabsichten, wenn auch
in der vermittelten Form einer Handlung. Die Gefahr lauert da, wo
die Absicht einen Inhalt zu vermitteln zu der Absicht, aus 6konomi-
schen Griinden, ein Massenpublikum zu beeindrucken verkommt.
Wie kann man nun dem Dilemma {ibermichtiger Wirkungen auf Ju-
gendliche, die tatsdchlich durch die strukturellen Mdéglichkeiten des
Films gegeben sind, entgehen?

Man kann darauf hinweisen, dass Verfolgungsjagden, schnelle
Schnittfolgen, spannungssteigerndes Cross-Cutting zwar dramaturgi-
sche Hilfsmittel sind, aber noch lange keinen Inhalt liefern.

Wir denken, dass man bei den Herstellern von Medien ansetzen
muss. Sie sollten sich vor jeder Produktion die einfachen Fragen stel-
len: Was wollen wir in thematischer Hinsicht machen; wie wollen
wir es gestalten und vor allem, warum wollen wir es machen — was
bringt es in die Welt?

Filmemacher und Produzenten sind gehalten, sich fiir inhaltliche und
formale Qualitédtskriterien einzusetzen. Sie tragen die Verantwortung
fiir thre Werke und ihre Verbreitung. Die Kenntnis der Strukturen
und Funktionsweisen unserer Reprisentationssysteme und threr Wir-
kungen soll einem verantwortungsvollen Umgang mit diesen den
Weg bereiten.

Unsere Kinder konnen das von uns erwarten.

Berlin, Oktober 2007
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VII. Kurzbeschreibung der neuesten wissenschaftlichen
Publikationen, die das Problem der Medienwirkung im Kontext
des Werteverstindnisses untersuchen

Rainer Patzlaff: Der gefrorene Blick
Physiologische Wirkungen des Fernsehens und die Entwicklung des
Kindes, Praxis Anthroposophie, Verlag Freies Geistesleben (2000)

Zusammenfassung von Adelheid Klipphahn-Kramer

1. Sehen und Fernsehen

Im Gegensatz zum Betrachten eines Geméldes, auf dem die Blicke
frei umherwandern konnen, iibt das Fernsehbild Zwénge aus. Das Se-
hen ist ein aktiver Vorgang, bei dem die Augenmuskeln verschiedene
Ausschnitte aus dem Gesamtbild fixieren, um dieses zu erarbeiten.

Beim Fernsehen kann dieser Vorgang nicht stattfinden, weil der
Elektronenstrahl auf der Mattscheibe einen winzigen Leuchtpunkt er-
zeugt, der mit Hilfe von Ablenkspulen iiber die ganze Bildschirmfla-
che geschickt wird. Das Fernsehbild gleicht einem Mosaik aus 625-
833 Einzelpunkten, die aber nicht alle gleichzeitig, sondern mit enor-
mer Geschwindigkeit aufeinander folgen. Insofern kann der Zu-
schauer das Fernsehbild nicht in gewohnter Weise abtasten. Das
Fernsehbild entsteht auf der Netzhaut ohne die gewohnten Augenbe-
wegungen zu aktivieren. Vor dem Fernseher verengt sich auch die
Pupille. Die Pupillenweite zeigt jedoch den Grad der Gehirnaktivitét
und Wachheit an. Wenn die Augenaktivitit sich reduziert, iibertrigt
sich die Starre auf den ganzen Korper. Diesen ,,Bewegungsstau® se-
hen wir deutlich bei den bewegungsfreudigen Kindern, die stunden-
lang ganz still vor dem Fernseher sitzen. Aktivitdtsverhinderung be-
deutet ,,Willensstau* und Ich-Verhinderung. Patzlaff nennt das den
,.gefrorenen Blick®.

Vom Fernsehen geht eine augenldhmende Wirkung aus, die mit Hilfe
des EEGs nachgewiesen werden kann. Vor dem Fernseher nehmen
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die fiir Wachheit und visuelle Aufmerksamkeit stehenden Betawellen
(14...30 Hz) ab zugunsten der im Dunkeln oder bei geschlossenen
Augen vorherrschenden Alphawellen (8...13 Hz). ,,Demnach werden
bei einem Fernsehabend weit weniger Kalorien verbraucht, als beim
Nichtstun.* (S. 30)

Erstarren der Augenbewegungen, Auftreten der Alphawellen beim
EEG, Absacken der Stoffwechselrate und Verringerung der Herzfre-
quenz konnten den Zuschauer in einen Ddmmerzustand versetzten.
Also miissen hdufige Schnitte, Um- und Uberblendungen, Kame-
raschwenks, Zooms, Standort-, Situations- und Szenenwechsel den
Zuschauer wach halten. ,,Der Sehwille wird an die Maschine abgege-
ben, und gaukelt der Marionette vor, es sei ihr eigener Wille, der hier
tatig ist.“ (S. 31)

Kameratechnik und Dramaturgie sind geeignete Manipulationsmittel,
die nicht nur Stress erzeugen, sondern auch politisch missbraucht
werden konnen, sofern die Kritikfahigkeit abnimmt.

2. Fernsehkultur - Mythos und Realitit
Als das Fernsehen die Welt eroberte, meinte man, es...

* erlose den Einzelnen aus seiner Isolation

» werde im Alltag groBBe Zeitersparnis bringen

» zeige den Menschen die Welt, wie sie wirklich ist

» werde den Volksmassen immer mehr Information erschlieBen

» werde die Bildung der Gesamtbevdlkerung entscheidend heben

» werde die Unterschiede zwischen den sozialen Schichten
einebnen

» werde aktivierend auf die kognitiven Fahigkeiten der Zuschauer
wirken

» werde den Kindern bessere schulische Leistungen ermdglichen

» werde das Verstindnis fiir Politik férdern und die Demokratie
starken. ( alle Punkte Zitat S. 44, 45)
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Doch die Forschung erbrachte Folgendes:

Die Einsamkeit wdichst.

,Eine knappe Mehrheit der Bevolkerung ist also mittlerweile davon
liberzeugt, dass das Zusammenwachsen von Computer, Telefon und
Fernseher die Einsamkeit vor den Apparaten fordert. Viele sehen in
den neuen Multimedia- Moglichkeiten eher eine Geillel der Einsam-
keit als einen Fortschritt der Kommunikation* (H. Opaschowski nach
Patzlaft, S. 45).

Die Zeitfalle: Stress statt mehr Zeit.

Die intensive Nutzung von Computer, Telephon und Fernsehen in
der privaten Freizeitgestaltung wirkt als Zeitfalle und nicht als Zeit-
sparer.

Unwirklichkeit und Angst

Das Programm wird gestaltet mit vorwiegend Problematischem und
Negativem. Das bewirkt, dass der Einzelne die Welt fiir voller
Schlechtigkeit und Gefahren hélt und das Gefiihl der Bedrohung,
Angst und Misstrauen steigern. ,,Die angebliche Wirklichkeit wird
also zum angsterregenden Phantom* (S. 47).

Die Lesekultur geht zuriick.

Helmut van der Lahr hat in einer Studie von 1996 nachgewiesen,
dass der Stellenwert der Buchlektiire in den letzten 15 Jahren in allen
untersuchten Gruppen deutlich gesunken ist. Lesefdhigkeit ist jedoch,
wie er sagt, eine Schliisselqualifikation fiir die psychische, soziale
und intellektuelle Entwicklung von Kindern und Jugendlichen. Sie
bringt eine groBere Sprachfihigkeit und damit Denkfdhigkeit mit
sich.

Je mehr Fernsehen, desto weniger Wissen.

Eine Spiegelstudie hat einen Zusammenhang von viel Fernsehen und
wenig Wissen nachgewiesen. Da das Sehen beim Fernsehen mehr
genutzt wird als das Horen, wird die Wissensaufnahme reduziert.
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Die soziale Kluft vergréfsert sich.

Die Unterschiede zwischen den sozialen Schichten haben sich nicht
eingeebnet. Vielseher sind die mit der geringsten Bildung, und Viel-
leser verfiigen liber eine deutlich h6here Medienkompetenz.

Eine Mehrheit von Medien-Analphabeten.

Die Sozialforschung spricht von dem Kaspar-Hauser-Syndrom. Der
Konsument sieht auch nur das, was er sowieso schon weil3. Er bleibt
in seiner Entwicklung stehen und 148t sich nicht mehr fordern.

Vielsehen verschlechtert schulische Leistungen.

Amerikanische Untersuchungen fanden durchweg negative Korrela-
tionen der Sehhiufigkeit mit sprachlicher Ausdrucksfdhigkeit, ma-
thematischem Konnen und Lesefertigkeit.

Statt politischer Miindigkeit wachsende Manipulierbarkeit
Nolle-Neumann folgert aus einer Langzeitstudie von 1952-1981:
, Weitverbreitetes politisches Interesse — vielleicht sollte man sagen:
Engagement -, aber Zuriickbleiben der politischen Information, das
wirkt bedrohlich: mehr beteiligte Gefiihle ohne Wissen, das bedeutet
leichtere Manipulierbarkeit® (S. 52).

3. Fernsehsucht

Die Illusionen, die das Fernsehen mit sich brachte, sind zerstoben.
Das Fernsehen hat die Massen nicht emotional und kognitiv gefor-
dert. Einen Kulturfortschritt hat das Fernsehen nicht gebracht. Selbst
die WHO zéhlt extensives Fernsehen zu den Suchtkrankheiten. Inter-
aktives Fernsehen scheint auch nicht das Verhalten der Konsumenten
zu idndern, weil das Fernsehen Passivitdt evoziert hat. Allerdings
scheint ins 6ffentliche Bewusstsein zu geraten, dass Kinder, jéhrlich
mit 40000 Werbespots versehen, inzwischen Konsumterror gegen-
tiber thren Eltern ausiiben. Das wirkt sich auch in der Nahrung aus,
da hauptsichlich fiir iberzuckerte Produkte geworben wird, was zu
Ubergewicht und Fettleibigkeit besonders bei Kindern und Jugendli-
chen fiihrt. Auer den unzihligen Werbespots ist eine weitere offen-
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sichtlich unvermeidbare Botschaft des Fernsehens die Gewalt. Trotz
der Katharsisthese (Aggressivitit im Fernsehen baue Gewalt im Le-
ben ab, weil sie sich nur in der Phantasie abspiele) und der Inhibiti-
onsthese (Die Angst vor Gewalt hemme die Aggression) bleibt es
richtig, dass die Ausfiihrung der Gewalt in der Realitit sich an Fern-
sehmustern orientiert.

4. Wie gehe ich als Erwachsener mit dem Fernsehen um?

Nach Patzlaff sollte man versuchen, sich in kleinen Schritten mehr
Freiheit im Umgang mit dem Fernsehen zu erobern, indem man z.B.
nicht einfach immer einschaltet, sondern bewusst aus der Fernsehzei-
tung auswihlt, was man gerade sehen will und eine Zeitkontrolle
durchfiihren. Man konnte Protokolle des Gesehenen anfertigen, um
sich der Passivitidt des Fernsehkonsums zu entziehen. Man konnte
auch die Berichterstattung iiber einen bestimmten Sachverhalt im
Fernsehen mit der in der Zeitung vergleichen, und wird dann feststel-
len kénnen, dass diese in der Lage ist, viel mehr Information zu bie-
ten. Um sich dem Sog in die Passivitdt durch das Fernsehen zu ent-
ziehen, sind soziale, politische oder kiinstlerische Tatigkeiten hilf-
reich.

5. Kinder und Fernsehen

Kinder sind keine kleinen Erwachsenen. Sie konnen erst ungefihr
mit zehn Jahren Aullen- und Innenwelt unterscheiden und sind vor-
her ganz mit der Ausbildung der Organe und des Gehirns beschiftigt.

Bis zum dritten Lebensjahr bilden sich neuronale Verbindungen aus,
die, wenn eingeschridnkt, nicht mehr im spiteren Leben ausgebildet
werden konnen. Bis zum vierten Lebensjahr bilden sich Aufrechtste-
hen, Gehen und die Koordination der Hinde aus. Bis zum zehnten
Lebensjahr entwickeln sich Feinmotorik der Hande und Gliedmal3en,
die durch vielfiltige Anregungen gefordert werden miissen. Bis zum
vierten Lebensjahr entfalten sich Sehschirfe und plastisch- rdumli-
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ches Sehen. Die Blicksteuerung der Augenmuskulatur steht sogar
erst mit 18 Jahren voll zur Verfiigung.

Kinder miissen alles nicht nur mit dem Kopf, sondern mit dem gan-
zen Leib erfassen oder begreifen. Fernsehbilder vom Palmenstrand,
dann GroBstadtgewiihl oder nichtliche Luftaufnahmen sind fiir das
Kind nicht zu begreifen. Seine Welt ist der Raum des Wohnzimmers
in der der Fernseher steht. Es kommt zu einer pathologischen Spal-
tung des Wahrnehmungsvorgangs, die die Gehirnentwicklung beein-
trichtigt. Die erzwungene Bewegungslosigkeit vor dem Fernseher
kann mit Recht als Gewaltsamkeit gegeniiber dem Kind bezeichnet
werden. Da dieses nur durch Bewegung nachhaltig lernt.

Scheuerle fasst zusammen: ,,In der normalen Sinnesentwicklung bau-
en die besonderen Wahrnehmungsfiahigkeiten aufeinander auf. Ent-
sprechend ist das Versdumnis, in einer begrenzten Lebensphase be-
stimmte lebenswichtige Sinnensleistungen auszubilden, spiter oft
nicht mehr nachzuholen* (nach Patzlaff S. 80).

Fernsehen verhindert gerade Kenntnisse liber die Welt, schriankt die
Lesefdhigkeit ein, verhindert die Trennung von Phantasie und Wirk-
lichkeit, reduziert die Vorstellungskraft und fiihrt zu Ruhelosigkeit
und erhohter Aggressivitit.

Auch bei verantwortungsbewusst ausgewéhltem Programm durch die
Eltern sollten diese das Kind nicht alleine vor dem Fernseher sitzen
lassen und zum Gesprich iiber das Gesehene bereit sein, denn die
Kinder sehen durch die Welt der Eltern. Neben die Programmaus-
wahl sollte eine Begrenzung der Fernsehzeit treten, und den natiirli-
chen Téatigkeitsdrang der Kinder sollte man férdern und sie zu inne-
ren Bildern und Vorstellungskraft anregen. Durch musisch-kiinstleri-
sche Tatigkeiten, bewusste Pflege der gesprochenen Sprache, kreati-
ve Spiel- und Naturerlebnisse holen Kinder all das an Wissen wieder
auf, was vermeintlich durch Begrenzung der Sehzeit vor dem Fernse-
her verloren gegangen ist. Sobald sich mit zehn Jahren Aufenwelt
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und Innenwelt trennen, eine Innenwelt aufgebaut ist, kann man auch
daran gehen, dem Kind einen verantwortungsbewussten Umgang mit
dem Fernsehen zu erméglichen. Dann mag man mit 16 im Jugendli-
chen einen kritikfahigen Juniorpartner haben.

6. Kindheit verstummt. Sprachverlust und Sprachpflege im Zeit-
alter der Medien

Leben wir wirklich in der offenen Informationsgesellschaft? Oder ist
es nicht wirklich so, dass wir in einem Zeitalter des funktionalen An-
alphabetismus oder auch Postanalphabetismus leben, in dem die Fa-
higkeiten zu lesen und zu schreiben trotz absolvierter Schulpflicht
wieder verlernt werden? In Deutschland sind 15% der iiber 15j4hri-
gen funktionale Analphabeten und zwar als Folge des Medienkon-
sums.1995 stellte eine Studie fest, dass in Deutschland durchschnitt-
lich 15% der AchtklidBler ein Leseverstindnis von DrittkldBlern hat.
Es zeichnet sich in den OECD-Léndern eine Zweiklassengesellschaft
ab, 1n der die eine Hilfte ,,intellektuelle Habenichtse* sind und nur
die andere Hilfte {iber Bildung und Wissen verfiigt. So erzeugt die
mediengestiitze Industriegesellschaft eine Wissenskluft, die der frii-
her erhofften Chancengleichheit selbst die Grundlagen entzieht.

Neben die Schreib- und Leseinkompetenz tritt die Unfdhigkeit zu
sprechen. Die Fdhigkeiten, zu erzdhlen und zuzuhdren, Argumente
gegeneinander abzuwigen und rational zu entscheiden, nehmen rapi-
de ab. In zehn Jahren, zwischen 1986 bis 1996, haben die Sprach-
schwierigkeiten von Vorschulkindern um 20% zugenommen und
zwar nicht nur bei sozial Schwachen, sondern auch bei Akademiker-
kindern.

Neben sozialen Faktoren ist der rasant angestiegene Fernsehkonsum
bei Erwachsenen wie Kindern Ursache dieser Entwicklung. Sprechen
aus dem Lautsprecher und Sprechen von Mutter zu Kind sind nicht
dasselbe. Die Kinesik wies nach, dass beim Sprechen und Horen die
gesamte Korpermuskulatur betroffen ist. Condon fasst es in folgende
Worte: ,,Bildlich gesehen ist es, als ob der ganze Korper des Horers

138



in priziser und flieBender Begleitung zur gesprochenen Sprache
tanzte* (S. 114).

In drei Schritten vollzieht sich eine Bewegung vom Sprecher zum
Horer von gesprochener Sprache.

1. Der Horer stellt sich mit seinem ganzen Leib auf den Sprecher ein
und sein Kehlkopf spricht und singt mit, was der Sprecher spricht
und singt.

2. ,,Die leibliche Bewegung verwandelt sich in eine seelische Bewe-
gung, vom Bereich des tiefschlafdhnlichen Unbewussten steigen wir
auf in die Region triumerisch-halbbewusster Gefiihle* (S. 116).

3. In einem dritten Schritt tritt die Bewegung ins Nervensystem des
Kopfes und wird zur geistigen Bewegung von Begriff und Vorstel-
lung im wachen Bewusstsein.

Die Bewegung vollzieht sich von unten nach oben:

Nerven/Sinne geistige Bewegung Verstehen vollbewusst
Herz/Atem seelische Bewegung  Empfinden halbbewusst
Muskulatur leibliche Bewegung  Tun unbewusst

Beim Spracherwerb des Kindes geht es nicht einfach um Imitation
der gesprochenen Laute, sondern das Kind bewegt sich synchron mit
dem Sprechen des Erwachsenen und bildet damit sein Gehirn.

Der Lautsprecher erweist sich als defizitir, da thm das Ich, der Wille,
die Intention, der bewegliche Atem fehlen, die alle zusammen die
synchrone Bewegung des Kleinkindes auslésen konnen. Schallwellen
allein 16sen keinen Lautbildungswillen bei Kindern aus.

,Satzmelodie und Betonung, Klangfarbe und Tonfall, rhythmische

Strukturen, Tonhéhe und Nuancierung der Stimme, Laut und Leise,
Schnell und Langsam — das sind Elemente der Sprache, die beim
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kleinen Kind viel tiefer wirken als der Inhalt des Gesprochenen* (S.
119).

Sie sind nur in der Interaktion der gesprochenen Sprache zwischen
Sprecher und Horer zu aktivieren. Ab dem dritten / vierten Lebens-
jahr tritt aus dem rhythmischen Klang des Lautbildes die Vorstellung
hervor. Diese wird beim Fernsehen nicht evoziert, sondern die Netz-
haut des Kindes wird beschossen mit einem vorgeformten Bild. Im
Umgang mit Kindern sollten wir uns einer bildhaften, konkreten
Sprache bedienen, um die Phantasie der Kinder zu stimulieren. Nach
der Pubertit konnen die Jugendlichen dann zu einer abstrakteren
Denkweise iibergehen, bis in die Welt der mathematischen Formeln.

Maschinen sind nicht in der Lage, die Urkraft des von Mensch zu
Mensch gesprochenen Wortes zu ersetzen, das den Menschen erst
zum wahren Menschen macht.

Essen, im Oktober 2007

Manfred Spitzer: Vorsicht Bildschirm!
Elektronische Medien, Gehirnentwicklung, Gesundheit und
Gesellschaft, Klett Verlag (2005)

Zusammenfassung von Adelheid Klipphahn-Kramer

1. Einleitung

Sein Buch betrachtet sich als Informationsquelle zu Bildschirmmedi-
en. Im Folgenden sind die Argumente gegen iliberméfBigen Bild-
schirmkonsum zusammengefasst, die das Fernsehen am gefdhrlichs-
ten machen. Die Einteilung des Textes folgt den Uberschriften im
Buch. Die Fakten neurowissenschaftlicher Erkenntnis machen die
Ergebnisse noch plausibler, so dass das Exzerpt als Anregung ver-
standen werden kann, das Buch selbst zu lesen. Es ist kein Buch, das
nur iber die Gefahren handelt, die von der Gewalt im Fernsehen aus-
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gehen, sondern eines, das das Verstdndnis der Zusammenhénge von
Bildschirmkonsum auf vielfiltige korperliche und geistig-seelische
Folgeschidden erortert. Manfred Spitzer hat sein Buch geschrieben,
um davor zu warnen, dass es im Jahr 2020 in Deutschland etwa 40
000 Todesfille durch Herzinfarkt, Gehirninfarkt, Lungenkrebs und
Diabetesspétfolgen geben wird und dass es jdhrlich zu einigen 100
zusitzlichen Morden, einigen 1000 zusidtzlichen Vergewaltigungen,
und einigen 10 000 zusétzlichen Gewaltverbrechen gegen Personen
kommen wird, wenn der Trend so weiter geht. Dagegen scheinen ei-
nige zusitzliche Schulprobleme in Form von Aufmerksamkeitssto-
rungen und Lese-Rechtschreibschwiche fast harmlos.

Spitzers These: Bildschirme machen krank, wirken sich negativ auf
die Schule aus und fithren zu vermehrter Gewaltbereitschaft.

2. Korperliche Gesundheit

Seit {iber 20 Jahren macht sich die Wissenschaft Gedanken iiber den
Zusammenhang von Medienkonsum und Gesundheit. Dabei hat man
herausgefunden, dass Fernsehen zu Ubergewicht fiihrt. Ubergewicht
und Dickleibigkeit haben in der westlichen Welt ein epidemieartiges
Ausmal} angenommen. Sie sind Risikofaktoren fiir Herz-Kreislaufer-
krankungen, erh6hten Cholesterinspiegel und Diabetes. Medienkon-
sum fiihrt zu Altersdiabetes bei Kindern und Jugendlichen auf Grund
von Ubergewicht. ,,Wer vor dem Bildschirm sitzt, bewegt sich weni-
ger und verbrennt weniger Energie; und er nimmt mehr Energie auf,
weil er sich ungesiinder erndhrt* (S. 49). Mangelndes Selbstwertge-
fiihl und Depressionen sind dazu weitere Folgen des Bildschirmkon-
sums.

3. Erfahrung und Aufmerksamkeit

Die Kaiser Family Foundation hat im Herbst 2003 eine Studie zum
Medienkonsum von Séduglingen und Kleinkindern bis zu sechs Jah-
ren verdffentlicht. Daraus geht hervor, dass Kinder in den USA unter
sechs Jahren bereits zwei Stunden ihrer wachen Zeit vor dem Bild-
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schirm sitzen und nur weitere zwei Stunden spielen. Das gilt bereits
fiir zwerjdhrige Kinder. Nun stellt sich die Frage: Wie erschlie3t sich
die Welt den Babies? Antwort: Durch den Zusammenhang von Se-
hen, Horen, Tasten, Riechen und Schmecken. Bei dem Konsum von
visuellen Medien sind jedoch Bewegung im Bild und akustischer
Laut nicht synchron und der Bildschirm ist flach und nicht zu schme-
cken und zu riechen. Also ist die Information reduziert und damit 4r-
mer als die Realitét, die es fiir das Kleinkind zu entdecken gilt. Das
bei den Schulkindern so hdufig festgestellte Aufmerksamkeitsdefizit-
syndrom ist nach einer Studie von Christakis et al. (2004) Folge von
Medienkonsum im Alter von 1,8 bis 3,8 Jahren. Die Kleinkinder
miissen durch die Auseinandersetzung mit der realen Welt erst Re-
geln und Strukturen lernen, um Strukturen in den Medien erkennen
zu konnen. Was geschieht nun, wenn ein Kleinkind einen substantiel-
len Teil seiner Erfahrung iiber den Bildschirm macht? Bildschirme
vermitteln eine flache, verarmte Realitét, gerade da ein Kind die Welt
noch nicht kennt und ihm die Erfahrungen noch nicht ausreichen, um
aus Vorerfahrungen Regeln und Muster zu ergénzen. Muttersprache
und Regelerkennung sind noch nicht ausgebildet. Insofern schadet
das Fernsehen unabhingig von dem gebotenen Inhalt. Der Bild-
schirm liefert dem Kleinkind weniger Struktur als die wirkliche Rea-
litét.

,Man kann daher annehmen, dass ein substantieller Konsum von
Bildschirm-Medien (d. h. ein Konsum von Bildschirm-Medien iiber
einen substantiellen Zeitraum im Vergleich zur Gesamtzeit der kind-
lichen Erfahrung) eine geringere bzw. unklarere Strukturierung des
kindlichen Gehirns und damit wiederum der kindlichen Erfahrungs-
welt nach sich zieht* (S. 91).

4. Gehirnentwicklung und Werbung

Werbung gehort neben Gewalt zu den wesentlichen Inhalten der Me-
dien. Aber die Kinder kénnen erst mit elf bis zwolf Jahren die strate-
gische Absicht von Werbung erkennen. Das Frontalhirn ermdglicht
dem Menschen, zielgerichtet zu handeln. Im Frontalhirn ist der Zu-
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sammenhang seines Handelns représentiert. Bei Kindern sind diese
Reprisentationen zum Teil noch nicht ausgebildet und miissen sich
auch bei Jugendlichen erst entwickeln. Es ist also nicht egal, welche
Erfahrungen Kinder machen. ,,Das Gehirn sucht sich gleichsam im
Prozess seiner Entwicklung immer denjenigen Input heraus, der ihm
gerade reprisentiert werden kann® (S. 115).

Kinder kénnen mit zwei Jahren Bilder von Waren mit den Verpa-
ckungen der Waren in ihrer Umwelt vergleichen. Mit drei oder vier
Jahren gehoren die Namen der beworbenen Waren zu threm Sprach-
schatz und werden zu ihren Bediirfnissen, die sie noch nicht aufzu-
schieben gelernt haben. Wir kénnen den Kindern ihre Versessenheit
auf Markenartikel nicht einmal iibel nehmen. Besonders gefidhrlich
ist die Werbung fiir Nahrungsmittel, da hier nachgewiesenermal3en
hauptsichlich fiir fett- und zuckerhaltige Nahrung mit hohem Salzge-
halt und wenig Vitaminen geworben wird.

Die normalen Kinder in Deutschland hatten im Jahre 1995 eine
Kaufkraft von 19,1 Milliarden DM, und das ist fiir die Werbung in-
teressant. 20% der Werbung richtet sich an Kinder. Was frither
Schleichwerbung hiel3, heilit jetzt selbstbewullt Product Placement,
und so sieht man die diinnsten Models die dicksten Hamburger ver-
zehren. Der Zusammenhang von Essen und Figur wird dadurch ver-
schleiert.

S. Leistungen in der Schule

Fernsehen fithrt zu schlechteren Schulleistungen, und Computer im
Kindergarten sind auch nicht der erhoffte ,,Niirnberger Trichter®.

In Deutschland sehen Kinder im Vorschulalter durchschnittlich 70
Minuten fern, die 6-9 Jdhrigen 1,5 Stunden und die 10-13 Jdhrigen
knapp 2 Stunden. Der beliebteste Sender ist Super RTL mit Fiktion
und Zeichentrickfilmen. Aber nicht der Inhalt allein zeitigt negative
Wirkungen, sondern das Medium Fernsehen selbst. Fernsehzeit
nimmt Zeit fiir Sport, verschlechtert das Lesen lernen, nimmt Kreati-
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vitdt und verursacht oberflichliche Wahrnehmung, verhindert kriti-
sches Denken und fordert Rollenstereotypen. 42% der Erziehung
werden vom Fernsehen geleistet (Myrtek und Schaff 2000, S. 140).
Das heif3t, dass Bildschirme fiir die ganz Kleinen grundséitzlich
schédlich sind. Es besteht ein signifikanter Zusammenhang zwischen
Fernsehkonsum im Kleinkindalter und Aufmerksamkeitsstérungen
im Schulalter. Die empirisch nachgewiesenen Schidden kann man
sich aus der Funktion des Gehirns durch die Bilder der Erfahrung er-
klaren. Myrtek (2003) hat die negativen Wirkungen des Fernsehkon-
sums folgendermaBBen nachgewiesen. Schlechtere Schulnoten sind
die Folge vom Medienkonsum, die sich besonders in der Deutschno-
te niederschlagen. Die Kinder lesen weniger, fithren weniger Gespra-
che und durch den hohen Zeitaufwand vor den Medien haben sie we-
niger Kontakte zu Freunden. Kritisch ist auch der Bewegungsmangel
der Vielseher, Tatigkeiten mit hohem Energieaufwand, wie Fahrrad
fahren oder Sport, kommen nicht zum Zuge. Das hat dann wieder
Folgen, wie Kreislaufschwiche, Stoffwechselerkrankungen und Ge-
lenkschwiéche. Vielseher sind nicht nur schlechter im Lernen, son-
dern lernen auch langsamer als Wenigseher.

TV 1m Vorschulalter fithrt zu schlechteren Leistungen im Lesen und
Schreiben in der Schule.

6. Gewalt im Fernsehen

Fernsehen und Computer sind intrinsisch nicht gewalttitig. Aber
schon 1995 hatten die USA und Japan in 80% ihrer Sendungen Ge-
walt zum Inhalt, in Neuseeland und Australien waren es 65% der
Sendungen und in Deutschland 50%. In den USA hat ein zehn- bis
elfjahriges Kind bereits 8000 Morde und mehr als 100 000 Gewaltta-
ten im Fernsehen gesehen, wobei in 73% der Félle der Téter unge-
straft davon kommt. Konflikte werden nur in 4% der Fille gewaltlos
gelost. Die Kinder wachsen auf in dem Bewusstsein, dass es sehr viel
Gewalt in der Welt gibt und dass es zu dieser Art der Konfliktlosung
keine Alternative gibt.
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In Deutschland sind in den letzten zehn Jahren die Gewaltdarstellun-
gen von 47% auf 80% gestiegen. Der Zusammenhang von gesehenen
Gewaltdarstellungen im Fernsehen und Gewaltbereitschaft im realen
Leben ist in tiber 800 empirischen wissenschaftlichen Untersuchun-
gen belegt worden (Lukesch et al., 2004).

Fiir Kinder unter acht Jahren sind Gewaltdarstellungen im Fernsehen
besonders fatal, weil die Kinder noch nicht zwischen Realitdt und
Phantasie unterscheiden konnen. Gewaltdarstellungen verstdarken bei
den Kleinen die Aggressivitit und fordern antisoziales Verhalten,
aber sie zeitigen auch Angste, selbst Opfer von Gewalt zu werden.
Die Medien stumpfen die Jugendlichen gegen Gewalt und Gewaltop-
fer ab. ,,SchlieB8lich fiihrt Gewalt in den Medien zu einem ,verstirk-
ten Appetit® auf mehr Gewalt im Unterhaltungsprogramm aber auch
im realen Leben® (S. 205).

Die Auffassung, Gewaltszenen im Fernsehen seien mit Meinungs-
freiheit zu rechtfertigen, muss neu tiberdacht werden. Die freiwillige
Selbstkontrolle der Medien funktioniert nicht. Manfred Spitzer stellt
insofern die Frage: ,,Wann werden Politiker darauf reagieren? (S.
206 ).

7. Computer und Videospiel

In Videospielen wird Gewalt nicht nur konsumiert, sondern aktiv
trainiert. Aktives Training fithrt zu einem besseren Lernerfolg durch
die Identifikation mit dem Aggressor. Hier geht der Lernerfolg in die
falsche Richtung. Bei Ego-Shooter-Spielen ist der Lernerfolg noch
grofBer, zumal der Spieler bei manchen Spielen sogar den Aggressor
mit seinem eigenen Passbild ausstatten kann.

Da die Gewaltspiele nicht durch Werbespots unterbrochen werden,
gibt es auch keine Zeit zum Nachdenken, fiir Empathie oder Schuld-
gefiihle. Gewalt wird sogar belohnt, entweder durch Ansammeln von
Punkten oder durch Erhalten neuer Munition etc. AuBlerdem hat man
festgestellt, dass bei dieser Art von Videospielen Dopamin freige-
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setzt wird, so dass man nicht einmal mehr einen Suchtstoff verwen-
den muss, um die Aktivierung des Dopaminsystems hervorzurufen.

Dazu Spitzer: ,,Gewalt im Videospiel fiihrt zu mehr Gewalt in der
realen Welt* (S. 241). Fiir Kinder und Jugendliche wird Gewalt zum
Normalfall. Durch die Neuroplastizitdt des Gehirns fiihrt es zu akti-
vem Einiiben, Modellernen, sowie zum emotionalen und sozialen
Lernen von Gewalt. Videospiele sind Einliben von Aggression als
einziger Konfliktlosung. Sie setzten die psychologische Taktik der
Desensibilisierung ein, wie sie bei Soldaten angewandt wird, um sie
zum To6ten zu befdhigen.

8. Was tun?

Elektronische Medien — Fernsehen und Computer — haben, wie man
in der Medizin sagen wiirde, Nebenwirkungen. Mit Hilfe von Neuro-
wissenschaften und Physiologie kann man diese besser erkldren und
Konsequenzen ziehen.

Als Ausweg aus dem Dilemma schldgt Spitzer folgende MaBBnahmen
vor: Der Staat miisste die Werbung an Kinder fiir ungesunde Ernidh-
rung verbieten (siehe Zigarettenwerbung) Eltern sollten einsehen,
dass Bildschirmmedien fiir Kinder und Jugendliche auf Grund der
noch nicht ausgereiften Gehirnentwicklung schidlich sein kdnnen.

* Teletubbies und Ahnliches wirken wie eine Einstiegsdroge.

e Die Dosis an Zeitaufwand fiir den Medienkonsum kann man
durch Fernsehtagebiicher und elektronische Zeitbegrenzer
reduzieren.

* Die Eltern sollten auf den Inhalt des zu sehenden Programms
achten.

* Gewalt im Fernsehen fiihrt zu Gewaltherrschaft sowie Fremden-
und Frauenhass. Das sollten nicht die Inhalte sein, die wir unserer
Jugend mit auf den Weg ins Leben geben.

* Die Medieninhalte kann man nicht allein dem Markt {iberlassen.
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» Moglicherweise miissen fiir die 6ffentlich-rechtlichen
Medienanbieter héhere Gebiihren aufgebracht werden, damit sie
nicht die kommerziellen Anbieter nachahmen.

» Es wire auch eine Besteuerung schidlicher Inhalte zu bedenken.

Deutschland hat nur den Rohstoff der Gehirne der kiinftigen
Generation. Wir diirfen ihn nicht leichtfertig vergeuden.

Essen, im Oktober 2007

Cerhard Roth: Fiihlen, Denken, Handeln
Wie das Gehirn unser Verhalten steuert, Suhrkamp (2001)

Anmerkungen von Irene Wittek

Der Autor erklart in seinem Vorwort, dass es in dem Buch in erster
Linie um die Frage geht, wie aus neurowissenschaftlicher Sicht Han-
deln entsteht. Die Behandlung dieses Themas leite allerdings iiber
den rein neurowissenschaftlichen Rahmen hinaus zur Frage nach der
Natur und Funktion des Ich und des Bewusstseins beim Handeln,
nach der Rolle des Unbewussten und schlieBlich nach der Willens-
freiheit.

Es ist fiir ihn ein Angebot zu einem interdisziplindren Gesprich zwi-
schen den Wissenschaften, die sich mit dem menschlichen Verhalten
befassen. Sein Ziel ist es, diejenigen Erkenntnisse der Neurobiologie
und der Hirnforschung darzustellen, von denen er glaubt, dass sie in
direkter oder indirekter Weise zu der nur zwischen den Wissenschaf-
ten behandelbaren Frage nach den Determinanten menschlichen Ver-
haltens beitragen konnen.
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Wir mochten aus seinem Text einen fiir uns wichtigen Satz referie-
ren, den der Autor iiber die Pragbarkeit der kindlichen Personlichkeit
sagt: ,,Das sich entwickelnde Gehirn saugt formlich die Einwirkun-
gen der Umwelt in sich auf* (Seite 456). Diese Erkenntnis ist flir uns
von grofler Bedeutung, da wir in einer Zeit leben, in der die audiovi-
suellen Medien zu einem prignanten Teil unserer Umwelt geworden
sind, der daher besonders in Betracht genommen werden muss.

Berlin, im Oktober 2007
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Zu den Autoren

Barbara Hasenkamp

Barbara Hasenkamp ist ausgebildete Schwesternhelferin beim
DRK, Mutter und in der Politik, dem sozialen Miteinander

und ihrem Familienleben engagierte Hausfrau. Freie Journalistin.
Mehrere ldngere Auslandsaufenthalte in Paris.

Adelheid Klipphahn-Kramer

Adelheid Klipphahn-Kramer ist Dipl. Soziologin und hat
zusitzlich Philosophie und Linguistik studiert. Sie hat u. a. als
Dozentin an der VHS Miinchen, beim Bayerischen Fernsehen und
am Berufsbildungswerk in Essen gearbeitet.

Adina Kunath

Adina Kunath ist Dipl. Ingenieurin fiir Landschaftsarchitektur. Sie
lebt und arbeitet als freiberufliche Landschaftsarchitektin in
Dresden. Daneben engagiert sie sich in der pddagogischen
Elternarbeit der Freien Alternativschule Dresden, die auch ihr
achtjdhriger Sohn besucht.

Jorg Maywald

Dr. Jorg Maywald ist Dipl. Soziologe, Geschéiftsfiihrer der
Deutschen Liga fiir das Kind und Sprecher der National Coalition
fiir die Umsetzung der UN-Kinderrechtskonvention.

Leonija Mundeciema

Leonija Mundeciema ist Dipl. Philologin und Dipl. Regisseurin
fiir Spielfilm und Fernsehen, Filmautorin und Schauspielpida-
gogin. Forschungsgebiet: Die Quellen der europdischen Kultur im
Kontext der wirtschaftlichen Globalisierung.
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Irene Wittek

Dr. Irene Wittek ist Dipl. Soziologin und hat an der Sorbonne in
Paris im Fach Kunstgeschichte mit der Arbeit "Leseweisen der
photographischen Asthetik" promoviert. Sie lebt und arbeitet als
Filmemacherin und Fotografin in Berlin.

Kristina Wuss

Kristina Wuss ist Dipl. Pianistin und Dipl. Regisseurin fiir Oper
und Musikfilm. Sie hat zahlreiche Opern im In- und Ausland
inszeniert. Forschungsinteressen: Gemeinsamkeiten

von Opernauffithrung und Spielfilm.

Fotonachweis:

S.8,9 13, 16,17, 22, 40 - Archiv

S. 18, 49, 54, 58, 62, 74, 79, 106, 113, 148, Umschlag - A. Jakupi
S. 20 - B. Hasenkamp

S. 44, 103 — W. Laube

S. 63,115, 119, 124, 131 — 1. Wittek

S. 68 — A. Kunath

S. 97— C. Koye
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APPELL UND AUFFORDERUNG ZUM HANDELN

Im Interesse der Nachhaltigkeit unseres demokratischen Gemeinwe-
sens hat der Sichtwechsel e.V. fiir gewaltfreie Medien auf seiner Ta-
gung ,,Medienbildung statt Medienverwahrlosung — iiber den Nutzen
des gegenwirtigen audiovisuellen Angebots®, die in Kooperation
mit dem Bildungswerk der Konrad-Adenauer-Stiftung e.V. in Berlin
am 21.November 2008 stattfand, den folgenden Appell verfasst. Die-
ser Appell versteht sich als Aufforderung zum Handeln und wird an
den Bundesprisidenten, an die Bundeskanzlerin, an den Ausschuss
fiir Kultur und Medien des Deutschen Bundestages, an die Bundes-
ministerin fiir Bildung und Forschung, an die Bundesministerin fiir
Familie, Senioren, Frauen und Jugend, an die Bundesministerin fiir
Justiz, an die Kultusministerkonferenz und an den Rat fiir Nachhalti-
ge Entwicklung gesendet.

APPELL UND AUFFORDERUNG ZUM HANDELN
Priaambel

Die Wirkung des audiovisuellen Angebotes auf den Zuschauer und
die Folgen dieser Wirkung auf die Bildung und Entwicklung seiner
Personlichkeit sind vielen Menschen noch nicht ausreichend be-
wusst. Es ist erwiesen, dass diese Wirkungen, bevor sie sich in der
Handlung des Menschen offenbaren, schon iiber lingere Zeit hinweg
in seinem Unterbewusstsein vorhanden sind.

Viele tragische Fille, besonders in den Schulen, die filschlicherwei-
se als Amoklauf bezeichnet werden, beweisen die fatale Wirkung
der audiovisuellen Gewalt.

Die Wirkungen der audiovisuellen Medien fuflen auf dem ,,Eindruck
der Realitdt®, so ist es auch nur folgerichtig, dass sie sich in der Rea-
litdt manifestieren. Diese Zusammenhénge sind wissenschaftlich be-
wiesen.

Das audiovisuelle Angebot in Deutschland integriert aber sehr viele
aggressive Darstellungen der Gewalt, die fiir das Gemeinwesen uner-
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wiinschte Folgen zeitigen. Somit besteht dringend Handlungsbedarf,
um zu vermeiden, dass das Heranwachsen der Kinder und Jugendli-
chen zu verantwortungsbewussten, harmonischen Personlichkeiten
durch die Medien weiterhin negativ beeinflusst wird.

1.

2.

3.

WAS IST ZU TUN?

Die Politik ist aufgefordert, das Problem der Wirkungen
audiovisueller Medien, die ein Novum in der Geschichte der
Kommunikationsweisen sind, auf ihre Agenda zu nehmen.
Angesichts der technischen Entwicklung der Triager dieser
Medien kann Jugendmedienschutz nur dann wirksam sein, wenn
das gesamte Angebot der audiovisuellen Medien die Bediirfnisse
der Heranwachsenden respektiert, zu jeder Sendezeit und in
jedem Programm.

Mit seiner Prisenz wirkt das gesamte audiovisuelle
Medienangebot auf die Gesellschaft. Die Verantwortung aller
Anbieter gegeniiber dem Gemeinwesen ist gleich grofl und sie
darf nicht in Kommerz und Bildungsauftrag unterteilt werden.
Denn jedes audiovisuelle Angebot bewirkt Bildung — so
umfassend ist die Wirkung des Mediums.

Die Folge des audiovisuellen Gewaltangebotes im Film,
Fernsehen, Video, PC-Spiel etc. ist die Brutalisierung des
Gemeinwesens! Das steht aber im krassen Widerspruch zu
unserem  Grundgesetz. Die wissenschaftlich bewiesenen
Zusammenhédnge zwischen diesem brutalen Angebot und der
Verrohung der Gesellschaft, ermahnen zum Handeln. Im Bereich
des Fernsehens miissen hierbei die privaten Anbieter die gleiche
Verantwortung wie die 6ffentlich-rechtlichen dem Gemeinwesen
gegeniiber tragen. Um das zu erreichen, darf die Finanzierung
der privaten Anbieter nicht von der Einschaltquote abhingig
gemacht werden. Hier miissen andere Finanzierungsmodelle
geschaffen werden.
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4. Das offentlich-rechtliche Fernsehen muss seine Programme
unabhingig von der Einschaltquote im Hinblick auf die
Bediirfnisse der Heranwachsenden gestalten.

5. Entwicklungsbeeintrichtigende Sendungen, Filme, Videos, PC-
Spiele miissen konsequent aus dem Angebot zuriickgezogen
werden und diirfen auch nicht mehr produziert werden.

6. Die Verantwortlichen fiir das audiovisuelle Medienangebot wie
auch die Regisseure, Autoren, Redakteure und alle anderen 1m
audiovisuellen Bereich Beschiftigten, miissen iiber die
Wirkungen ihres Produktes und iiber ihre Verantwortung fiir
dieses Produkt aufgeklért sein. Hier bedarf es einer Schulung
auf allen Ebenen, um mit dem fachwissenschaftlichen Material
vertraut zu machen.

7. Was gemill Art.14 Abs. 2 GG fiir das Eigentum und den
Gebrauch der mit dem Eigentum verbundenen Verfligungsmacht
gilt, ist analog auch fiir die Eigentiimer der Medien und den
Gebrauch der Medienmacht giiltig. Der Gebrauch des Eigentums
soll zugleich dem Wohl der Allgemeinheit dienen. Es geht um
die Entwicklung junger Menschen zu eigenverantwortlichen und
gemeinschaftsfahigen Personlichkeiten, es geht um die Wiirde
des Menschen, die zu achten und zu schiitzen Verpflichtung
aller staatlichen Gewalt ist (Art.1 Absl GG).

Berlin, im November 2008 EI T
QWechsel

fir gewalifreie Medien
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STELLUNGNAHME ZUR TRAGODIE IN WINNENDEN

Das Fundament unseres Grundgesetzes bildet das Sittengesetz. Die-
ses bezieht sich auf eine ideale Welt, die aber das Gesicht unserer
Lebenswelt bestimmt. Wenn wir ,,Unterhaltungsgewalt* zulassen,
nehmen wir dieser Lebenswelt ihr menschliches Gesicht. Winnenden
vom 11. Mérz 2009 zeigt uns dies erneut. Ein Siebzehnjdhriger kann
in Deutschland ein Massaker anrichten, und die Gesellschaft stellt
sich hilflos, als konne man dergleichen kaum verhindern.

Wie viele Opfer brauchen die Entscheidungstrdger noch, um zu der
einfachen Einsicht zu kommen, dass mit dem virtuellen Téten ein
Gesetzes - Bruch einhergeht, und dass in einem freiheitlichen Staat
solche Produkte gar nicht erst erlaubt sein diirften.

Fiir die geistigen Bedingungen, unter welchen unsere Kinder auf-
wachsen, sind alle Erwachsenen verantwortlich, nicht nur die Eltern,
Lehrer und Erzieher. Die Frage des Innenministers Wolfgang Schéu-
ble in Bezug auf die Tragdédie in Winnenden trifft das Problem ge-
nau: ,,Was ist in unserer Gesellschaft los?*

Es ist beschdmend, dass der vermeintliche Streit {iber die scheinbar
nicht bewiesene Wirkung der medialen Gewalt auch jetzt immer
noch fortdauert. Seit Jahren warnen die Wirkungsforscher iiber die
verheerenden Folgen audiovisueller Gewaltmedien. Warum werden
sie nicht gehort? Warum werden die Erkenntnisse der Neurobiologie,
die das gleiche bewiesen hat, nicht ernst genommen?

Die ,,Unterhaltungsgewalt® ist eine Perversion, doch die audiovisuel-
len Medien aller Formate sind tiberfiillt damit. Es 1st an der Zeit, dass
wir aufhoren, unseren Kindern die Sinnfindung kiinstlich zu er-
schweren! Wer heute behauptet, dass die Mehrheit der Bevilkerung
Deutschlands mit dem virtuellen Toten einverstanden sei, kann dies
mit gutem Gewissen nicht tun. Um weitere Opfer zu vermeiden und
das Lebensklima mit mehr Empathie auszustatten, muss das audiovi-
suelle Medienangebot gedndert werden. Dies wird nicht leicht sein,
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aber es muss getan werden, denn das Problem, das wir hier 16sen
miissen, spitzt sich sonst weiter zu und trifft uns alle.

Ohne ernsthaftes Nachdenken iiber unser Grundgesetz und die Zeit,
in der es vor 60 Jahren verfasst worden ist, diirfte eine Anderung
schwer fallen. Die Uberlegung eines bedeutenden Ethikers, des Phi-
losophen Vittorio Hésle mag uns dabei behilflich sein: ,, Kants Ethik
kann die Uberwindung des formalen Freiheitsbegriffs lehren, der
glaubt, Freiheit bestehe darin, das zu tun, was man wolle; sie kann
die Einsicht auf das Problem lenken, dass Freiheit vielmehr im richti-
gen Wollen besteht — wer Illegitimes will, ist unfrei, da seine Bediirf-
nisse nicht aus dem Wesenskern seiner Personlichkeit stammen, son-
dern heteronomer Natur sind: durch angeborene Triebe, durch die
Gesellschaft usf. induziert.* Die Worte Konrad Adenauers, “Macht
bedeutet Verantwortung. Jeder von uns muss sich bewusst sein, dass
er mitverantwortlich ist,” gelten gewiss noch heute. Und sie bedeu-
ten: Es muss gehandelt werden.

Berlin, im Mdrz 2009 /‘LE
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